T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
28/2/2025

Okulun Adr:
Yas Grubu : 48-72 Ay
Ogretmenin Ad:
KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIM

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya ydnelik dikkatini strdirdr.
Gostergeler

/I Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.
/I Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yonelik sorular sorar.
/I Dikkatini geken nesneye/duruma/olaya yénelik yanitlart dinler.
Kazanim 4. Nesne/durum/olayla ilgili fahminlerini degerlendirir.
Gostergeler

/I Nesne/durum/olayi inceler.

/I Tahminini soyler.

VI Gergek durumu inceler.

/I Tahmini ile gercek durumu karsilastirir.

/I Tahminine iligkin ¢ikarimda bulunur.

DIL GELISIMI

Kazanim 8. Gorsel materyalleri kullanarak &6zgiin iriinler olugturur.
Gostergeler

/I Gorsel materyalleri inceler.

I/l Gorsel materyalleri birbiriyle/yasamla iliskilendirir.

/I Gorsel materyallerle ilgili sorulara yanit verir.

/I Gorsel materyallerle ilgili sorular sorar.

/| Gorsel materyallerin igerigini yorumlar.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL

Kazanim 18. Kendini riskli durumlardan korur.

Gostergeler

I Riskli olan durumlar: soyler.

/I Temel giivenlik kurallarini séyler.

/I Oyun igin giivenli alanlari ayirt eder.

I Acil durumlar ile ilgili telefon numarasini séyler.

/I Herhangi bir risk durumunda yardim ister.

/1 Riskli olan durumlardan/kisilerden/aligkanliklardan uzak durur.

I Riskli durumlar igin gerekli olan arag ve geregleri giivenli kullanir.



Kazanim 23. Afetlere iliskin uygun davraniglar: sergiler.

Gostergeler
Afetlerin neler oldugunu soyler.
Afetlerin nedenlerini sdyler.
Afetlere karsi alinabilecek onlemleri soyler.
Afetlerden korunmaya yonelik hazirliklar: yapar.
Afet sirasinda/sonrasinda uygun davranislari sergiler.
Kazanim 21. Ik yardim igin gerekli énlemleri alir.
Gostergeler
Ik yardim ¢antasinda neler oldugunu sayler.
Ik yardim ¢antasinda bulunan arag gereglerin islevini agiklar.
Ik yardim ¢antasinda bulunan arag geregleri iglevine uygun kullanir.
Ik yardim gerektiren durumlari agiklar.
Ik yardim gerektiren durumlarda yardim ister.
Basit ilk yardim uygulamalari yapar.

KAVRAMLAR

Zaman: Once-simdi-sonra
OGRENME SURECT

GUNE BASLAMA

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir ve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklarin o giinkii
duygu ve diisiinceleri sorulur ve her gocugun konusmasi igin cesaretlendirilir. O gliniin sinif
yoklamasi alinir ve mandallarla ilgili daha 6nce 6gretilen yoklama rutininin dogru bir sekilde
yaptlip yapilmadigi kontrol edilir. Gline saglikli baglamak igin Balloon Pop 2 Sabah Sporu

hareketleri hep birlikte yapilir. Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.
OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Buglin nerede oynamak istersin?” diye sorulur. ocuklar verdikleri yanitlara uygun
merkezlere yonlendirilir.

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari
kullanmalarina rehberlik edilir.

Ilgili 6grenme merkezlerine Dogal Afetler ile Ilgili Kartlari konur.

Isteyen ¢ocuklarin oyun hamuru ile oynamalaring, isteyen cocuklarin serbest resim
yapmalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

e ense

merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin
diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.


https://www.anneninokulu.com/balloon-pop-2-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/dogal-afetler-ile-ilgili-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Bir saga baktim
Bir sola baktim
Lokomotif yaptim
Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri ytkamaya gidilir. Kahvalti
oncesinde nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. (Yemek yerken konusmamak vb.)
Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir.

Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.

TURKCE-DRAMA-FEN/DENEY -SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Sivil Savunma Nedir?

Sozcikler: Siginak, deprem, deprem gantasi, 6nlem, hortum
Degerler: Yardimseverlik

Materyaller: Calisma kagitlari, boya kalemleri, makas, yapistirici, fon kartonu, kavanoz, su, bulagik
deterjani, bant, renkli toplar

e Cocuklar sanat efkinligini yapmalar: igin masalara alinir ve "Sivil Savunma” sanat etkinligi
"Sivil Savunma Sarkisi” esliginde yapilir.

e "Sivil Savunma Giinii Nedir? Animasyon Egitici Video" ve " RGG Ayas - Yardimlasmanin
Giicii - Cizgi Film" izlenir. Ogretmen iilkemizde yeni yaganan dogal afet (deprem) sebebiyle
zor durumda kalan insanlarimizin oldugunu ve onlara yardim etmek igin de sivil toplum
kuruluglarinin boyle kermesler diizenledigi séylenir.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

o Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklara 28 Subat Sivil Savunma giindi
oldugunu soylenir.

¢ Sivil savunma kuruluslari ve gorevleri hakkinda bilgi verir. Sivil Savunma; savas sirasinda
saldirilara karst, baris zamani ise her tiirli dogal afet ve biiyiik felaketlerde halkin can ve
mal kaybini en aza indirmek igin yapilan silahsiz, koruyucu ve kurtarici énlem ve galismalar
biitiini oldugu soylenir. Acil durum numarasinin 112 oldugu tekrar edilir.

¢ Dogal afetlerden ve dogal afetlerde bu kuruluslarin bize nasil yardim ettikleri hakkinda
konusulur. Yardimlagsmanin 6nemine ve sevgini tiim yaralari sardigina dikkat gekilir.
Deprem 6ncesinde(deprem gantasi vb., deprem sirasinda ve sonrasinda neler yapilmasi
gerektigi, yanginin nedenleri ve gitkmasini onleme yollari, yangin sirasinda Dumandan
korunmak igin egilerek yiiriimek (Zehirli gazlar yukar: yiikselir)

¢ Yangin alarmini tanima ve ses ve isaretlere gore hareket etme, yangin tipi, sinif ve
okuldan tahliye sirasinda panik yapmadan ve diizenli bir sekilde hareket etme kurallart,
ilkyardim gantasi ve gantada olmasi gerekenler gibi konularda sohbet edilir.


https://www.anneninokulu.com/sivil-savunma-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/sivil-savunma-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/sivil-savunma-gunu-nedir-animasyon-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/rgg-ayas-yardimlasmanin-gucu-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/rgg-ayas-yardimlasmanin-gucu-cizgi-film/

e Cocuklarla masaya gegilir ve "Hortum Deneyi"” yapilir. Bunun igin igi su dolu kavanoza 2
kastk bulasik deterjani koyulur, agzini kapatilir. Dairesel sekilde déndiiriir. Bir dogal afete
déniisebilen hortum gozlemlenir ve deney hakkinda sohbet edilir.

o "TItfaiye Hikdyesi" izlenir. Hikaye hakkinda konusulur.

e "Sivil Savunma Haftasi Dramasi (Acil Numaralar)” dramasi yapilir. Bunun igin kopiik
tabaklardan telefon yapilir ve acil durumda bir gocuk 112 arar. Aradiginda polise mi
ambulansa mi, itafiyeye mi ihtiyaci oldugunu soyler. Cocugun sdyledigine gore polis, itfaiye
ya da ambulans gelir ve gerekli miidaheleyi (Ilkyardim) yapar.

ACIK ALANDA OYUN
e CGocuklar sira olurlar ve hep birlikte bahgeye ¢gikilir.

¢ Bahgede serbest oynanir
e Sonrasinda sirayla sinifa geri doniiliir.

OYUN-ERKEN OKURYAZARLIK CALISMALARI (Bireysel ve Biyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Top Yapistirma Oyunu

Sozciikler:

Degerler:

Materyaller: Top, Bant

e "Top Yapistirma Oyunu” oynanir.

o Ikigocugun iizerine bant yerlestirilir ve renkli toplar da belli bir mesafeye koyulur ve iki
gocuk tarafindan birer birer renkli toplar yapistirilir.

e Cocuklar masalara gegerler ve erken okuryazarlk ¢alismalar: yapilir.

e Cocuklar ertesi giin gorismek lizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol
listesi kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki
ciimlelerle hatirlatilir:

¢ Bugiin neler yaptik?

e Hangi etkinligi yapmak hosunuza gitti?

e Dogal afetler nelerdir?

¢ Acil durumlarda hangi numaray: arayacagini hatirliyor musun?

e Hortum deneyi sana ne hissettirdi?

e Deprem oncesinde, sirasinda ve sonrasinda neler yapilmasi gerekir?

e Yangin ¢tkmamas! igin neler yapiimahidir?

¢ Yangin sirasinda neler yapilmalidir?
gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diigiinceleri
alinir,


https://www.anneninokulu.com/hortum-deneyi-nasil-yapilir/
https://www.anneninokulu.com/itfaiye-egitici-hikaye-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/sivil-savunma-haftasi-dramasi-acil-numaralar/
https://www.anneninokulu.com/top-yapistirma-oyunu/

Ogretmen giin bittikten sonra kullandigi gozlem kayit araglarini
gozden gegirir. Gozlemlerine dayanarak gocuk, 6gretmen ve program agisindan yapilan
degerlendirmeler genel ifadelerle yazilir. Burada 6gretmenin giinliik plan bilesenlerini
(kazanim ve gostergeler, kavramlar ve etkinlikler) dikkate almasi 6nemlidir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Evde deprem sirasinda ¢ok-kapan-tutun hareketini yapacak giivenli alanlar
gosterilir. Evde bir deprem tatbikati yapilir. Deprem gantasi hazirlanir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: AFAD veya Kizilay gorevlileri sinifa davet edilerek gocuklara bilgilendirme
yapmalari saglanabilir.

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

"Gliven Ailesi ile Gorevimiz Deprem Egitici Film"

112 Acil Cocuk Sarkisi

28 Subat Sivil Savunma Giini Proje Calismasi / Pano Hazirlama

Dodal Afetler ile Tlgili Flash Kartlari ve Slayt Gosterisi

Okul Oncesi Afet Egitimi Editici Film daha énce planlarimizda yer verilmis olan bu egitici
videonun gocuklara tekrar izletilmesi yararl olacaktir. (Sinifta deprem balgesinden gelen

ogrenci varsa uygunluguna siz karar veriniz.)

Cocuklarla, basit ilk yardim uygulamalari (kiigiik yaralanmalarda temizleme, sargi yapma vb.)
yaptlabilir.


https://www.anneninokulu.com/sivil-savunma-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/sivil-savunma-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-83/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-84/
https://www.anneninokulu.com/guven-ailesi-ile-gorevimiz-deprem-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/112-acil-cocuk-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/28-subat-sivil-savunma-gunu-proje-calismasi-pano-hazirlama/
https://www.anneninokulu.com/dogal-afetler-ile-ilgili-flash-kartlari-ve-slayt-gosterisi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-afet-egitimi-egitici-film/

