GUNLUK PLAN

Okul Adi

Ogretmen

Yas Grubu 60+ Ay

Tarih 27.2.2025

ALAN BECERILER
Tirkge Alani

TAOB. Okuma
Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
HSABIL. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
Miizik Alani
KAVRAMSAL BECERILER
Biitiinlesik Beceriler (KB2)
KB2.3. Ozetleme Becerisi
KB2.3.5B2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

Hareket Ve Saglik Alani
MHB4. Miiziksel Hareket
KB2.3.SB1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢6ziimleme yapmak

El. Benlik Egilimleri
El.l. Merak

E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.. Odaklanma PROGRAMLAR ARAST BiLESENLER

EK13 SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERI

2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)
SDB1.2.5B2. Motivasyonunu ayarlamak

SDB1.2.5B2.64. Katildigi etkinlige dikkatini verir.
SDB1.2.5B2.65. Katildigi etkinligI sonuna kadar devam ettirir.
DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kigisel temizlik ve bakimina 6nem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.6Gorseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OB4.1.5B2. Gorseli tanimak

OB4.2.Gérseli Yorumlama




OB4.2.5B3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeniden ifade etmek
OB4.3.G6rsel Hakkinda Elestirel Disiinme

OB4.3.5B2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiritmek

OB4.3.5B3. Gorsel iizerinden akil yiiriitmeyle ulastigr gikarimlart yansitmak

OB4.4.Gorsel Iletisim Uygulamalari Olusturma

OB4.4.5B1. Gorseli kullanmak OERENME CIKTILARI
Tirkge Alani

TAOB.1. Resimli oyki kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi gorsel materyalleri segebilme
TAOB.1.a. Inceledigi gorsel materyale dair fikrini ifade eder.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme

TAOB.2.a. Gorsel materyal ile 6n bilgileri arasinda iligki kurar.

TAOB.2.b. Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.

TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak gikarim yapar.
TAOB.2.¢. Gorsel materyalleri karsilastirarak benzerlik ve farkliliklar: ortaya koyar.
TAOB.2.d. Gorsel materyalleri gesitli 6zelliklerine gore siniflandirir.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
Hareket Ve Saglik Alani

HSAB.6. Esle/grupla ahenk iginde hareket oriintiileri sergileyebilme

HSAB.6.c. Es galismalarinda hareketi es zamanli yapar.

Miizik Alami:

MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

. ICERIK CERCEVESIL
Kavramlar:

Zit: Program kitabinda yer alan zit kavramlar
Sozciikler: Zit, es anlam

Materyaller: Tematik kartlar, boya, makas, yapistirici
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif-Agik Alan

OGRENME-OGRETME YASANTILART

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA | Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida kargilanirve selamlanir, gocuklarin
ZAMANTI ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklarin o glinkii
duygu ve diisiinceleri sorulur ve her gocugun konusmasi igin ceseratlendirilir. Cocuklara hava
durumu nasil? Diye sorulur. Hangi glinde oldugumuz séylenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir ve
mandallarla ilgili daha dnce 6gretilen yoklama rutininin dogru bir sekilde yapilip yapilmadigi
kontrol edilir.

Gline saglikli baglamak igin Zumba Kids Sabah Sporu hareketleri hep birlikte yapilir.
(MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME Gocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari
MERKEZLERINDE | kullanmalarina rehberlik edilir.

OYUN

BESLENME, Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizidi agilir. Miizik sonunda tim
TOPLANMA, merkezlerin diizenli bir sekilde tfoplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte
TEMIZLIK merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim
Bir sola baktim



https://www.anneninokulu.com/zumba-kids-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti dncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti
oncesi dua edilerek kahvaltiya gegilir.

Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.(D18)

Vizviz Zit Kavramlari Ogreniyor, Puki Parkta - Zit Kavramlar 1, ve Kavramlar: Ogreniyorum

izlenir.

Sanat Etkinligi igin masalara gegilir. * Parmak boyasi ile rengarenk serbest boyama" ve
"Gelincik" sanat etkinligi Zit Kelimeler sarkisi esliginde yapilir.(SNAB.4.)

Ben, kiiglik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara "Bugiin kelimelerle oyun oynayacagiz!" denir.(E1.1.) Daha 6nce Ggrenilen
kelimelerden 6rnekler verilir. "Acaba her kelimenin bir arkadasi olabilir mi?" sorusu sorulur.
Gocuklarin fikirleri alinir. Es anlamh kelimelerin ne oldugu basit bir dille agiklanir: "Bazi
kelimeler farkli goriinse de ayni seyi anlatir. Tipki 'yasli' ve ‘'ihtiyar' gibi." Denir. Size adin
ne dendiginde ne diyorsunuz? Peki ismin ne dendiginde ne diyorsunuz? Diye sorulur. "Ayn
cevabi vermenizin sebebi isim ve ad farkli yaziliyor ve sdyleniyor ama ayni anlama geliyor.”
Denir.(OB4.2.)

Yasli-ihtiyar, kafa-bas, konuk-misafir, yel-riizgar, konut-ev, mektep-okul, kolay-basit, fakir-
yoksul, mesele-sorun, gorev-vazife drnekleri verilir. Kelime saylenir ve diger kelime
sdylenmeden 2-3 saniye beklenir. Cocuklarin tahmin etmelerine firsat verilir.

Bir de zit kavramlar oldugu soylenir. Zit kavram ne demek diye sorulur. Anlam olarak
birbirinin tersi anlami olan kelimeler oldugu saylenir.

Gece-glindiiz, uzun-kisa, geng-yasli, zayif-sisman, kiigiik-biiyiik, glizel-girkin, bos-dolu,
altinda-istiinde, sert-yumusak, on-arka, hizli-yavas, agik-kapali, temiz-kirli, siyah-beyaz,
sicak-soguk ornekleri verilir. Kelime soylenir ve diger kelime soylenmeden 2-3 saniye
beklenir. Cocuklarin tahmin etmelerine firsat verilir. Konu gorsellerle de desteklenir.
(TAOB.2.,KB2.3.,0B4.1.,0B4.3.)

Inci ve Lili Hikdyesi okunur. (izlenir.) Hikayede gegen zit anlamli kelimeler vurgulanir.

Gocuklar agik alana sira olarak gegerler. Sasirtmacalar Oyunu iki kisi ile oynanan bir
oyundur. Iki oyuncu yiizleri birbirine déniik olarak kargilikli dururlar. Her iki oyuncu da sag
kolunu dirseginden biikerek uzattigi sol kolunun dirseginden tutar. Daha sonra her iki oyuncu
sol elleriyle karsisindakinin biikiilii olan sag dirseginden tutar. Kollarini bu sekilde hafifce
saga sola sallayarak birlikte ritmik bir sekilde “Sa-sirt-ma-ca-lar!” derler.(SDB1.2.5B2.)
Daha sonra her iki oyuncu kendi ellerini birbirine vurup birinci oyuncu sag eliyle ikinci
oyuncunun sag eline, birinci oyuncu sol eliyle ikinci oyuncunun sol eline vurur. Sonra iki el
birbirine vurulur, daha sonra iki oyuncu da iki elini karsilikli olarak birbirlerinin ellerine
vururlar.(HSAB.6. ,E3.1.) Oyun bu sekilde hizlanarak devam eder. Vurus sirasini ilk sasiran
oyuncu yenilmis olur. Bahgede serbest oynanir ve daha sonra siraya gegilir, sessiz bir sekilde
sinifa gidilir.(E2.5.)

***(Yiiz Yiize 100 Cocuk Oyunu projesi kapsamindadir. Ogretmen fotograf video gekebilir.)
Dilimizin Zenginlikleri Projesi kapsaminda Es Anlamli Kelime Kartlari, Zit Kavramlar Kartlari,

Disiin Bul Kartlar: ile egitici masa oyunlari oynanir.



https://www.anneninokulu.com/vizviz-zit-kavramlari-ogreniyor/
https://www.anneninokulu.com/puki-parkta-15-bolum-zit-kavramlar-1/
https://www.anneninokulu.com/kavramlari-ogreniyorum-eglenerek-ogrenelim-okul-oncesi/
https://www.anneninokulu.com/zit-kelimeler-cocuk-sarkisi-ezo-sunal/
https://www.anneninokulu.com/es-anlamli-kelime-kartlari/
https://www.anneninokulu.com/zit-kavramlar-kartlari/
https://www.anneninokulu.com/inci-ve-lili-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/ikili-el-oyunu-sasirtmacalar/
https://www.anneninokulu.com/es-anlamli-kelime-kartlari/
https://www.anneninokulu.com/zit-kavramlar-kartlari/
https://www.anneninokulu.com/dusun-bul-kartlari/

(TAOB.1.,TAOB.2.d.,KB2.3.,0B4.4.)
Cocuklar ertesi giin gériismek tizere ugurlanir.

¢ Bugiin neler yaptik?

e Encok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
DECERLENDIRME ¢ Bugiin hangi yeni kelimfleri ogrendik?" diye sorulur.
¢ Es anlaml ne demek? Ornek veriri misin?

e Zit anlamh ne demek? Ornek verir misin?

e Sasirma oyunumuz kolay miydi zor muydu? Neden?

¢ "Yarinyine kelime oyunu oynayalim mi?" diye sorulur.

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme:Cocuklarla kelime avi oynanabilir. Tahtada kartona es ya da zit anlamli kelimlerin bir tanesi
kartona yapistirilir diger esi saklanir ve gocuklari bulmasi igin sinifin farkli yerlerine kartlar saklanir. Cocuk kart
buldugu zaman es ya da zit anlaml kelimenin yanina yapistirir ya da mandal ile yerlestirir.

Destekleme: Bireysel olarak gorsel kartlarda kullanarak konu pekistirilir ve etkinlikte yardimei olunur.
AILE/TOPLUM KATILIMI:
Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Es Anlamli Kelime Kartlar

Z1t Kavramlar Kartlari

Uyakli Kelime Kartlar:

Diisiin Bul Kartlar:

Egitici Tirkce Cizqi Film - Cocuklar icin- Zit Anlamli Kelimeler

Egitici Cocuk sarkisi- Zit Kavramlar

Sicak soguk oyunu oynanabilir.
Kavramlar Oyunu igin gocuklar daire olurlar ve oyunun sozleri sdylenirken hareketleri de yapilir.

KAVRAMLAR OYUNU

Bak yaniyor 1siklar

Gece oldu gocuklar
Gece-glindiiz gece-giindiiz
Bak giines agryor

Okula gidiyor gocuklar
Yavas-hizl yavas-hizli

Bak zil ¢aliyor

Okuldan gikiyor gocuklar
Okulun iginde-okulun disinda
Gocuklar okulun iginde, cocuklar okulun diginda



https://www.anneninokulu.com/cicek-cocuk-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/cicekler-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-100/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-100/
https://www.anneninokulu.com/es-anlamli-kelime-kartlari/
https://www.anneninokulu.com/zit-kavramlar-kartlari/
https://www.anneninokulu.com/uyakli-kelime-kartlari/
https://www.anneninokulu.com/dusun-bul-kartlari/
https://www.anneninokulu.com/egitici-turkce-cizgi-film-cocuklar-icin-zit-anlamli-kelimeler/
https://www.anneninokulu.com/egitici-cocuk-sarkisi-zit-kavramlar/
https://www.anneninokulu.com/kavramlar-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/kavramlar-oyunu/

