
GÜNLÜK PLAN 

 

 

 

 

 

Türkçe Alanı 

TAEOB. Erken Okuryazarlık 

Matematik Alanı 

MAB6. Sayma 

Sanat Alanı 

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma  

Müzik Alanı  

MHB4. Müziksel Hareket  

Temel Beceriler (KB1) 

KB1.1 Saymak 

KB1.3 Yazmak 

E2. Sosyal Eğilimler 

E2.5. Oyunseverlik 

E3. Entelektüel Eğilimler  

E3.1. Odaklanma  

 

EK13 SOSYAL-DUYGUSAL ÖĞRENME BECERİLERİ TABLOLARI 

2.2. SOSYAL YAŞAM BECERİLERİ (SDB2)  

SDB2.3. Sosyal Farkındalık Becerisi 

SDB2.3.SB1. Sosyal ipuçlarını dikkate almak 

SDB2.3.SB1.G1. Sözel ve sözel olmayan sosyal ipuçlarının etkisini fark eder.  

SDB2.3.SB1.G2. Sözel ve sözel olmayan sosyal ipuçlarını tanır 

DEĞERLER 

D18 TEMİZLİK 

D18.1. Kişisel temizlik ve bakımına önem vermek 

D18.1.2. Beden temizliğini zamanında ve özenli yapmaya gayret eder. 

EK 16OKURYAZARLIK TABLOLARI 

OB1. BİLGİ OKURYAZARLIĞI 

OB1.3.Bilgiyi Özetleme 

OB1.3.SB2. Bilgiyi sınıflandırmak 

Türkçe Alanı 

TAEOB.1. Yazı farkındalığına ilişkin becerileri gösterebilme  

TAEOB.1. b. Yazı yönünü gösterir. 

Matematik Alanı 

MAB.1. Ritmik ve algısal sayabilme 

MAB.1.a. 1 ile 20 arasında birer ritmik sayar. 

MAB.1.b. 1 ile 20 arasında nesne/varlık sayısını söyler. 

MAB.1.c. 1 ile 5 arasında nesnelerin/varlıkların miktarını bir bakışta söyler. 

Sanat Alanı 

SNAB.4. Sanat etkinliği uygulayabilme 

SNAB.4.ç.Yaratıcılığını geliştirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alır. 

Müzik Alanı:  

MHB.3. Müzik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme 

MHB3.d. Grupla uyum içerisinde beden perküsyonu (bedenle ritim) yapar. 

 

Okul Adı  

Öğretmen  

Yaş Grubu 60+ Ay 

Tarih 6.2.2025 

KAVRAMSAL BECERİLER  

 

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER 

EĞİLİMLER 

ÖĞRENME ÇIKTILARI 

 

ALAN BECERİLER  

 



Kavramlar:  

Sayı/Sayma:1-8 arası sayısı  

Sözcükler:  

Materyaller: Çalışma kağıtları, boya kalemleri, makas, yapıştırıcı, renkli evalardan oyun materyali, parkur 

materyali 

Eğitim/Öğrenme Ortamları: Tepsi ya da ona benzer geniş bir kaba tuz, kinetiks kum vs. koyulur, ters ve düz 

şekilde yazılmış 1,2,3,7,4,8 gibi sayılardan oluşan kağıtlar ile ilgili görseller hazırlanır. 

 

ÖĞRENME-ÖĞRETME YAŞANTILARI 

ÖĞRENME-ÖĞRETME UYGULAMALARI 

GÜNE BAŞLAMA 

ZAMANI 

 

 

Çocuklar gelmeden sınıf hazırlanır. Gelen çocuklar kapıda karşılanırve selamlanır, çocukların 

ayakkabılarını koymaları ve pandiflerini giymeleri için rehberlik edilir. 

 

Çocukların sandalyelerini alarak çember şeklinde oturmaları sağlanır. Çocukların o günkü 

duygu ve düşünceleri sorulur ve her çocuğun konuşması için ceseratlendirilir. O günün sınıf 

yoklaması alınır ve mandallarla ilgili daha önce öğretilen yoklama rutininin doğru bir şekilde 

yapılıp yapılmadığı kontrol edilir.  

Güne sağlıklı başlamak için “TokoTokoTok (Rüyamda) Şarkısı”  hareketleri hep birlikte 

yapılır. (MHB3.d.) Daha sonra öğrenme merkezlerinde oyuna geçilir. 

ÖĞRENME 

MERKEZLERİNDE 

OYUN 

Çocukların öğrenme merkezlerinde zaman geçirmek için üzerinde etiket olan mandalları 

kullanmalarına rehberlik edilir.  

Tepsi ya da ona benzer geniş bir kaba tuz, kinetiks kum vs. koyular ve çocukların sayılar 

yapmasına olanak sağlanır. 

BESLENME, 

TOPLANMA, 

TEMİZLİK       

Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Müziği  açılır. Müzik sonunda tüm 

merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır. Müzik bittiğinde hep birlikte 

merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir.  

Bir sağa baktım 

Bir sola baktım 

Lokomotif yaptım 

Cuf cuf cuff. 

Tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde elleri yıkamaya gidilir. Kahvaltı 

öncesi dua edilerek kahvaltıya geçilir.  

Tüm çocuklara kahvaltısını yaptıktan sonra eller yıkanır ve sınıfa geçilir.(D18) 

ETKİNLİKLER “Sayıları Öğreniyorum Eğitici Film  - 5 Sayısına Kadar”, “Sayıları Öğreniyorum Eğitici Film  - 

8 Sayısına Kadar”, “Sayıları Öğreniyorum Eğitici Film  - 15 Sayısına Kadar” (*Şimdiye kadar 

öğrenilen sayıya kadar izlenir.) ve “Rakamları Öğren / Okul Öncesi Eğitici Video“ izlenir. 

Sanat etkinliğinde çocuklar resmi boyarlar ve öğrendikleri kadar ya da istedikleri kadar 

mum kullanmalarına fırsat verilir. Çalışma  “Sayılar Şarkısı“ eşliğinde yapılır.  Çocuklara 

etkinlikte kaç mum kullandıkları sorulur.(SNAB.4.) 

Ben, küçük kaplanım. 

Taştan taşa atlarım. 

Minderleri görünce 

Üstlerine zıplarım. 

Tekerlemesi söylenerek minderlere geçilir.  

Çocuklara daha önce öğrendiğimiz sayıları sorulur. Daha önce öğrenilen sayılar tahtaya 

yazılarak ve parmaklar kullanılarak tekrar edilir. Tahtaya bir sayı çizilir, önce ve sonra hangi 

sayı gelmeli diye sorulur. Sayıları yazarken ters yazılmamasına dikkat edilmesi gerektiği 

hatırlatılır. Masaya  bir daire çizilir ve 1,2,3,4,5,6,7,8 vb sayıların bulunduğu kartlar, küçük 

boy oyuncaklar koyulur.  Kartlar ters olarak tutulur, çocuk bir tane kart çeker ve oradaki 

sayıyı söyler. Sayı kadar oyuncağı dairenin içine koyar(OB1.3.) ve öğretmenin söylediği 

İÇERİK ÇERÇEVESİ 

https://www.anneninokulu.com/tokotokotok-ruyamda-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/sayilari-ogreniyorum-egitici-film-5-sayisina-kadar/
https://www.anneninokulu.com/sayilari-ogreniyorum-egitici-film-8-sayisina-kadar/
https://www.anneninokulu.com/sayilari-ogreniyorum-egitici-film-8-sayisina-kadar/
https://www.anneninokulu.com/sayilari-ogreniyorum-egitici-film-15-sayisina-kadar/
https://www.anneninokulu.com/rakamlari-ogren-okul-oncesi-egitici-video/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-sayilar-sarkisi/


hareketi yapar.(3 defa zıpla, 5 defa el çırp, 2 defa kendi etrafında dön gibi) Gerektiğinde 

ipucu verilir. Bu etkinlik tüm çocuklar tarafından yapılır.(MAB.1.,KB1.1,SDB2.3.SB1.) 

 

”Yaramaz Sayılar Nerede? Hikâyesi “ izlenir.  

 

“Sağ Elimde Beş 5 Parmak (Say Bak) Şarkısı” tekrar edilir.  

SAĞ ELİMDE BEŞ PARMAK 

Sağ elimde beş parmak 

Sol elimde beş parmak 

Say bak, say bak, say bak 

1,2,3,4,5 1,2,3,4,5 

Hepsi eder on parmak 

Sen de istersen say bak 

Say bak, say bak, say bak 

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

”Okul Öncesi Renk ve Sayı Oyunu” için önceden hazırlanan oyun materyalleri masaya koyulur 

(Sayılar ve alyında renkler, iki tane, içerisinde dairelerden oluşan kağıt) ve bir parkur 

hazırlanır. Parkur sonunda çocuklar sayı ve renklere dikkat ederek oyun tamamlarlar.(E2.5.) 

 

Çocuklar erken okuryazarlık çalışmaları için masaya alınır, çalışmalar yapılır. Çalışmayı erken 

bitiren çocuklara (her çocuğa yaptırılmalıdır) “öğrendikleri rakamlar” rakamını tahtada da 

yazdırılır. (TAEOB.1.,KB1.3) 

 

Çocuklar ertesi gün görüşmek üzere uğurlanır. 

 

 

DEĞERLENDİRME 

• Bugün neler yaptık?  

• En çok hangi etkinliği yaparken eğlendin? Neden? 

• Şimdiye kadar hangi sayıları öğrendik? 

• Sayılar bizim için neden gerekli? 

• Sayılar olmasaydı ne olurdu? 

 

FARKLILAŞTIRMA:  

Zenginleştirme: Sayıları ritmik  olarak sayar. Sayı kartları karıştırılır ve çocuklardan bu kartları doğru sıraya 

koymalarını istenir. Daha sonra aradaki bazı kartlar eksik bırakılır, eksik olan sayıları tahmin etmeleri sağlanır. 

Çocuklarla birlikte çevrelerindeki sayıları fark etmeye yönelik bir sohbet yapılır. Örneğin: “Bu odada kaç tane 

pencere var?”, “Saatte hangi sayılar var?” gibi sorular sorarak sayılarla bağlantı kurdurulur.Çocuklardan, günlük 

hayatta sıkça gördükleri sayıları söylemelerini istenir. (örneğin: telefon numarası, araba plakası, ev numarası). 

Destekleme: İhtiyaç duyan çocuklar için; görsel kartlar gösterilerek ve nesneler kullanarak bireysel çalışmalar 

yapılır.  

AİLE/TOPLUM KATILIMI:  

Aile Katılımı: Ailelere o gün işlenilen konu ile ilgili bilgi verilir. Aşağıdaki dijital çalışmalar velilere gönderilir. 

 

Puzzle,       Hafıza Oyunu,        İnteraktif Çalışmalar,       İnteraktif Oyunlar 

 

Toplum Katılımı:  

ALTERNATİF LİNKLER/ÖNERİLER 

https://www.anneninokulu.com/yaramaz-sayilar-nerede-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/sag-elimde-bes-5-parmak-say-bak-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-renk-ve-sayi-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/yaramaz-sayilar-nerede-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/sayilar-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/24-subat-2023-cuma-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-83/


Kostüm Dolabı Hikayesi 

“Sayılar Tekerlemeleri”  

SAYILAR TEKERLEMESİ 

1 Kapıyı açsın çilingir 

2 Kapıda kaldı parmak kilidi 

3 Söylemesi güç 

4 Pencereyi ört 

5 Camdan giren güneş 

6 Boyum seni aştı 

7 Sen çok yaşa emi 

8 Sağlıklıdır ceviz 

9 Yazın çıkar karpuz 

10 Tekerlemem burda son 

 

Çocuklar İçin Sayı ve Rakam Eğitimi Etkinliği”  

Bunun için masaya kareler çizilir, her karenin altına sayılar yazılır ve sınıftaki küçük boyutlu oyuncaklardan sayı 

kadar nesne koymaları istenir. 

 

https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/167/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-sayilar-tekerlemeler/
https://www.anneninokulu.com/cocuklar-icin-sayi-ve-rakam-egitimi-etkinligi/

