GUNLUK PLAN

Okul Adi

Ogretmen

Yas Grubu 60+ Ay
Tarih 9.12.2024

ALAN BECERILER
Tirkce Alani:

TAKB. Kohusma

TAEOB. Erken Okuryazarlik
Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Miizik Alam

MCB3. Miiziksel Calma

MHB4. Miiziksel Hareket
Hareket ve Saglk Alani

HSABI1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler

KAVRAMSAL BECERILER
Biitiinlesik Beceriler (KB2)
KB2.3. Ozetleme Becerisi

KB2.3.SB1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili goziimleme yapmak
KB2.3.5B3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

EGILIMLER
E2. Sosyal Egilimler

E2.5. Oyunseverlik
E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma PROGRAMLAR ARAST BiLESENLER

SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERTI (SDB2)
SDB2.2. Is Birligi Becerisi

SDB2.1.5SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.5B1.G3. Konusmak igin sirasini bekler.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina dnem vermek

D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.

OB4. GORSEL OKURYAZARLIGI
OB4.2. Gorseli Yorumlama
OB4.2.5B2. Gorseli baglamdan kopmadan doniistiirmek

OGRENME CIKTILARI
Tirkce Alani:

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallar: uygulayabilme

TAKB.3.d. Dil bilgisi kurallarina uygun konusur.

TAKB.3.¢. Soylemek istediklerini agik bigimde ifade eder.
TAEOB.2. Ciimlelerin sozciiklerden olustugunu soyleyebilme
TAEOB.2.a. Ciimlenin sozciiklerden olustugunu fark eder.
TAEOB.2.b. Ciimlede sozciikler arasinda bosluk oldugunu fark eder.




TAEOB.5. Okuma dncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.5.a. Kitabin temel unsurlarini bilir.
TAEOB.5.b. Uygun okuma seklini bilir.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.a. Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiiriine karar verir.

SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alr.

Mizik Alani:

M¢B.3. Caldigi ritimlerdeki/ezgilerdeki/gocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark
edebilme

M¢B.3. a. Ritimleri/ ezgileri kuvvetli ve hafif ses farkhliklarina/yavas ve hizli tempo farkhliklarina gore galar.
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

Hareket ve Saglik Alami
HSAB.6. Esle/grupla ahenk iginde hareket oriintiileri sergileyebilme
HSAB.6.e. Grup galismalarinda hareketi es zamanli yapar.

ICERIK CERCEVESI
Kavramlar:

Sozciikler: Yediuyur, diizenek, magara, tfahteravalli

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, boya kalemleri, kopiik tabak, pamuk, siniftaki hayvan
oyuncaklari, legolar yada laminasyondan gegirilmis ayi ve agag resimleri

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif

OGRENME-OGRETME YASANTILART

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA | Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanirve selamlanir, gocuklarin
ZAMANTI ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklarin o glinkii
duygu ve diisiinceleri sorulur ve her gocugun konusmasi igin ceseratlendirilir. Cocuklara hava
durumu nasil? Diye sorulur. Hangi glinde oldugumuz sdylenir. O giiniin sinif yoklamasi alinir ve
mandallarla ilgili daha 6nce 6gretilen yoklama rutininin dogru bir sekilde yapilip yapiimadig
kontrol edilir.

Gline saglikli baglamak igin "Sincap Sarkisi” hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha
sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin tizerinde etiket olan mandallari
MERKEZLERINDE | kullanmalarina rehberlik edilir.

OYUN

BESLENME, Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizidi agilir. Miizik sonunda tim
TOPLANMA, merkezlerin diizenli bir sekilde tfoplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte
TEMIZLIK merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim
Bir sola baktim



https://www.anneninokulu.com/sincap-sarkisi-okul-oncesi-dans-oyun-hareket/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti
oncesi dua edilerek kahvaltiya gegilir.

Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.(D18)

"Kis Uykusuna Yatan Hayvanlar Egitici Video" ve "Ege ile Gaga-Kis Uykusu Cizgi Film" izlenir.
Sanat Etkinligi icin masalara gegilir ve onceden giktilari alinmig uyuyan ayiciklarin giktilar
alinir. Etkinlik kagitlari boyandiktan sonra magarayi olusturacak képiik tabak ve kar igin
pamuklar gocuklara dagitilir ve "Uykulu Ayicik Sanat Etkinligi” "Kis Uykusuna Yatan Uykucu
Hayvanlar Sarkisi” esliginde yapilir.(SNAB.4.)

Ben, kiiglik kaplanim.

Tagtan tasa atlarim.
Minderleri gériince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi sdylenerek minderlere gegilir.

Gocuklarla kis uykusuna yatan hayvanlar (Ayi, sincap, yarasa, lemur, salyangoz, kaplumbaga,
kopek baligi, kurbaga, kirpi, yilan, bocekler) ve neden kis uykusuna yattiklar: ile ilgili sohbet
edilir.Bazi hayvanlarin kisin yiyecek bulmakta zorlandiklari ve hayatta kalmak igin
metabolizmalarini azaltarak kisi uyuyarak gegirdikleri soylenir.

Metabolizma yavaslamasi: Kalp atis hizi ve nefes verme oranlarinin azalmast.

Cocuklara hayvanlarin kis uykusuna ne kadar yattiklar: sorulur. Kig bitip havalar isinmaya
basladigi zaman uyandiklari sdylenir. Hayvanlar uyumak igin nereleri segerler diye sorulur.
Kis uykusuna yatan hayvanlara gore uyku alani segiminin degistigi sdylenir. Mesela ayilarin
magarada, karincalarin toprak altinda vb. uyudugu séylenir.(magara, yuva, toprak alti vb.).
"Kis Uykusuna Yatan Hayvanlar Bilmeceleri “ gerektiginde ipuglari verilerek sorulur.
Dilimizin Zenginlikleri Projesi kapsaminda tavsiye edilen kitaplardan Bu Kis Uyumasak Olmaz
mi? etkilesimli olarak okunur. Oncelikle kitabin kapagi gosterilerek birlikte kapak resmi
incelenir. Kapakta neler gordiikleri sorulur. (OB4.2.) Cocuklarin anlatmalarina firsat verilir.
Kitabin ismi okunurken, kitabin yazarinin ve resimleyenin yazil oldugu yerleri parmagiyla
takip ederek gosterir. (TAEOB.5., TAEOB.2.,E3.1.) Kitap okunurken kitapta olan olaylarla
ilgili gocuklara sorular sorularak gocuklarin etkin katilimi saglanir. Istenirse kitap yarim
birakilarak gocuklarin famamlamasi da istenebilir. Hikaye okuma sonrasinda gocuklardan
hikayeyi 6zetlemeleri istenir.(OB4.2.,SDB2.1.SB1.) Olaylarin siralamasi sorulur. Hikaye
igerisinde gegen bilinmeyen kelimelerin hangileri oldugu sorulur ve kelimeler agiklanir.
(TAKB.3.)

Magara: Daglarda insanlar ve hayvanlar igin barinak olabilen, bir yamaca ya da kaya igine
dogru uzanan, dogal yer kovugu.

s

kuyruguyla sincaptan hemen ayirt edilir. Neredeyse bir parmak biiyiikligiindedirler. Terk
edilmis agagkakan yuvalarinda yasarlar.

Diizenek: Birbiriyle baglantili olarak galisan ve kullanilan birkag dlet ve cihazdan meydana
gelen tertibat, makenizma

Tahteravalli: Genellikle gocuk bahgesi, park ve okul bahgelerine sabit kurulan ve iki ucuna en
Daha 6nce 6grenilen sarkilar tekrar edilir.Cocuklar karsilikl otururlar, siniftaki hayvan
oyuncaklari, legolar yada laminasyondan gegirilmis ayi ve agag resimleri kullanilarak "Ay: ve
Adac Sarkisi” ile ritim ¢ahgmasi yapilir. (MEB.3.)Istenirse siniftaki cocuklar ayi ve agag
olarak bu galismay: sarkinin sézlerine gére canlandirabilirler.

"Yilan Oyunu” igin gocuklar el ele tutusurlar, 6gretmen en basta olur ve gocuklara yilan olup
kiveim kiveim kivrilalim mi diye sorar ve herkesin eli yukarida birlesmis halde en basta
ogretmenin yanindaki gocuk ile diger gocugun el ele tutustugu yerden donmeye baslar ve
oyun sona kadar bu sekilde oynanarak devam eder. (HSAB.6.,E2.5.)

Cocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.


https://www.anneninokulu.com/kis-uykusuna-yatan-hayvanlar-okul-oncesi-egitim/
https://www.anneninokulu.com/ege-ile-gaga-kis-uykusu-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/uykucu-ayicik-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/kis-uykusuna-yatan-uykucu-hayvanlar-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kis-uykusuna-yatan-uykucu-hayvanlar-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kis-uykusuna-yatan-hayvanlar-bilmeceleri/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/154/
https://cdn.eba.gov.tr/icerik/365GunOyku/154/
https://www.anneninokulu.com/ezo-sunal-ve-onur-erol-ile-ayi-ve-agac-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/ezo-sunal-ve-onur-erol-ile-ayi-ve-agac-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/yilan-oyunu/

e Bugiin neler yaptik?

e En ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
DEEERLENDIRME ¢ Hangi hayvanlar kis uykusuna yatar?

¢ Neden kis uykusuna yatarlar?

¢ Kis uykuna yatan hayvanlar acikmazlar mi?

e Kis uykusuna yatan hayvanlar uykularindan ne zaman uyanirlar?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Cesitli hayvanlarin kis hazirliklarini ve yuvalarini anlatan bir kolaj yapilir.

Destekleme: "Ben hangi hayvanim?" Oyunu oynayarak kis uykularinda kalan hayvanlarin tahmin etmelerini saglanir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER
Her gocuga bir hayvan ismi verilerek kis uykusuna yatan hayvanlar canlandirilabilir.

Akilli Tavsan Momo - Kis Uykusu Cizgi Film

Maysa ve Bulut-Kis Uykusu

Ayilar Kis Uykusuna Neden Yatar Egitici Video

"Aslan, Fare ve Uykucu Ay: Masali”



https://www.anneninokulu.com/kis-uykusuna-yatan-hayvanlar-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/kis-uykusuna-yatan-hayvanlar-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-37/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-38/
https://www.anneninokulu.com/akilli-tavsan-momo-kis-uykusu-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/maysa-ve-bulut-kis-uykusu/
https://www.anneninokulu.com/ayilar-neden-kis-uykusuna-yatar-okul-oncesi-egitici-animasyon/
https://www.anneninokulu.com/aslan-fare-ve-uykucu-ayi-cizgi-filmi-adisebaba-masallar/

