GUNLUK PLAN

Okul Adi

Ogretmen

Yas Grubu 60+ Ay

Tarih 2.12.2024

Tirkge Alani:

TAOB. Okuma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma
Sosyal Alan

SBAB7. Mekansal Diigiinme Becerisi
Miizik Alam

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)
Bulmak

El. Benlik Egilimleri
E1.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.1. Odaklanma ]
E3.3. Acik Fikirlilik PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL

2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)
SDB1.2.5B2.Motivasyonunu ayarlamak

SDB1.2.5B2.61. Ilgisini gekecek bir etkinlige katilmak igin harekete geger.

DEGERLER

D3 CALISKANLIK

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak

D3.3.2. Cesitli fikir, argiiman ve yeni bilgilere agik olur.
D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gdrevlerini yerine getirmek
D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4 .3.Gérsel Hakkinda Elestirel Disiinme

OB4.3.5B1. Gorseli sorgulamak

OB4.3.5B2. Gorsel ile sorgulanan olay/konu/problem veya durum ile ilgili akil yiiritmek
OB4.3.5B3. Gorsel lizerinden akil yiiriitmeyle ulastigr gikarimlar: yansitmak

OB4.4 Gorsel Iletisim Uygulamalari Olusturma




OB4.4.5B1. Gorseli kullanmak

OB7. VERL OKURYAZARLIGI
OB7.5.Verileri Gorsellestirme
OB7.5.5B1. Grafiklerin ve haritalarin yapisini fanimak

OGRENME CIKTILARI
Tirkce Alani:

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar iiretebilme
TAOB.2.c. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak gikarim yapar.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.¢.Yaraticihigini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
SNAB.4.e. Drama etkinliklerinde yaratici performans sergiler.

Sosyal Alan

SAB.9. Yakin gevresindeki cografi olay, nesne, mekan ve kisilerin konumunu algilayabilme

SAB.9.a. Bulundugu mekanda kendisinin/nesnelerin/ mekanlarin konumunu ysn/konum terimlerini kullanarak ifade
eder.

SAB.9.b. Kendisine verilen kroki lizerinde belirlenen rotayi takip ederek hedefi bulur.

SAB.9.c. Belirlenen nesnenin gorselini kroki lizerinde dogru konuma yerlestirir.

Mizik Alani:

MSB.2. Gocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme
MSB.2.a. Gocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sézlerini dogru telaffuzla soyler.

MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

ICERIK CERCEVESI
Kavramlar:

Y6n/Mekanda Konum: Sag-Sol- Saginda-Solunda
Sozciikler: Sag-sol, saginda-solunda sobe, kroki

Materyaller: Calisma kagitlari, makas, yapistirici, sonil ya da fon kartonu, eva, etkinlik sayfasi

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif

OGRENME-OGRETME YASANTILARI

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA | Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida kargilanirve selamlanir, gocuklarin

ZAMANI ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.
Okula Gelis ve Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. ocuklarin o giinkii
Karsilama duygu ve diisiinceleri sorulur ve her gocugun konusmast igin ceseratlendirilir. O gliniin sinif

yoklamasi alinir ve mandallarla ilgili daha 6nce 6gretilen yoklama rutininin dogru bir sekilde
Cember Zamani yapilip yapilmadigi kontrol edilir.

Giine saglkli baglamak igin "Sag Sol Sarkisi” ve "Simdi Saga Simdi Sola Sarkisi” hareketleri
hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.



https://www.anneninokulu.com/sag-sol-sarkisi-sag-sol-ogrenme/
https://www.anneninokulu.com/simdi-saga-simdi-sola-sarkisi/

Gocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallar:
kullanarak merkezlere gegerler.

e e

merkezlerin diizenli bir sekilde foplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte
merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti
oncesi dua edilerek kahvaltiya gegilir.

Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

Yade Yade - Bulmaca Bahcesi - Egitici Film ve "Robidik Sag'i Sol'u Ogretiyor” egitici filmleri
izlenir.

Masalara gegilir, kalp ve gigek kaliplarini dagitilir ve kalp seklindeki ve gigek seklindeki
evalarda kesilerek sonillere takilir ya da fon kartonuna yapistirilir. (SNAB.4.6.)

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklara sag ve sol taraflarini bilip bilmedikleri sorulur. Cocuklardan sag ellerini havaya
kaldirmalar: istenir, daha sonra da sol ellerini yukar: kaldirmalari istenir. Sag ve sol
kavramini nerelerde kullanabilecegimiz hakkinda beyin firtinasi yapilir.(E3.3.) Trafikte,
yo6niimiizii ve gidecegimiz yeri bulmak igin vb. sag ve sol tarafimizi bilmenin 6nemli oldugu
vurgulanir.

Gocuklarin sanat etkinliginde yaptiklar: gigek ve kalp bileklikleri, sag bileklerine gigek, sol
bileklerine kalp bilekligini olacak sekilde takilir. Cocuklara solunda kim var? Saginda kim var?
Gibi sorular sorulur. Daha sonra gocuklarla birlikte sinifin bir krokisi hazirlanir.(OB7.) Bu
krokide ok isaretleri, siniftaki merkezler, masalari gosteren sekiller ve bir baslangi¢ noktasi
vardir. Bu ok isaretlerinde ileri ok isareti 2 adim ileri git, saga don, sola don anlamlarina
gelmektedir. Sinifin bazi yerlerine puzzle pargalar: saklanir. Cocuklar krokiyi kullanarak
puzzle pargalarini bulmaya galisirlar. Tim pargalar bulunduktan sonra masaya gegilir ve
puzzle tamamlanir.(TAOB.2.,5AB.9.,KB1.,E1. E3.1.,0B4. D3. SDB1.2.5B2.)

"Sag Sol" Parmak Oyunu oynanir.

SAG SOL PARMAK OYUNU
Sag elimde bir gigek
Sol elimde hig bir sey
Yok yok yok yok
Sag sol sag sol
"Sagim Solum Sobe Hikayesi" izlenir.
"Sag Sol Ogretimi Dramasi” yapilir. Cocuklar tek sira arka arkaya dizilirler ve ugak olurlar,
yavas yavas havalanmaya baslarlar. Hizlanirlar ve sola dogru saga dogru yatarak ugmaya
devam ederler. Sonra yavaslarlar ve inise gegerler.(SNAB.4.e. ,E2.)
Daha once o6grenilen sarkilar ve "Sag Elimde 5 Parmak Sarkisi” tekrar edilir.(MSB.2.)
Masalara gegilir "Sag ve Sol Beyin Calistirici Etkinlik” yapilir. Bunun igin gocuklara sag ve sol
beyin g¢alistirici gizimler hazirlanir. Renkli evalardan kesilmis daireleri kullanarak gocuklar
ayni anda gizimlerin iizerinden gider.
Cocuklar ertesi glin goriismek lizere ugurlanir.



https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/yade-yade-bulmaca-bahcesi-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/robidik-sagi-solu-ogretiyor/
https://www.anneninokulu.com/sag-sol-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/sagim-solum-sobe-okul-oncesi-hikaye/
https://www.anneninokulu.com/sag-sol-ogretimi-okul-oncesi-drama-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/sag-elimde-bes-5-parmak-say-bak-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/sag-ve-sol-beyin-calistirici-etkinlik/

DEGERLENDIRME | e Sag eliniz hangisi?

* Bugiin neler yaptik?
¢ En gok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Sag tarafinda hangi arkadasin var?
¢ 5ol eliniz hangisi?

¢ Sol tarafinda hangi arkadasin var?
» Yemegi hangi elin ile yiyorsun?

* Kalemi hangi elin ile tutuyorsun?

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Masaya sag ve sol tarafa daire gizilir. Sagdaki daireye gigek, soldaki daireye kalp gizilir.
Gocuklara saga ve sola bakan hayvalarin oldugu kagitlar gésterilir. Saga bakanlari sag taraftaki dairenin igine, sola
bakanlari son taraftaki daireye koymalari istenir.

Destekleme:Cocuklardan sag elleri ile bagina dokunmasi, sol eli ile burnunu futmasi istenir. Cocuklar bu yonergeleri
yerine getirebiliyorlarsa biraz daha zorlastirarak sag elinle sol taraftaki kulagini tut, sol elini sag dizine koy gibi
yénergeler verilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Evde gocuklardan bir sey isteyeceklerinde ya da
gocuklara bir sey gostereceklerinde solundaki ............ verir misin? Aradigin ................. sag tarafinda gibi sag ve sol
kavramini pekistirecek sekilde konusulmas: istenir. Asagidaki dijital ¢alismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Sevimli Ufakliklar | Sag mi Sol mu? Ne Tarafa Dogru? - Cizgi Film

Sodan ve Sarimsak Sag ve Sol Kavramini Ogrenmek Icin Etkilesimli Hikaye

SAG! SOL! | Sad Sol OFrenme Spor Hareketleri

Sag Sol Kavrami



https://www.anneninokulu.com/sagim-solum-sobe-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/sag-sol-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-32/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-33/
https://www.anneninokulu.com/sevimli-ufakliklar-sag-mi-sol-mu-ne-tarafa-dogru-cizgi-film/
https://www.anneninokulu.com/sogan-ve-sarimsak-%f0%9f%a7%85%f0%9f%a7%84-sag-ve-sol-kavramini-ogrenmek-icin-etkilesimli-hikaye/
https://www.anneninokulu.com/sag-sol-sag-sol-ogrenme-spor-hareketleri/
https://www.anneninokulu.com/sag-sol-kavrami-okul-oncesi-egitici-film/

