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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sénmez bu safaklarda yiizen al sancak:
Sénmeden yurdumun Ustiinde titen en son ocak.
O benim milletimin yldizidir, parlayacak:

O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olaym c¢ehreni ey nazli hilal!
Kahraman irkima bir gil.. ne bu siddet bu celal?
Sana olmaz dskilen kanlarimiz sonra helal,
Hakkidir, Hakka tapan, milletimin istiklal.

Mehmet Akif Ersoy



ANDIMIZ

Tarkam, dogruyum, caliskanim.

llkem kéictklerimi korumak, bayiklerimi saymak:

yurdumu, milletimi 6zUmden cok sevmektir.

Ulktim yukselmek, ileri gitmektir.

Ey Baytk Atatark!

Actigin yolda, gésterdigin hedefe durmadan yuriyecegime ant icerim.

Vorllglm Turk vorllglnc armagan olsun.

Ne mutlu Tdrkim diyene!
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__________________________ Kitopta Yer Alan Renklerin Ait .’
Olduklar Gelisim Alanlar

Sosyal Duygusal Gelisim ve
Degerler Alani Etkinligi

Bilissel Gelisim Alani Etkinligi
Dil Gelisim Alani Etkinligi

Fiziksel Gelisim ve Saglik Alani Etkinligi

!Her bir gelisim alani icin bir renk belirlenmistir. Her bir sayfada etkinliklerin adinin yazili oldugu
kutucuklarin rengi, etkinligin ait oldugu gelisim alanini géstermektedir.






Ben Kimim? Oz Farkindalik:
Benlik Algisi/

En sevdigimiz seyleri bir yetiskinden yazmasini isteyelim ya da |5 18R
sevdigimiz seylerin resimlerini yapalim.

Buraya en sevdigimiz
fotografimizi yapistiralim.

Buraya kendi resmimizi cizelim.

En sevdigim oguncoglm

En sevdigim oyun

En sevdigim gemek

En sevdigim arkadasim

! Etkinlik yapilmadan énce cocuklardan bir fotograflarini getirmelerini isteyebilirsiniz.




Oz Farkindalik:
Benlik Algsi/

Benlik Kavrami

Ailem

Ailemizde kimlerin oldugunu dustnelim, aile tyelerimizin
isimlerini sdyleyelim. Daha sonra asagidaki evin icine
ailemizdeki herkesin ve kendimizin resmini cizelim.




Benzer/Farkli Temel

Beceriler:
Asagidaki gérselleri inceleyelim. Her sirada farkli olan Karsilastirma

bulup daire (O) icine alalim.



Yasam Bilim/ Canlilar
Sorgulayci,

Arastirma Asagidaki gérsellerde gérdugimiz canlilarin adini
Temelli Fen sdyleyelim, cansiz varliklari daire (O) icine alalim ve cansiz
varlklara biz de érnekler verelim.




. Ses Bilgisel
Ellerimle Sesler Forkmgohk
bgretmenimizin ya da bir yetiskinin ellerini kullanarak
ckarttigi sesleri dinleyelim. Daha sonra ellerimizi,
dinledigimiz ritme gére hem cirpalim hem de duydugumuz
sesleri ellerimizle ¢karmaya ¢alisalim.

s bum bum bum bum  bum  bum
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Ses Bilgisel
Farkindalik

Hayvan Dostlarimizin Sesleri

Asagidaki gérsellerde hangi hayvanlari gérdigimdizi
soyleyelim. Gorsellerdeki hayvanlarin nasil sesler ckardklarini
distnelim ve biz de benzer sesler ¢karalim. Hayvanlarin
seslerini ¢ikardikca yanlarindaki daireleri boyayalim,




Kucuk
Kas Gelisimi

Coraplar Eslesiyor

Coraplar, sag ve sol ayagimiza giymek Uzere iki tanedir.
Asagidaki gérselleri inceleyelim. Birbirinin aynisi olan
coraplart bulalim. Cizgi cizerek birlestirelim. Kendi

ayagimizdaki coraplari ¢karalim ve yeniden ayagimiza giyelim,
Simdi corapli ayaklarimizla dans edelim.




el e Ayakkabr Ciftleri

Gelisimi

Asagidaki gérselleri dikkatle inceleyelim. Ayni renk spor
ayakkabilar cizgileri tamamlayarak birlestirelim. Asagidaki
daireyi en ¢ok sevdigimiz ayakkabinin renginde boyayalim.




Evim Oz Farkindalik:
Benlik Algisi/

Her canlinin bir evi vardir. Asagidaki bos alana evimizin
resmini cizelim.

Benlik Kavrami




Oz Farkindalik: Okulum
Benlik Algisi/

Benlik Kavram: Asagidaki bos alana okulumuzu, 8gretmenimizi ve
arkadaslarimizi cizelim.




Buyuk/Kuctik feme

Beceriler:
Asagidaki gérselleri inceleyelim. Karsilastirma

Buyuk tavsanin yanindaki kutucugu isaretleyelim.

Buyuk olan bisikletin yanindaki kutucugu isaretleyelim.

Kigtk olan evin yanindaki kutucugu isaretleyelim.
- . .
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Kictk olan koltugun yanindaki kutucugu isaretleyelim.




Yasam Bilim/ Beslenme
Sorgulayici,
e TS Asagidaki gorseli inceleyelim, gérseldeki hayvanlarin

Temelli Fen isimlerini séyleyelim. Hayvanlari sevdikleri yiyecekler ile

¢izgi cizerek eslestirelim,




Aklimda Dinleme ve

Konusma

bgretmenimizin ya da bir yetiskinin okuyacagi asagidaki
sézcikleri dinleyelim. Daha sonra okunan sézcukleri
hatirlamaya calisalim ve siradaki her s6zcigu séyleyelim.

1. kulak - dudak

2. biber - domates
3. kiitiiphane - kitap - raf
4. tencere - catal - kepge

5. glnes - ay - yldiz - uzay

6. oyuncak - bebek - biberon - sut




Blyuk Kas Hareket Edelim

Gelisimi

Asagidaki gérselleri inceleyelim. Biz de yerde bir cizg

oldugunu dustnelim. Bu cocuk gibi cizgi tzerinde ileriye

dogru yirayelim. Sonra duralim. Alkislayarak cizgi Gzerine
tc (3) adm atalim. Sonunda da oldugumuz yerde makara
sarar gibi kollarimizi cevirelim.

! Bu etkinligin bahcede gapllmom Snerilmektedir.




Buytik Kas

Gelisimi

Nasil YUrtsem?

Ali, farkli cizilmis sekiller uzerinde yiirimek istiyor. Ali icin
cizgileri birlestirerek bir yol olusturalim. Alinin yuridugu
gibi biz de farkli sekillerden olusturulmus yollarda
yardayelim.




Oz Farkindalik: Duggulqmmz
Duygular

Anlama ve Asagidaki yuz ifadelerini inceleyelim. Hangi durumlarda béyle
Ifade Etme hissettigimizi dustnelim,

Saskin




DUHSUlONmIZ Oz Farkindalik:
Duygulari
Bizi nelerin mutlu ettigini dustinelim. Asagidaki bos alana bizi Anlama ve

en ¢ok mutlu eden seyin resmini yapalim. lfade Etme




Temel Uzun/Kisa

Beceriler:

Karsilastirma Asagidaki gérselleri inceleyelim. Yénergeye uygun olan
bulup yanindaki kutucugu isaretleyelim.

Uzun agacin yanindaki kutucugu isaretleyelim.

Uzun kalemin yanindaki kutucugu isaretleyelim,

1

Kisa cetvelin yanindaki kutucugu isaretleyelim.

Kisa havucun yanindaki kutucugu isaretleyelim,




Fiziksel Bilim

Mevsimler

Asagidaki gérsellerde anlatilan mevsimlerin adini
sdyleyelim. En sevdigimiz mevsimin altindaki kutucugu
isaretleyelim,




Sézcik Bilgisi

Evimiz

Asagidaki gérselleri inceleyelim. Evimizde farkli farkli
bslimler ve odalar var. Her odada farkli esyalar kullaniriz.
Gorsellerde hangi esyalar gérdigimizi, bu esyalar

evin hangi bslimlerinde daha sk kullandigimizi sdyleyelim.
Ornegin catal ve bicag siklikla mutfakta kullaniriz. Evimizin
farkli bélimlerinde kullandigimiz esyalara érnekler verelim,




Aman Dikkat Et! Dismesin Biiyuk Kas

Gelisimi

Asagidaki gérselleri inceleyelim. Cocuklar, fasulye torbalarini
farkli sekillerde tasyarak ytrdyorlar. Simdi biz de elimize bir
fasulye torbasi alalim. Birinci gérseldeki cocuk gibi fasulye

torbasini elimizin Ustlinde tasiyarak yirdyelim. lkinci gérseldeki
cocuk gibi fasulye torbasini basimizin Gzerine koyup distirmeden yirayelim.

Daha sonra tciinct gérseldeki cocuk gibi fasulye torbasini bir omuzumuza
koyup dustirmeden ytrdyelim.




Oz Farkindalik:
Duygulari

Duygularimiz

Anlama ve Bazen kendimizi Gzgun hissederiz. Asagidaki bosluga bizi

ffade Etme tizgln hissettiren seylerin resmini yapalim.




Oz Farkindalik:

Duygularimiz Duggulan

Asagidaki gérselleri inceleyelim. Farkli yerlerde, olaylarda, Anlama ve
ifade Etme

durumlarda ve zamanlarda kendimizi nasil hissettigimizi
parmagmizla isaret ederek gésterelim.

Evde

N
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Ueme Kalin/ince
Beceriler:
Karslastirma Asagidaki gérselleri inceleyelim.

Kalin mumun yanindaki kutucugu isaretleyelim.

A S
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Kalin kattgan yanindaki kutucugu isaretleyelim.

Kalin kalemin yanindaki kutucugu isaretleyelim.

!
Ince ekmegin yanindaki kutucugu isaretleyelim.

L

Ince biberin yanindaki kutucugu isaretleyelim.




Mutfak Aletleri Fiziksel Bilim/
Sorgulayici,

Asagidaki gérselleri inceleyelim ve nesnelerin adlarini séyleyelim. Arastirma

Mutfakta kullanilan nesneleri bulup daire (O) icine alalim, Temelli Fen



Dinleme ve
Konusma

Hayvan Dostlarimiz Nerede?

Gorsellerde  gérdigumuz hayvanlarin - nerede  olduklarini
sirayla sdyleyelim,




Oz Farkindalik:
Duygular

Bugtin Nasil Hissediyorsun?

Asagidaki yiz ifadelerini inceleyelim ve bugin kendimizi nasil Anlama ve

hissediyorsak o gérseli daire (O) icine alalim. ffade Etme
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Saskin




Temel Genis/Dar

Beceriler:

Karsilastirma Asagidaki gérselleri inceleyelim.

Genis olan kapinin yanindaki kutucugu isaretleyelim,

Genis olan sisenin yanindaki kutucugu isaretleyelim.
- -

Dar olan vazonun yanindaki kutucugu isaretleyelim.

Dar olan saksinin yanindaki kutucugu isaretleyelim.




Dinleme

Benim Agoum
ve

Ressamlar, duygu ve dustncelerini resim yaparak insanlarla Konusma
paylasirlar. Bir ressam oldugumuzu hayal edelim, bu
sayfadaki resmi tamamlayalim. Resmi nasil tamamladigimiz

arkadaslarimiza anlatalim.




Ses Bilgisel ik Sesler
Farkindalik

Asagidaki gérselleri inceleyelim. Gérsellerin adlarinin hang
sesle basladiklarini séyleyelim.

Inek lspanak Ordek




Ayakkabr Raflar Kucuk

Kas Gelisimi

Asagidaki  gérsellere  dikkatle bakalim. Raflarda  duran
ayakkabilardan biri digerlerinden farkli. Farkli olani daire (O)

icine alalim.




Duygularimiz

Ege bugun cok mutlu gériniyor. Onu bu kadar mutlu
edenin ne olabilecegini tahmin edelim, asagidaki bos alana
tahminimizin resmini cizelim.




Beni () Eden Segler‘ Oz Farkindalik:
Duygular

bgretmenimizin ya da bir yetiskinin okuyacagi ifadeleri uygun Anlama ve
sekilde tamamlayalim. [fade Etme

Beni mutlu eden seyler........ccunivvviiiiinninnnnn

Beni mutsuz eden seyler........ccouuvivviiiiinnnininnn

Beni korkutan seyler......coccoiniiiiiiniiniiiinn,

Beni sasirtan seyler.......viiiiiinn,

Beni kizdiran seyler.......ccooccviiininiiiinniiiiinn,




Dinleme ve

Hayvan Dostlarimiz Yalniz Degildir

Konusma

Sokakta yasamak zorunda kalan can dostlarimiz yani
hayvanlar var. Sokakta yasayan hayvanlarin yemek yemeye,
su icmeye ve sevilmeye ihtiyaci var. Onlara yardim etmek
icin neler yapabilecegimizi dustnelim. Dustindigumuz seyleri
asagidaki bos alana cizelim ve cizdiklerimizi arkadaslarimiza
anlatalim.




Oz Bakim

ve

Saglikli Besinler

Asagidaki besinlerden hangilerinin saglikli oldugunu Saglik

dustinelim. En sevdigimiz besinin adini séylemeden o besini Yaratic Hareket

hareketlerimizle anlatmaya calisalim.




Kucuk

Kas Gelisimi

Bildigim Meyveler
Asagidaki gérsellere dikkatle bakalim. Bildigimiz meyvelerin

adlarini séyleyerek altlarindaki kutucuklart isaretleyelim.




Anneler ve Yavrulari Terqel
Becerller:

Asagidaki gérselleri inceleyelim. Ciftlikte yavrular oyun Esleme
oynarken bir karigiklik olmus. Annelerle yavrularin bir araya
gelmelerine yardim edelim. Onlari cizgiyle birlestirelim.




Fiziksel Bilim/ Giusilerimiz
Sorgulayci, J
Arastirma Asagidaki gérselleri inceleyelim ve gorseldeki giysilerin

Temelli Fen isimlerini sdyleyelim. Yazin giydigimiz giysileri yaz mevsimine

ait gorsel ile kisin giydigimiz giysileri ise kis mevsimine ait

gérseli ile cizerek birlestirelim.




Dinleme

Kaplumbaga ve Salyangoz

bgretmenimizin ya da bir yetiskinin okuyacagi éykiiyd Konusma
dikkatlice dinleyelim ve asagidaki sorular yanitlayalim,
Daha sonra cizginin altindaki bos yere salyangozu mutlu

edecek bir seyler cizelim ve cizdigimiz seyleri anlatalim.
1. Sizce salyangoz neden lzgun?
2. Peki, kaplumbaga simdi ne yapmali?

3. Siz tztldugunizde ne yaparsiniz?

Kurbaga ve Salyangoz

Sevimli salyangoz tzgin Gzgun ilerliyjordu. O kadar tzgindu ki ona,
‘Merhaba,” diyen kaplumbagay bile duymadi. Kaplumbaga, salyangoza
“Tekrar merhaba, neyin var, neden lzgunsun?* diye sordu. Ama salyangoz
konusmak istemiyordu. Kafasini iki yana dogru salladi ve oradan uzaklast:.




Gérsel Okuma

ve

Gérsel Sunu

Bazen Mutlu Oluruz, Bazen Uzdluruz

Gorselleri dikkatlice inceleyelim ve gordiklerimizi anlatalim,
Nelere guldugimizd, nelere Gzildugimiza séyleyelim,
Gulen yuzlu gérselin yanina gulen bir yiiz, tzgin yizlu
gérselin yanina Gzgin bir yuz cizelim,

4 Y




Disler Nasil?

Asagidaki gérselleri dikkatlice inceleyelim ve asagidaki sorular
yanitlayalim:

1. Tdm disleri sayalim ve ka¢ tane oldugunu séyleyelim.

2. Curtk olan disleri sayalim ve ka¢ tane oldugunu
séyleyelim.

Simdi de dislerimizi fircalayalim sonra ayna éntine gidelim.
Dislerimize bakalim.

¢ Kac tane disimiz var?

¢ Dislerimiz temiz mi?

* Dis sagligimiz icin neler yapabiliriz?

B> )




Oz Bakim ve
Saglik
Kucuk Kas
Gelisimi

Temiz Disler

Asagidaki gérselleri inceleyelim. Uyumadan énce mi,
sonra mi; yemekten énce mi yoksa sonra mi dislerimizi
fircaladgimizi - dustnelim. Yantimiza gére gérsellerin
yanindaki dis fircalarini kirmiziya boyayalim.

! Etkinlik ncesi égretmen cocuklara dis fircalama rutininde hem uyku 8ncesi hem de uyku sonrasi dislerin
fircalanmasi gerektigini anlatmalidir.




Duygulorlmlz Oz Farkindalik:
Duggulorl

Asagida yer alan dairelerin kesik cizgilerini tamamlayalim. Anlama ve
Dairelerin icine yaninda yer alan érneklerdeki gibi yuz fade Etme
ifadeleri cizelim. Cizdigimiz yuz ifadelerini taklit edelim.
Bizi en cok neyin mutlu ettigini, Uzdiguni ve sasirttigini

anlatalim.




Temel
Beceriler:
Esleme

Diger Yarisini Bulalim

Asagidaki gérselleri inceleyelim. Yiyeceklerin diger yarisini
bulup cizgiyle birlestirelim. Her yiyecegin diger yarisinin olup
olmadigini tartisalim,




Uzaya Giden Roket

Asagidaki gérseli inceleyelim ve gérselde neler gérdugumizi
sdyleyelim. Astronotun uzay gemisine dénmesine yolu cizerek
yardimer olalim.



Dinleme Karemin Icine Sigdirdiklarim
ve

Konusma Cevremizi dikkatlice inceleyelim. Sayfamizdaki karenin icine
sigabilecek kirmizi renkli bir nesne bulalim. Nesneyi bu
sayfadaki karenin icine koyalim ve etrafindan cizerek seklini
cizelim. Bu sekli .Iflr‘leI renge boyayalim. Cizdigimiz sekil
neye benziyor? Ozelliklerini anlatalim.




Yaz
Farkindalig

igi Geceler Kedicikler

Kediler minderlerine ulasip dinlenmek istiyor. Ama nasil
bir yoldan gideceklerini bilmiyorlar. Minderlerin tstiindeki
cizgilere bakarak benzer cizgilerle yollar cizip kedileri
minderlerine ulastiralim.




Oz Bakm lk Yardm Cantasi

ve

Saglik Asagidaki gc’jrsele dikkatle bakalim. Burada bir ilk yardim
cantasi var. Ik yordlmlc_antosmln icinde neler olmasi
gerektigini séyleyelim. Itk yardim cantasinin icine koymamiz
gerekenlerin altindaki kutucuklari isaretleyelim.
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