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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sénmez bu safaklarda yiizen al sancak:
Sénmeden yurdumun Ustiinde titen en son ocak.
O benim milletimin yldizidir, parlayacak:

O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olaym c¢ehreni ey nazli hilal!
Kahraman irkima bir gil.. ne bu siddet bu celal?
Sana olmaz dskilen kanlarimiz sonra helal,
Hakkidir, Hakka tapan, milletimin istiklal.

Mehmet Akif Ersoy



ANDIMIZ

Tarkam, dogruyum, caliskanim.

llkem kéictklerimi korumak, bayiklerimi saymak:

yurdumu, milletimi 6zUmden cok sevmektir.

Ulktim yukselmek, ileri gitmektir.

Ey Baytk Atatark!

Actigin yolda, gésterdigin hedefe durmadan yuriyecegime ant icerim.

Vorllglm Turk vorllglnc armagan olsun.

Ne mutlu Tdrkim diyene!
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__________________________ Kitopta Yer Alan Renklerin Ait .’
Olduklar Gelisim Alanlar

Sosyal Duygusal Gelisim ve
Degerler Alani Etkinligi

Bilissel Gelisim Alani Etkinligi
Dil Gelisim Alani Etkinligi

Fiziksel Gelisim ve Saglik Alani Etkinligi

!Her bir gelisim alani icin bir renk belirlenmistir. Her bir sayfada etkinliklerin adinin yazili oldugu
kutucuklarin rengi, etkinligin ait oldugu gelisim alanini géstermektedir.






Oyun Arkadasim

Asagidaki gérseli inceleyelim. Cocuklarin oyun arkadaslari ve

oynadiklari oyunlar hakkinda sohbet edelim.




Mozaik MUzesi

Asagidaki gérseli inceleyelim. Gorseldeki mize hakkinda
yetiskinlerden bilgi alalim ve asagidaki sorular yanitlayalim:

* Hic muzeye gittiniz mi? Mlzede gezerken nelere dikkat
ederiz”?
* Muzelerde neler bulunur? Muzeye gittigimizde neler

ogreniriz'? .

"q*'.e,»?!v“,z”
Resim Kaynak:
https://arkeo;ﬁ.com/gaziantepte—bulunan—c‘ gene-kizi-mozaigi/
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Saysi Kadar Boyayalim

Asagidaki gérselleri inceleyelim. Her sirada gésterilen rakam
kadar yan tarafindaki nesneleri ya da varliklari boyayalim.

DO




Yasam Bilimi/
Sorgulayici,

Arastirma Asagidaki gérselleri inceleyelim ve isimlerini séyleyelim,
Temelli Fen

Yiyecekler ve Cekirdekleri

Gorsellerde verilen yiyeceklerde tek ve cok cekirdekli
olan yiyecekleri sdyleyelim. Cok cekirdekli olanlari (X) ile

isaretleyelim.
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! Baz yiyeceklerin icinde cekirdekler vardir ve bu cekirdekler aslinda birer tohumdur.
Tohumlu bitkilerden bazilari tek, bazilar cok cekirdekli olabilir.




Hareketler ve Heceleme Ses Bilgisel
Farkindalik

Asagidaki gérsellerde verilen yiyecek ve iceceklerin adlarini
s'c:iglegelim. Farkli hareketler yaparak hecelerine ayralim.

Ornegin her hecede ziplayabiliriz ya da el ¢rpabiliriz.

Li-mo-na-ta Su

Do-ma-tes Turp So-gan

T

Pa-ta-tes Kar-na-ba-har Cay




Tazi Sabiha Goékcen
Farkindalig

Sabiha Gékeen ilk kadin pilotumuz. Uygun olan yolu takip

ederek pilotumuzu ucaga ulastiralim.



Hayal Edelim ?Z:I::Ei
Gozlerimizi kapatalim ve denizde ylizdugimizd hayal edelim.
Hayalimizde gérdigumuz canlilarin resimlerini cizelim,
Cizdigimiz canlilar gibi hareket edelim.

TR WA

\4
\
)
\




qgldaki 96rseli incelegelim. Gérseldeki cocuklar,

an yongmlormo dikkat cekmek icin bir pal




Yardim Etmek Sosyal

Farkindalik:
Asagidaki gérseli inceleyelim. Cocuklar bah¢ede oyun Yardim Isteme
oynuyor. Yasli adam alisveris yapmis, evine déntyor. Ancak ve Yardim

elindeki posetleri tasimakta zorlaniyor. Gérseldeki cocuklarin S

yerinde oldugumuzu dustnelim ve yasli adama nasil yardim
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~ edecegimizi arkadaslarimizla paylasalim.,




Sosyal Oztr Dilemek
Farkindalik:

Farkliliklar Ege. Nilin elindeki oyuncak arabays sert bir sekilde cekerek

Tanima ve almaya calisinca arabanin tekerinin ckmasina sebep olmus.
Baskalarina

Saug Bu durum karsisinda Nil de tzilmuis. Egenin oyuncag

alirken nasil davranmasi gerektigini distnelim. Nilin neler
hissetmis olabilecegini hayal edelim, arkadaslarimizla
dustincelerimizi paylasalim,
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Saysi Kadar Boyayalim

Asagidaki gérselleri inceleyelim. Her sirada gésterilen rakam
kadar yan tarafindaki nesneleri ya da varliklari boyayalim.
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_ Yazi
Bul Beni Farkindalig

Hem yazi hem de resim olan gérsellerin altindaki
kutucuklar isaretleyelim.
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FESTIVALI

Efkinli§imiz Davetlisiniz.

Yer: Atatiirk Anaokulu Konferans Salonu

Tarih: 17 Mayis Sali
aat: 10.00




Gérsel Anlatalim

Okuma ve

Gérsel Sunu Asagidaki gérselde gérdiklerimizi anlatalim.




Aciktaki Say Kactik Kas

Gelisimi

Gorseli dikkatle inceleyelim. Sayfada yer alan rakamlar
arasindan bize sdylenen rakamin disinda kalan diger iki
rakami parmaklarimizla kapatalim. Oyunu sayfadaki diger
rakamlarla devam ettirelim.




Kiciuk Kas

Gelisimi

Yolu Gosterelim

Can, ytzme havuzuna gidecek. Ona gidecegi yolu
géstermek icin oyun hamurundan minik bir parca
koparalim. Bas ve isaret parmagimizi kullanarak
parmaklarimizin arasinda bu hamuru yuvarlayp kicuk bir

top yapalim. Bu topu parmagimizla iterek Can ylzme
havuzuna gétirelim.




lzin lstemek

Ege ve bzgdr, birlikte Egenin odasinda oyun f)lgncmok
istiyor. Egenin elinde oyuncak bir araba var, Ozgur de bu
arabayla oynamak istiyor. Arkadasimiza ait bir oyuncakla

oynamak icin onu nasil istememiz gerektigini dustinelim.
Oyuncaklarimizi kimlerle paylastigimizi arkadaslarimiza
séyleyelim,




Sosyal

Farkindalik:

Farklliklar

Tanima ve
Baskalarina

Sayg

Paylasmak |

Nil. arkadasi Egenin evine gittiginde éacélndzd

kadar ¢ok oyuncak var!” demis. Ege d,
cogu ile artik oynamadigini, odasinda
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Teknoloji-
Muhendislik/
Fiziksel Bilim/
Sorgulayci,
Arastirma
Temelli Fen olarak her sirada uygun olmayan enerji kaynagini daire

Enerji Kaynaklar

Asagidaki gérselleri inceleyelim ve gorsellerde neler
gérdugumuza sdyleyelim. Verilen enerji sembollerine uygun

(O) icine alalim.



S6zcuk Bilgisi

Bahcemiz

Asagidaki Sérsellerde gérdiklerimizi bahcede bulmaya
calisalim. Ozelliklerini anlatalim. Buldugumuz dogal
malzemelerden istediklerimizi bu sayfaya yapistiralim.

Kozalak Yaprak

-

Dal Parcasi Tas




Gorsel Resmini Cizelim

Okuma ve

Gérsel Sunu Gordugimuz cizgileri tamamlayarak istedigimiz bir esyay.
hayvani ya da nesneyi cizelim. Neler cizdigimizi birbirimize
anlatalim.




Kucuk Kas
Kirlangic Yuvalari Gelisimi

Kirlangiclar, yuvalarini onariyor. Yuvalarin eksik olan
bélimlerini tamamlamalart icin onlara yardim edelim. Her
yuvadaki eksik parcalarin sekline dikkat edelim ve parcalar
bulalim. Eksik parcay cizgiyle birlestirelim ve kirlangi
yuvalarini tamamlayalim,

Eksik parcalarin hangi sekillere benzedigini séyleyelim. Bu parcalardan
istedigimiz birini kullanarak yeni bir sekil olusturalim,




Kucuk

Kas Gelisimi

Ellerim, Parmaklarim

Asagidaki gérselleri dikkatle inceleyelim. Parmaklarimizi ve
ellerimizi farkli sekillere sokup duvara yansittigimizda bir
kus, bir képek, bir tavsan sekli yapmamiz mimkin. lsigin
karsisinda ellerimizin gélgesini duvarda hareket ettirelim,
Ellerimizi ve parmaklarimizi kullanarak yeni hayvan sekilleri
olusturmaya ¢alisalim.




Saygr Géstermek

Ege farkli desenlerle olusturdugu resmi arkadasi Nile
gésterigor. Nil, arkadasinin resminde ne anlatmak istedigini
anlamaya calisiyor. Ege yaptigi resmi cok begeniyor,
arkadasina resmini begenip begenmedigini soruyor.
Yaptigimiz resimler hakkinda arkadaslarimizla sohbet edelim,

.'rnegin bir resim géfpt|gihc]ﬂc'1' Do
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Oz Farkindalik: Forklndcylm
Benlik Algisi/
Benlik Kavrami Pormqglmm rostgele bir dairenin Uzerine kogollm ve orada

yazani uygulayalim.

Forhndaywn

En sevdigin
sarkiy
dinledigini

hisset.

Su an oturdugun
yerden kalk ve
daha yumusak bir

yere gec.

Oturdugun yeri

hisset.
Bulundugun
odada bir

ses fark et. Bulundugun

odada guizel bir
koku fark et.

Elini bu sayfanin

Ustlne kog ve

Bulundugun
odada 3 tane
mavi renkli nesne

bul.

neler hissettigini
ségle.

3 tane kirmizi renkli
meyve sdyle. Dilinde
tatlar varmis gibi
hisset.

Bulundugun
odada etrafina bak
ve gordigin 5
rengi séyle.




Kac Numara?

Asagidaki gérselleri inceleyelim. Arabalarin bazlarinin
etiketi dismus. Alttaki rakamlar siralamaya uygun olarak
arabalarin Gzerine cizgiyle gétarelim,




Teknoloji—
Muhendislik/

Fiziksel Bilim/

Sorgulayc,
Arastirma
Temelli Fen

Toplu Tasma Araglar

Asagidaki gérselleri inceleyelim ve gérsellerdeki araclarin
isimlerini sdyleyelim. Gorseldeki araclarin icinden tek
seferde, cok sayda insan tasiyan toplu tasima araclarini
bulalim ve isaretleyelim.

Bu araclarin en fazla kac kisi tasyabilecegini tahmin edelim.




Meslekler Dinleme ve
Konusma

Gorsellerde gérdugimuz kisilerin mesleklerini séyleyelim.
Bu meslek sahipleri calisirken ortaya cikan sesleri taklit
edelim. Bu mesleklerden birini secelim. Sectigimiz meslek ile
ilgili bir éyku olusturalim.




Yaz
Farkindalig

Cizgilerim

Asagidaki gérselleri inceleyelim. Cizgileri takip ederek
varliklar ve insanlart karsilarindaki yerlere ulastiralim,
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Kucuk

Kas Gelisimi

Strpriz Sekiller

Elimizi sayfadaki bos alana yerlestirelim. Elimizin kalibini
cikaralim.
Elimizle istedigimiz sekli olusturalim.




Asagidaki gorseli dikkatle inceleyelim. Biz de gérseldeki
glibi oyuncaklari kullanarak istedigimiz bir sekli olusturalim,
Once oyuncaklarin arasindan gecerek yirdyelim. Sonra
ikinci kez tekrar yurtyelim. Bu kez yurirken yerden
istedigimiz bir oyuncag alip ytrimeye devam edelim.




Oz Duzenleme:
Durtt Kontrolu

Nefes Egzersizi

Bir sandalyeye oturalim, ayaklarimizin yere degdigini ve
hissedelim. Dikkatimizi nefes alisimiza ve verisimize Stres Yénetimi
odaklayalim. Nefesimizi vicudumuzun en ¢ok hangi

noktasinda hissettigimizi fark edelim.

ﬁ@s o\ Nefes S o\ Nefes S o\ Nefes

AN AN




Oz Farkindalik:
Benlik Algisi/

Kendimi igi Hissettirenler

Benlik Kavrami Ege. spor ve resim yapmay: seviyor. Sevdigi seyleri
yaparken kendini iyi hissediglolr. Neler yaptigimizda kendimizi

iy hissettigimizi dustnelim. Ogretmenimiz ya da bir yetiskin

yardimiyla asagidaki ctimleleri tamamlayalim,

En Sevdigim Kitaplar

En Sevdigim Oyunlar

En Sevdigim Sarkilar

En Sevdigim Faaliyetler

En Sevdigim Cizgi Filmler




Nesneleri Toplayalim

Asagidaki gérselleri inceleyelim. Her sirada yer alan ki
nesne grubunu toplayalim. Toplamda ka¢ nesne olduysa
toplama sonucunu gésteren rakami daire icine alalim,
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Fiziksel Bilim/ Dogal ve Dogal Olmoyon Neler Var?
Sorgulaglcu

Arastirma Asagidaki gérselleri inceleyelim ve neler gérdUgUm.Uz(J
Temelli Fen séyleyelim. Dogal varliklari daire (O) icine alalim. Insan
Gretimi ya da yapimi varliklara baska rnekler verelim.

I Cevremizde gérdugumiz varliklarin bazlari dogal, bazlari da dogal olmayan insan Gretimi ya

da yapimi varliklar olarak adlandirilir.




Hislerim Gérsel Okuma

Asagidaki gérseli inceleyelim. Gorseldeki cocugun neden Gérsel Sunu

tzgln hissediyor olabilecegini dustnelim. Alttaki ve
Ustteki cercevelere onu mutlu edecek bir seyler cizelim,
Cizdiklerimizi anlatalim.




Ses Bilgisel BO$l0n9|C Sesleri
Farkindalik

Asagidaki gérsellerde yer alan varliklarin adlarini séyleyelim,
Mavi s6zcigi ile ayni sesle baslayanlari maviye, kirmiz
sézctgl ile ayni sesle baslayanlar kirmiziya, turuncu
sézctgu ile ayni sesle baslayanlari ise turuncuya boyayalim.

I R

Televizyon Makas
Top Muz
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Tencere Kelebek Keci




Kucuk

Kas Gelisimi

Renkleri Birlestirelim

Renk tablosunun Ust satirinda ve sol sitununda yer
alan renklerin tablodaki kesisim noktalarini bulalim. Ayni
renklerin kesisim noktasinin oldugu karelere, ayni renkteki
bloklari st Uste dizelim.




Oz Bakim ve
Saglik, Ktk

Kas Gelisimi

Uyuyamadigimizda Ne Yapariz?

Gorseli dikkatle inceleyelim. Cem’in neden uyuyamadigini
dustnelim. Uyuyamadigimiz zaman kimden ya da kimlerden
yardim istedigimizi sdyleyelim. Bu kisinin ya da kisilerin
resmini kdgidin bos kismina cizelim.




iyi Geceler

Ege. dislerini fircalayp pijamalarini giymis ve uyumaya
hozwlomgor: Babasi da o uyumaya gegmeden énce odasina
gelip ona, ‘lyi geceler.” diyor.

Egenin babasina nasil cevap vermesi gerektigini distinelim.
Aksam uyumadan énce anne ve babamiza neler séyledigimizi
arkadaslarimizla paylasalim.

igi geceler!



Mandala Boyama

Asagidaki mandalay istedigimiz renklerde boyayalim.




Nesneleri Toplayalim

Asagidaki gérselleri inceleyelim. Her sirada yer

gésteren rakami daire (O) icine alalim.
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Yasam Bilimi/ Meslekleri C)grenelim
Sorgulayici,

Arastirma Asagidaki gérselleri inceleyelim ve gérsellerde yer alan
Temelli Fen insanlarin hangi meslekleri yaptigini séyleyelim. Meslek
sahibi kisiler ile o meslekle iliskili olan aletleri cizgi cizerek

eslestirelim. Bildigimiz baska meslekler ve bu mesleklere

v

6zqu aletleri séyleyelim.
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Dinleme

Sézctklerle Anlatiyorum -

Asagidaki gérsellerle ilgili birer cimle kuralim. Ayaga Konusma
kalkalim ve cimleleri her sézcukte ziplayarak séyleyelim.

Her resimle ilgili birer cumle séyledike resimlerin altindaki
kareleri istedigimiz renklere boyayalim. Béylece hangi sirada

oldugumuzu hatirlamis oluruz.

Agac Okul Ucak

Kitap Pencere Buzdolabi




Sézcik Bilgisi

Hangi Sporlari Biliyorum?

Gorselleri inceleyelim. @gretmenimiz ya da bir yetiskinin
okuyacag asagidaki acklamalart dinleyelim. Daha sonra
malzemeler ile spor dalini cizgi cizerek birlestirelim.

Bildigimiz ve ilgilenmek istedigimiz diger spor dallarini
séyleyelim.

Rafting: Raft adi verilen botlarla, ylksek akintinin oldugu nehirlelr‘lde yapilan
bir spordur. Sporcular rafti devirmeden kireklerle suda ilerler. Ulkemizde

Antalya, Rize, Artvin, Mugla, Tuncelideki derelerde yapilir.

Kayak: Kar tzerinde gerekli malzemeleri kullanarak kaymay amac,lcyan bir
kis sporudur. Kayak batonu ile dengede kalinarak hiz kazanilabilir. Ulkemizde
Kars, Erzurum, Kayseri, Bursa, Cankiri gibi bircok ilde kayak merkezi bulunur.

Okeuluk: Ok ve yay kullanarak bir hedefi vurmay amaglayan bir spor dalidir.

Belirlenen atis cizgisinden sporcularin hedefi vurmasi gerekir.




Oz Bakim

Gorseli dikkatle inceleyelim. Bir yetiskinin, kanayan yaraya Saglik
sarg bezi ile basing uyguladigi resmi daire (O) icine alalim.

Ik Yardim Uygulayalim



(IjZ BGI(Im

ve

Saglik

Saglikli Yiyecekler

Gorseli dikkatle inceleyelim. Her gruptan istedigimiz
yiyeceklerin resmini bos olan tabaga cizerek kendimiz

icin saglikli bir tabak olusturalim. Biz de evimizde saglikls
yiyeceklerden olusan bir tabak hazirlayalim. Hazirladigimiz

tabaktaki yiyecekleri yiyelim.




Oz Farkindalik:
Duggulorl

Endiselerim

Bizi endiselendiren seylerin resmini asagidaki bos alana Anlama ve

c,izelim. Ifade Etme




SRS Kare Labirent Oyunu
Dartd

Kontrolt ve Astronotu, labirentteki yolu takip ederek roketine ulastiralim,
Stres Yonetimi




Nesneleri Cikaralim

Asagidaki gérselleri inceleyelim. Rakamlarla yapilan érnek
ckarma islemini inceleyelim ve ¢tkarma Iislemini ornekteki
gibi nesnelerin tzerini cizerek yapalim. Islemlerin sonuclarini

daire icine alalim.
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Yasam Bilimi/

Sorgulayici,

Arastirma

Temelli Fen

Hayvanlar ve Sevimli Kuyruklar

Asagidaki gérselleri inceleyelim ve neler gérdigumuzu
séyleyelim. Gérselde verilen hayvanlari, kuyruklari ile
eslestirelim. Kuyruklarin ne ise yaradigini distinelim. Bu
konuda arkadaslarimizla sohbet edelim.




Soru Isareti Dinleme
ve

Gorselleri inceleyelim Gorsellerde gérdiklerimizle ilgili Konusma
birbirimize sorular soralim. Soru sordugumuzda hangi
isareti kullandigimizi asagidaki karenin icine cizelim.




Sézcuk Bilgis C')Hk(JmUn Adi

bgretmenimizin ya da bir yetiskinin gordlmlg!o asagda bazi
yerleri bos birakilan éykiyi tamamlayalim. Oykimiize bir

baslik koyalim,

KBpek Vet cok iyi iki arkadaslard:. Bir gtin

k(itt]phanege gitmeye karar verdiler.

CUNKU okumak istediler. En sevdikleri kitabi
aldlar ve birbirlerine okumaya basladilar.

ONCE e okudUu, SONFA da . okudu.

Kitap bittiginde kutiphane kapanmak tzereydi. Cok guzel bir gindi. Baska

bir zaman kitiphaneye tekrar gelmege karar verdiler.




Nefes Alip Verelim Oz Bakim

ve
Gorseli dikkatle inceleyelim. Kigtk atik kagitlar avue icinde Saglik

yuvarlayarak kicik toplar yapalim. Renk adi séylendiginde
toplarimizi o renk dairenin Gzerine koyalim. Yavas yavas

tfleyerek topu adim adim ilerletelim. Daha sonra karnimizi
sisirerek ve icimizden dérde kadar sayarak derin bir nefes
alalim, sonra icimizden dérde kadar sayarak nefesimizi icimizde
tutalim.

Simdi de icimizden dérde kadar sayarak ve dudaklarimizi
blzerek yavasca nefesimizi verelim. Yaptigmiz nefes egzersizini
bes kez tekrarlayalim.




BUyUk Motor

Gelisimi

Topu Firlatalim

Gorselleri dikkatle inceleyelim. Gazete parcasini
burusturarak top yapalim. Gérsellerdeki gibi farkl
hareketlerle, séylenen say kadar topu atalim. Bu
hareketleri kullanarak dans edebiliriz.




aaaaaaaaaaaaa

Asagidaki mandalay istedigimiz renklerde boyayalim.




Oz Farkindalik: Fndiselerim
Duygulari ' N
Anlama ve Bizi endiselendiren seyleri dustnelim. Ogretmenimiz ya da
Ifade Etme bir yetiskin yardimiyla asagidaki cimleleri tamamlayalim.

Okulunla ilgili

Yasadigin yerle ilgili

Geleceginle ilgili

Yasamindaki bazi olaylarla ilgili

Arkadaslarinla ilgili

Bedenin ya da dustincelerinle ilgili

Baska herhangi bir sey ile ilgili




Nesneleri Cikaralim

Asagidaki gérselleri inceleyelim. Rakamlarla yapilan ¢karma
islemini inceleyelim ve ¢karma islemini srnekteki gibi
nesnelerin Gzerini cizerek yapalim. lslemlerin sonuclarini
daire icine alalim.

¥ W, W,
w W W

© - @

(4)3 5

3 7

S
®)

- (6) =453




el Guralty Kirlilig
Bakis Acisiyla

LWREEIENEE  Asagidaki gorselleri inceleyelim ve neler gérdiugumizi
TA'”°$[‘l'_”‘F‘° séyleyelim. Cok yuksek ses cikararak guralta kirliligi
SRS olusturanlari bulalim ve daire (O) icine alalim. Baska

gurdlta kirliligi olusturan nesne ya da araclara érnekler

verelim.




Plakalar Yazi Farkindalig

Plaka, arabalarin kimligi gibidir. Her arabanin harf ve
rakamlardan olusan bir plakasi vardir. Plakalari ait olduklary
tasitlara cizgi cizerek ulastiralim. Asagidaki plakasiz araba
icin bir plaka tasarlayalim.
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Yoz Mektup
Farkindalig

Bu sayfada gérdigumuz mektup kagidini kullanarak
istedigimiz bir arkadasimiza mektup olarak géndermek
tzere bir resim cizelim. Bildigimiz harfler varsa bu
harfleri mektubumuzda kullanabiliriz.

I Cocuklarin harfleri kullanmalari beklenmemelidir.




Sagliki Disler Oz Bakim

Gérselleri dikkatle inceleyelim. Dislerin nasil gérindigind Saglik
dustnelim. Dislerimizi fircalama asamalarini sira ile
sdyleyelim. Bu asamalari taklit edelim.




SRS Su Sagliktir

ve

Saglik Gorseli dikkatle inceleyelim. Gérselde ka¢ bardak oldugunu
sayalim. Saglikli olmak icin su tiketmek gerekir. Efe de
saglikli yasamak icin her gin su iciyor. Bugun ictigimiz her

bardak su icin resimdeki bos bardaklari boyayalim.







Kitabin PDF versiyonuna karekodu okutarak ulasabilirsiniz.




