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Okulun Adı: 
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Öğretmenin Adı:  

KAZANIM VE GÖSTERGELER 

BİLİŞSEL GELİŞİM 

Kazanım 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini değerlendirir.  

Göstergeler 

 Nesne/durum/olayı inceler.  

 Tahminini söyler. 

 Gerçek durumu inceler. 

 Tahmini ile gerçek durumu karşılaştırır. 

 Tahmini ile gerçek durum arasındaki benzerlikleri/farklılıkları açıklar.  

 Tahminine ilişkin çıkarımda bulunur. 

 

FİZİKSEL GELİŞİM VE SAĞLIK ÖZELLİKLERİ  

Kazanım 1. Bedenini fark eder.  

Göstergeler 

 Bedenini/beden bölümlerini işlevine uygun olarak kullanır. 

 Beden bölümlerini farklı amaçlara uygun olarak koordineli kullanır.  

 

SOSYAL DUYGUSAL GELİŞİM VE DEĞERLER 

Kazanım 1. Kendisinin/yakın çevresindeki bireylerin özelliklerini tanıtır.  

Göstergeler 

 Kendisinin fiziksel/kişisel özelliklerini söyler. 

 Kişisel özelliklerini/seçimlerini başkalarıyla karşılaştırır. 

 

 

 

KAVRAMLAR 

Zıt: Aynı-Farklı-Benzer 

 

ÖĞRENME SÜRECİ 

 



GÜNE BAŞLAMA 

Çocuklar gelmeden sınıf hazırlanır. Gelen çocuklar kapıda karşılanır ve selamlanır, çocukların 

ayakkabılarını koymaları ve pandiflerini giymeleri için rehberlik edilir. 

Çocukların sandalyelerini alarak çember şeklinde oturmaları sağlanır. Çocukların o günkü 

duygu ve düşünceleri sorulur ve her çocuğun konuşması için cesaretlendirilir. O günün sınıf 

yoklaması alınır ve mandallarla ilgili daha önce öğretilen yoklama rutininin doğru bir şekilde 

yapılıp yapılmadığı kontrol edilir. Güne sağlıklı başlamak için  Civcivler Sabah Sporunda  ve 

Ayna Oyunu hareketleri hep birlikte yapılır. Daha sonra öğrenme merkezlerinde oyuna 

geçilir. 

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN 

Çocuklara “Bugün nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Çocuklar verdikleri yanıtlara uygun 

merkezlere yönlendirilir.  

Çocukların öğrenme merkezlerinde zaman geçirmek için üzerinde etiket olan mandalları 

kullanmalarına rehberlik edilir. 

İsteyen çocukların oyun hamuru ile oynamalarına, isteyen çocukların serbest resim 

yapmalarına fırsat verilir. 

 

TOPLANMA, TEMİZLİK, KAHVALTI, GEÇİŞLER 

Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Müziği  açılır. Müzik sonunda tüm 

merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır. Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin 

düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir.  

Bir sağa baktım 

Bir sola baktım 

Lokomotif yaptım 

Cuf cuf cuff. 

Tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde elleri yıkamaya gidilir. Kahvaltı 

öncesinde nelere dikkat edilmesi gerektiği anlatılır. (Yemek yerken konuşmamak vb.) 

Sonrasında dua edilerek kahvaltıya geçilir.  

Tüm çocuklara kahvaltısını yaptıktan sonra eller yıkanır ve sınıfa geçilir. 

 

TÜRKÇE-MÜZİK-SANAT (Bütünleştirilmiş Bireysel ve Büyük Grup Etkinliği) 

Etkinlik Adı: Ben Kimim? 

Sözcükler: Özellik, cinsiyet 

Değerler:  

Materyaller: Çalışma kağıtları, makas, yapıştırıcı, boya kalemleri, büyüteç, talk pudrası, bant, 

siyah fon kartonu 

https://www.anneninokulu.com/robot-j2-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/ayna-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/


• Masalara geçilir, “Parmak İzi Etkinliği” için masaya farklı renklerde parmak boyası 

koyulur.  

• Çocuklar başparmaklarını boyarlar ve boş bir kağıda baskı yaparlar. Bu şekilde birkaç 

tane  yapılır ve etkinlik daha sonra devam etmek üzere kurumaya bırakılır.  

•  “Ben Kimim Sanat Etkinliği” ne geçilir.  

• Etkinlik için istenirse çocukların fotoğrafları önceden çekilerek parçalara bölünür. 

Çocuklar yüzlerini kendileri oluştururlar ya da hazır etkinlik sayfası kullanılır.  

• Parmak izi etkinliği kuruduktan sonra çocuklar yaptıkları başparmak baskılarına insan 

yüzü çizerler.  

Ben, küçük kaplanım.  

Taştan taşa atlarım.  

Minderleri görünce  

Üstlerine zıplarım.  

Tekerlemesi söylenerek minderlere geçilir.  

• “Ben Kimim? Diye çocuklara sorulur. Benim fiziksel özelliklerim nelerdir? Diye 

sorulur.  

• Daha sonra her çocuğun kendini kısa bir şekilde tanıtması istenir. Herkesin göz rengi 

aynı mı? Boyu, kilosu, cinsiyeti, olaylar karşısında davranışları aynı mı diye sorulur.  

• Daha sonra herkesin kendine ait özellikleri olduğu, saçımızın uzunluğu kısalığı gibi 

bazı taraflarımızın birbirine benzeyebileceğini ama asla aynı olamayacağını söylenir.  

• Sınıfa getirilen ayna çocuklara sırayla verilir ve göz, saç, burun, kulak vb bakmaları, 

kendilerini incelemeleri istenir.  

• Daha sonra çocuklara parmaklarını incelemeleri istenir.  Parmaklarımızda çok ince 

çizgiler olduğunu farketmeleri sağlanır. 

• “Biliyor musunuz parmak izlerimiz sanki aynı gibi görünüyor ama aslında herkesin 

farklı, kesinlikle kimsenin parmak izi başkası ile aynı değil” denir. “Bunu görmek ister 

misiniz?” diye sorulur, deneye geçilir. 

• ”Parmak İzi Deneyi” için çocuklar masalara geçer. Her bir çocuğun parmak izi çıkarılır 

ve büyüteç ile parmak izleri aynı mı farklı mı benzer mi diye incelenir. 

• Puki Parkta – 1. Bölüm – Ben Kimim ? Eğitici Film izlenir. 

• Daha önce öğrenilen Parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar edilir. “Çan Çan 

Çikolata Tekerlemesi” söylenir. 
 ÇAN ÇAN ÇİKOLATA SÖZLERİ 

Çan çan çikolata 

Hani bana limonata 

Limonata bitti 

Hanım kız gitti. 

Nereye gitti? 

İstanbul’a gitti. 

İstanbul’da ne yapacak? 

Kırmızı Terlik alacak. 

Kırmızı Terliği ne yapacak? 

Düğünde şıngır mıngır oynayacak… 

 

•  “Ben Kimim? Hikayesi” izlenir.  

 

https://www.anneninokulu.com/parmak-izi-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/ben-kimim-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/parmak-izi-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/puki-parkta-1-bolum-ben-kimim-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/can-can-cikolata-tekerlemesi/
https://www.anneninokulu.com/can-can-cikolata-tekerlemesi/
https://www.anneninokulu.com/ben-kimim-hikayesi/


• Hep birlikte daire olunur ve “Ben Bir Çocuğum Şarkısı” eşliğinde hareketleri yapılır. 

BEN BİR ÇOCUĞUM 

Ben Bir Çocuğum 

Çocuğum Çocuğum, 

Top Oynarım Koşarım, Neşeliyim Coşarım 

Okuluma Gelirim, Şarkılar Öğrenirim 

Öğretmenim Önderim,  

Onu Pek Çok Severim. 

 

AÇIK ALANDA OYUN 

• Çocuklar sıra olurlar ve hep birlikte bahçeye çıkılır.  

• Bahçede serbest oynanır 

• Sonrasında sırayla sınıfa geri dönülür.  

 

OYUN-ERKEN OKURYAZARLIK ÇALIŞMALARI (Bireysel ve Büyük Grup Etkinliği) 

Etkinlik Adı: Öt kuşum Öt Oyunu 

Sözcükler:  

Değerler:  

Materyaller: Fular yada yazma, ayna 

• ”Öt Kuşum Öt Oyunu” için bir çocuk seçilir ve gözleri bağlanır. Öğretmen sınıftan bir 

arkadaşına işaret eder ve çocuk sessizce gelir.  

• Gözleri bağlı olan çocuk onu tanımaya çalışır, tanıyamazsa “Öt Kuşum Öt” der. Çocuk 

“Cik Cik Cik” der ve gözleri bağlı olan çocuk hangi arkadaşı olduğunu bulmaya çalışır. 

• Çocuklar masalara geçerler ve erken okuryazarlık çalışmaları yapılır. 

• Çocuklar ertesi gün görüşmek üzere uğurlanır. 

 

 

DEĞERLENDİRME 

Çocukların karşılaştırma ve sınıflandırma becerilerine yönelik aylık planda belirtilen kontrol 

listesi kullanılır. Denge ve koordinasyon gelişimleri için fotoğraflar çekilir. 

Çocukla Günü Değerlendirme: Çocuklara gün boyunca yapılan etkinlikler aşağıdaki 

cümlelerle hatırlatılır: 

• Bugün neler yaptık?  

• Hangi etkinliği yapmak hoşunuza gitti? 

• Herkes kendi özelliklerini biliyor mu? 

• Parmak izlerimiz neden farklı olabilir? 

• Peki gözlerimiz de parmak izlerimiz gibi bir özelliğe sahip midir? 

• Bugün en çok ne dikkatiniz çekti? 

gibi sorular sorularak ertesi gün yapılacak etkinliklerin planlanmasında düşünceleri alınır.  

https://www.anneninokulu.com/ben-bir-cocugum-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/ot-kusum-ot-oyunu/


Genel Değerlendirme: Öğretmen gün bittikten sonra kullandığı gözlem kayıt araçlarını 

gözden geçirir. Gözlemlerine dayanarak çocuk, öğretmen ve program açısından yapılan 

değerlendirmeler genel ifadelerle yazılır. Burada öğretmenin günlük plan bileşenlerini 

(kazanım ve göstergeler, kavramlar ve etkinlikler) dikkate alması önemlidir. 

 

AİLE/TOPLUM KATILIMI  

Aile Katılımı: Ailelere o gün işlenen konu ile ilgili bilgi verilir. Evde aile albümlerini incelemeleri 

istenir. Aşağıdaki dijital çalışmalar velilere gönderilir. 

    

Puzzle,         Hafıza Oyunu,        İnteraktif Çalışmalar,       İnteraktif Oyunlar 

 

Toplum Katılımı:  

 

ALTERNATİF LİNKLER/ÖNERİLER 

Ege ile Gaga – Ben Kimim? -Eğitici Film 

 

https://www.anneninokulu.com/ben-kimim-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/ben-kimim-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-21/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-20/
https://www.anneninokulu.com/ege-ile-gaga-ben-kimim-egitici-film/

