GUNLUK PLAN

Okul Adi

Ogretmen

Yas Grubu 60+ Ay

Tarih 27.11.2024

TADB. Dinleme

Fen Alani

Deney Yapma

Sanat Alani

SNABI. Sanat Tiirlerini ve Tekniklerini Anlama
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Miizik Alani

MHB4. Miiziksel Hareket

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler

HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)
KB2.11. Gozleme Dayali Tahmin Etme Becerisi

KB2.11.5B1. Mevcut olay/konu/duruma iliskin 6n gozlem ve/veya deneyimi iliskilendirmek
KB2.11.5B2. Mevcut olay/konu/duruma iligkin gikarim yapmak

KB2.11.SB3. Mevcut olay/konu/duruma iliskin yargida bulunmak

EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri
E1.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

€3.1. Odaklanta PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT

2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.5B2. Motivasyonunu ayarlamak

SDB1.2.5B2.61. Ilgisini gekecek bir etkinlige katilmak igin harekete geger.
SDB1.2.5B2.G4. Katildigi etkinlige dikkatini verir.

SDB1.2.5B2.65. Katildigi etkinligI sonuna kadar devam ettirir.

DEGERLER

D18 TEMIZLIK

D18.1. Kisisel temizlik ve bakimina énem vermek

D18.1.1. Kisisel temizligin insan ve toplum sagligi igin Gnemini fark eder.
D18.1.2. Beden temizligini zamaninda ve 6zenli yapmaya gayret eder.
D18.2. Yasadigi ortamin temizligine dikkat etmek

D18.2.1. Uygun temizleme arag ve yontemlerini kullanir.




EK 16 OKURYAZARLIK TABLOLARI

OB1. BILGI OKURYAZARLIGI

OB1.1. Bilgi Thtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.5B2. Bilgi tiirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)
OB1.3. Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.5B3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

Tirkce Alani:

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili
yeni anlamlar olusturabilme

TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri materyaller ile on bilgileri arasinda baglanti kurar.

TADB.4. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyaller ve
dinleme/izleme ortamina iligkin gérislerini yansitabilme

TADB.4.a. Dinleme/izleme ortamini degerlendirir.

TADB.4.b. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin duygu ve diisiincelerini ifade eder.

Fen Alani

FAB.6 Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme
FAB.6.a. Basit diizeyde deney tasarlamak igin malzemeler seger.
FAB.6.b. Merak ettigi konuya iligkin basit diizeyde deney tasarlar.

Sanat Alani

SNAB.1. Temel sanat kavramlarini ve tiirlerini anlayabilme
SNAB.L.a. Temel sanat tirlerini anlamina uygun soyler.

SNAB.1.c Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

Mizik Alani:
MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

Hareket ve Saglik Alami

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

HSAB.11. Tehlike ve kaza durumlarina karsi kendini koruyabilme

HSAB.11.a. Tehlike olugturacak davranislardan/durumlardan kaginir.

Kavramlar:
Zit: Temiz kirli

Sozciikler: Mikrop, mikroskop

Materyaller: Calisma kagitlari, yapistirici, sulu boya, pipet, el kremi, sim, karabiber, kuru ve islak pegete, su,
deterjan

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Sinif

OGRENME-OGRETME YASANTILARI



Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanirve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklarin o giinki
duygu ve diisiinceleri sorulur ve her gocugun konusmast igin ceseratlendirilir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir ve mandallarla ilgili daha 6nce 6gretilen yoklama rutininin dogru bir sekilde
yaptlip yapilmadigr kontrol edilir.

Giine saglikli baglamak igin "Mikroplar Elden Ele” ve "Ah Mikrop Vah Mikrop Sarkist”
hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

Cocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari
kullanmalarina rehberlik edilir.

Tepsi ya da ona benzer genis bir kaba tuz, kinetiks kum vs. koyular ve gocuklarin sayilar
yapmasina olanak saglanir.

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim

merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte
merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti
oncesi dua edilerek kahvaltiya gegilir.

Tim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.(D18)

"Ellerimizi Yikayalim" egitici filmi izlenir.(TADB.2.)

Masalara gegilir ve "Mikroplar Elden Ele” ve "Bay Mikrop Sarkisi” esliginde Sulu Boya ile
Ufleme Teknigi ile mikrop sanat etkinligi yapilir. Etkinlik igin gocuklar suluboyalarini alirlar.
Pipetler verilir, firga ile su miktar: biraz fazla bir sekilde, daire ya da farkl sekillerde,
boyutlarda boyanmasi ve sonrada pipetlerle iiflenerek mikrop seklinin olusmasi saglanir.
Burada gocuklara 6nceden pipet ile nasil iflenecegi gosterilmeli ve deneme yapilmahdir.
Cocuklar aliskanliklari geregi meyve suyu, ayran vb. igerken igine gektikleri igin dalginlikla ya
da bilmedikleri igin liflemek yerine igine gekebilirler. (HSAB.11.,SNAB.1.,SNAB .4 ¢.,
OB1.1))

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

Cocuklar ogretmenlerini gorebilecek sekilde otururlar. Cocuklara temiz olmazsak ne olur?
Ellerimizi yitkamaz, banyo etmez, firnaklarimizi diizenli kesmezsek, yedigimiz meyve ve
sebzeleri yikamadan yersek ne olur diye sorulur. Siz daha 6nce hig mikrop gordiiniiz mi? Biz
¢iplak gozle bakinca, yani hig arag gereg kullanmadan mikroplari gorebilir miyiz? Mikroplar
yoksa onlar bizim goremeyecegimiz kadar kiigiik mii? Mikrobu ilk bulan kimdir? Diye sorarak
gocuklarin dikkatini geker. (OB1.3.,E1.1.) Sonra 6gretmen mikroplarla ilgili agiklama
yapar. Onlari giplak gozle goremeyecegimizi, mikroplarin mikroskop denilen 6zel araglar ile
goriilebildigini, bizim sadece ellerimiz kirli ya da kiyafetimiz, bulundugumuz yer kirli ise
oralarda mikrop olabilecegini anlayabilecegimizi ama ellerimiz temiz bile goriinse
ytkamadiktan temizlemedikten sonra oralarda da mikrobun olabilecegini séylenir ve yillar
once ilk mikrobu “g6zle goriilemeyen kiigiik canlilar” seklinde sdyleyen, bulan Tiirk ve


https://www.anneninokulu.com/mikroplar-elden-ele-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/ah-mikrop-vah-mikrop-eglenceli-saglik-temizlik-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/ellerimizi-yikayalim-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/mikroplar-elden-ele-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/bay-mikrop-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/sulu-boya-ile-ufleme-teknigi/
https://www.anneninokulu.com/sulu-boya-ile-ufleme-teknigi/

Miisliiman bir bilgin oldugu, isminin ise "Aksemseddin” oldugu soylenir. Yemek yemeden 6nce

ve sonra ellerin yitkanmasi, meyve sebzelerin yenmeden once yikanmasi, disaridan

geldigimizde, paraya ve kirli yerlere dokundugumuzda mutlaka ellerimizi bol sabunlu su ile

ytkanmasi lizerinde durulur. (OB1.1.,018.1.,018.2.) "Mikrop Parmak Oyunu" oynanir.
MIKROP PARMAK OYUNU

Bir mikrop varmis yiiriimis yirimis

Bir evin kapisindan igeriye girmis

Bir de bakmis ki, merdivenler var, baslamis merdivenlerden ¢ikmaya

Ust kata gikinca kapiyi vurmus

Tak tak tak

Kimo ?

Benim, ben, Mikrop

Ne istiyorsun ?

Seni hasta etmeye geldim

Yooo beni hasta edemezsin ben temiz bir gocugum, yemeklerimi yerim, uykumu uyurum, asi
da oluyorum Sen beni hasta edemezsin

Oyleyse ben gidiyorum.

O sirada, gocugun annesi evde sabunlu su ile temizlik yapryormus, mikrobun ayag: kaymis ve
merdivenlerden asagi yuvarlanmis.

Mikrop kendini kapinin disinda bulmus.

"Mikroplar Neyi Sever? Hikayesi" izlenir. Hikaye hakkinda konusulur.(TADB.4.)

Daha dnce ogrenilen sarkilar tekrar edilir. "Bay Mikrop Sarkisi” sdylenir.

BAY MIKROP
Bay mikrop bay mikrop beni hasta edemezsin (2)
Yemegimi boyle yiyorum
Siitimi de boyle igiyorum
Meyveleri sebzeleri béyle yiyorum
Bay mikrop bay mikrop beni hasta edemezsin (2)
Yiiziimi de boyle yikarim
Sagimi da boyle tararim
Dislerimi firgalayip erken yatarim
Bay mikrop bay mikrop beni hasta edemezsin (2)

Once "Mikrop Deneyi" igin tiim cocuklarin ellerine el kremi siiriiliir ve sim dokiiliir. Sonra
kuru pegete ile silmeleri istenir. Mikroplarin ellerinden gikip gikmadigina bakilir. Sonra i1slak
mendil ile eller silinir. Mikrop yerine gegen simlerin ne kadar ¢iktigina bakilir. Sonra da Eller
ytkanir. Eller yine kontrol edilir.(FAB.6.,KB2.11. ,E3.1.,5DB1.2.5B2.)

Kuru, 1slak pegete ve sabun hangisinin mikroplar: daha gok Cikardigi tartisilir.

Daha once izlenen "Dogru Yéntemle El Yikama Deneyi” izlenir. (FAB.6.)

“Mikrop Oyunu” oynanir. Oyun igin sandalyeler daire seklinde sinif mevcudu kadar koyulur.
Bir sandalyeye mikrop resmi olan bir kagit yapistirilir. Cocuklar miizik sesini duyduklarinda
hig durmadan ve ayaga kalmadan diger sandalyeye gegerler. Miizik durdugunda mikrop resmi
olan sandalyeye hangi gocuk oturursa hastalanmis olur ve oyundan gikar.(HSAB.11.,E2.5.)

Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?
e Mikrobu ilk bulan kimdir?

¢ Mikrobu goziimiizle gérebilir miyiz?

o Mikrobu gérebilecegimiz aracin adi nedir?

e Mikroplar neyi sever, neyi sevmez?


https://www.anneninokulu.com/mikrop-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/mikroplar-neyi-sever-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/bay-mikrop-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/mikrop-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/dogru-yontemle-el-yikama-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/mikrop-oyunu/

FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Mikrop diinyasini anlatan, eglenceli ve gorsel renkliler igeren gocuk kitaplari, dergiler ya da
gorseller incelenir.

Destekleme: Mikroplardan korunmanin yollar: birlikte tekrar edilir ve 6grendikleri pekistirilir.
AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenilen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER


https://www.anneninokulu.com/mikroplar-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/mikroplar-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/29-kasim-2022-sali-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-32/

