T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN
27/11/2024

Okulun Adr:
Yas Grubu : 48-72 Ay

Ogretmenin Ad:

KAZANIM VE 60STERGELER

BILISSEL GELISIMI

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya ydnelik dikkatini strdirdr.
Gostergeler

/I Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir.

/I Dikkat dagitict uyaranlara ragmen etkinlige yonelik dikkatini siirdirdr.
Kazanim 4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini degerlendirir.
Gostergeler

/I Nesne/durum/olayi inceler.

/I Tahminini soyler.

VI Gergek durumu inceler.

/I Tahmini ile gercek durumu karsilastirir.

/I Tahmini ile gergek durum arasindaki benzerlikleri/farkhliklar: agiklar.
/I Tahminine iliskin ¢ikarimda bulunur.

DIL GELISIMI

Kazanim 6. Soézcilk dagarcigini gelistirir.

Gostergeler

/I Dinlediklerinde gegen yeni sozciikleri ayirt eder.

/I Dinlediklerinde gegen yeni s6zciiklerin anlamini sorar.
I Ogrendigi sozciikleri anlamina uygun kullanir.

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERL
Kazanim 12. Bedeniyle ilgili temizlik kurallarimi uygular.
Gostergeler

/1 Elini/ylizind yikar.

/1 Digini firgalar.

I Sagini tarar.

I Burnunu temizler.

/I Tuvalet gereksinimine yénelik igleri yapar.

/I Beden temizligiyle ilgili arag geregleri kullanir.

Kazanim 20. Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri uygular.



Gostergeler
Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri yapar.
Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri igin kullanilan arag geregleri amacina uygun
kullanir.

Kazanim 22. Saglikli olmak igin gerekli onlemleri alir.
Gostergeler
Saglikh olmak igin yapilmasi gerekenlerin 6nemini agiklar.
Sagligr etkileyen gevresel riskleri sdyler. Hastaligi nlemeye ydnelik davraniglar: sergiler.
Hastalik durumunda gériilen belirtileri soyler.
Hastaligin iyilesme siirecinde temizlik, fedavi igin gerekli olan kurallara uyar.
Sagligin 6nemli bir deger oldugunu soyler.

KAVRAMLAR
Zit: Temiz kirli
OGRENME SURECT
G6UNE BASLAMA

Cocuklar okula geldiklerinde birlikte giine baslamak igin cemberde toplanir. "Bugiin giinlerden
hangi giin oldugu séylenir. Cocuklar yoklama rutinine katilir.

Okula gelirken neler gordiikleri sorulur, her bir gocugun konusmasi igin ortam olusturulur.
Konusmak istemeyen gocuklar konugmalari igin tesvik edilir ama zorlanmaz.

Sabah sporu olarak "Mikroplar Elden Ele"” ve "Ah Mikrop Vah Mikrop Sarkisi” hep birlikte

yapilir.
Ogrenme merkezlerine ¢ocuklar yénlendirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklara "Bugiin nerede oynamak istersin?" diye sorulur.

Cocuklar verdikleri yanitlara uygun merkezlere yonlendirilir.

Merkezlere yapilan yeni ilavelerle gocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina firsat verilir.
Ogrenme merkezlerine sayilar ile gérseller, varsa puzzle konur.

Isteyen gocuklarin oyun hamuru ile oynamalarina firsat taninir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir.

Miizik sonunda tim merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir.

Miizik bittiginde hep birlikte merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.


https://www.anneninokulu.com/mikroplar-elden-ele-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/ah-mikrop-vah-mikrop-eglenceli-saglik-temizlik-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti
oncesi dua edilerek kahvaltiya gegilir.

Tim cocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.
TURKGE-SANAT-FEN/DENEY-MUZIK (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Mikroplar Neyi Sever, Neyi Sevmez?

Sozciikler: Mikrop, mikroskop

Degerler:

Materyaller: Calisma kagitlari, yapistirici, sulu boya, pipet, el kremi, sim, karabiber, kuru ve
1slak pegete, su, deterjan

o "Ellerimizi Yikayahm" egitici filmi izlenir.

e Masalara gegilir ve "Mikroplar Elden Ele” ve "Bay Mikrop Sarkisi” esliginde Sulu Boya
ile Ufleme Teknigi ile mikrop sanat etkinligi yapilir.

e Eftkinlik icin gocuklar suluboyalarini alirlar. Pipetler verilir, firga ile su miktar: biraz
fazla bir sekilde, daire ya da farkh sekillerde, boyutlarda boyanmasi ve sonrada
pipetlerle iiflenerek mikrop seklinin olusmasi saglanir.

e Burada gocuklara onceden pipet ile nasil iflenecegi gosterilmeli ve deneme
yapilmalidir.

e Cocuklar aligkanliklar: geregi meyve suyu, ayran vb. igerken igine gektikleri igin
dalginlikla ya da bilmedikleri igin tiflemek yerine igine gekebilirler.

Ben, kiigiik kaplanim.

Tastan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir.

e Cocuklar 6gretmenlerini gorebilecek sekilde otururlar.

e (Gocuklara temiz olmazsak ne olur? Ellerimizi yikamaz, banyo etmez, tirnaklarimizi
diizenli kesmezsek, yedigimiz meyve ve sebzeleri yikamadan yersek ne olur diye
sorulur.

¢ Hasta oldugumuzu nasil anlariz? Hasta oldugumuzda neler yapmaliyiz? Hasta olmamak
igin neler yapmaliyiz? $eklinde sorular sorulur ve temizligin ve hasta oldugumuzda
tedavi olmanin nemi tizerinde durulur.

e  Siz daha 6nce hig mikrop gordiiniiz mii? Biz ¢iplak g6zle bakinca, yani hi¢ arag gereg
kullanmadan mikroplar: gorebilir miyiz?

e Mikroplar yoksa onlar bizim goremeyecegimiz kadar kiiglik mii? Mikrobu ilk bulan
kimdir? Diye sorarak ¢ocuklarin dikkatini geker.

e Sonra 6gretmen mikroplarla ilgili agiklama yapar. Onlari ¢iplak gozle
goremeyecegimizi, mikroplarin mikroskop denilen 6zel araglar ile goriilebildigini, bizim
sadece ellerimiz kirli ya da kiyafetimiz, bulundugumuz yer kirli ise oralarda mikrop
olabilecegini anlayabilecegimizi ama ellerimiz temiz bile goriinse yikamadiktan
temizlemedikten sonra oralarda da mikrobun olabilecegini soylenir ve yillar 6nce ilk
mikrobu “gozle gorilemeyen kiigiik canlilar” seklinde séyleyen, bulan Tiirk ve Misliiman


https://www.anneninokulu.com/ellerimizi-yikayalim-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/mikroplar-elden-ele-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/bay-mikrop-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/sulu-boya-ile-ufleme-teknigi/
https://www.anneninokulu.com/sulu-boya-ile-ufleme-teknigi/

bir bilgin oldugu, isminin ise "Aksemseddin” oldugu saoylenir.

e Yemek yemeden 6nce ve sonra ellerin yikanmasi, meyve sebzelerin yenmeden once
ytkanmasi, digaridan geldigimizde, paraya ve kirli yerlere dokundugumuzda mutlaka
ellerimizi bol sabunlu su ile yikanmas: lizerinde durulur.

e "Mikrop Parmak Oyunu” oynanir.

MIKROP PARMAK OYUNU

Bir mikrop varmig yiirimis yurimis

Bir evin kapisindan igeriye girmis

Bir de bakmis ki, merdivenler var, baslamis merdivenlerden ¢ikmaya

Ust kata gikinca kapryr vurmus

Tak tak tak

Kimo ?

Benim, ben, Mikrop

Ne istiyorsun ?

Seni hasta etmeye geldim

Yooo beni hasta edemezsin ben temiz bir gocugum, yemeklerimi yerim, uykumu uyurum, asi
da oluyorum Sen beni hasta edemezsin

Oyleyse ben gidiyorum.

O sirada, gocugun annesi evde sabunlu su ile temizlik yapiyormus, mikrobun ayagi kaymis ve
merdivenlerden asagi yuvarlanmis.

Mikrop kendini kapinin disinda bulmus.

e "Mikroplar Neyi Sever? Hikayesi" izlenir. Hikaye hakkinda konusulur.
e Daha 6nce 6grenilen sarkilar tekrar edilir. "Bay Mikrop Sarkisi” séylenir.

BAY MIKROP
Bay mikrop bay mikrop beni hasta edemezsin (2)
Yemegimi boyle yiyorum
Siitiimi de boyle igiyorum
Meyveleri sebzeleri boyle yiyorum
Bay mikrop bay mikrop beni hasta edemezsin (2)
Yiiziimi de boyle yitkarim
Sagimi da boyle tararim
Diglerimi firgalayip erken yatarim
Bay mikrop bay mikrop beni hasta edemezsin (2)

e Once "Mikrop Deneyi” igin tiim ¢ocuklarin ellerine el kremi siiriiliir ve sim dokiiliir.
Sonra kuru pegete ile silmeleri istenir. Mikroplarin ellerinden gikip gtkmadigina
bakilir.

e Sonra islak mendil ile eller silinir. Mikrop yerine gegen simlerin ne kadar giktigina
bakilir. Sonra da Eller yikanir. Eller yine kontrol edilir.

e Kuru, i1slak pegete ve sabun hangisinin mikroplari daha gok gikardigi tartigilir.
Mikroplar sizce neyi sever, neyi sevmez? Diye ¢ocuklara sorulur.

e Daha once izlenen "Dogru Yontemle El Yikama Deneyi” izlenir.

AGCIK ALANDA OYUN
e Cocuklar agik alana sira olarak gikilir.


https://www.anneninokulu.com/mikrop-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/mikroplar-neyi-sever-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/bay-mikrop-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/mikrop-deneyi/
https://www.anneninokulu.com/dogru-yontemle-el-yikama-deneyi/

Bir miiddet serbest oynanir.
Oyun sonunda sirayla sinifa geri dénidiliir.

ERKEN OKURYAZARLIK - OYUN (Bireysel ve Kiigiik Grup Etkinligi)

Etkinlik Adi: Mikrop Oyunu

Sozciikler:

Degerler:

Materyaller: Etkinlik sayfasi, sandalye, mikrop resmi olan kagit

"Mikrop Oyunu” oynanir. Oyun igin sandalyeler daire seklinde sinif mevcudu kadar
koyulur-.

Bir sandalyeye mikrop resmi olan bir kagit yapistirilir.

Gocuklar miizik sesini duyduklarinda hig durmadan ve ayaga kalmadan diger sandalyeye
gegerler.

Miizik durdugunda mikrop resmi olan sandalyeye hangi gocuk oturursa hastalanmis olur
ve oyundan gikar.

Masalara gegilir ve erken okuryazarlik galismalari yapilir.

Gocuklar ertesi glin goriismek iizere ugurlanir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol

listesi kullanilir. Denge ve koordinasyon geligimleri igin fotograflar gekilir.

Cocuklara giin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki
cimlelerle hatirlatilir:

Bugiin neler yaptik/ogrendik?

Ogrenme merkezlerinde ne tiir oyunlar oynadin?
Mikrobu ilk bulan kimdir?

Mikrobu goziimiizle gérebilir miyiz?

Mikrobu gorebilecegimiz aracin adi nedir?
Mikroplar neyi sever, neyi sevmez?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diisiinceleri alinir.

Cocuk Acgisindan:


https://www.anneninokulu.com/mikrop-oyunu/

Ogretmen Agisindan:

Program Agisindan:

AILE/TOPLUM KATILIMI

Aile Katilimi: Ailelere o giin iglenilen konu ile ilgili bilgi verilir. Asagidaki dijital galismalar
velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER


https://www.anneninokulu.com/mikroplar-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/mikroplar-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/29-kasim-2022-sali-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-32/

