En Uzun/En Kisa Olani Bulalim Temel

Beceriler:
Asagidaki gérselleri inceleyelim. Karsilastirma

En uzun cetvelin altindaki kutucugu isaretleyelim.
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En uzun merdivenin altindaki kutucugu isaretleyelim.
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En uzun kalemin altindaki kutucugu isaretleyelim.
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En kisa halati bulup altindaki kutucugu isaretleyelim.
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Kas Gelisimi-

Kucuk Kas

Gelisimi

Sirali Hareketler

Birinci gérselde yer alan c_ocu'|< gibi bes kez éne egilelim
ve ellerimizi yere degdirelim. lkinci gérselde yer alan cocuk
gibi ellerimilz.i basimizin tzerinde birlestirerek arkaya dogru
yarayelim. Uctinct gérseldeki cocuk gibi ellerimizle ayak
bileklerimizden tutarak éne dogru yuriyelim. Yaptigimiz
hareketlere iliskin gérsellerin kare kutucuklarini boyayalim.




