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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sonmez bu safaklarda yuzen al sancak;
Sonmeden yurdumun Ustunde tuten en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, cehreni ey nazh hilal!
Kahraman irkima bir gul! Ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz dokulen kanlarmiz sonra helal.
Hakkidir Hakk'a tapan milletimin istiklal.

Mehmet Akif Ersoy



ANDIMIZ
Tiirkiim, dogruyum, ¢aliskanim.

[lkem kiiciiklerimi korumak, biiyiiklerimi saymak; yurdumu, milletimi
6ziimden ¢ok sevmektir.

Ulkiim yiikselmek, ileri gitmektir.

Ey Biiyiik Atatiirk!

Actigin yolda, gosterdigin hedefe durmadan yiiriiyecegime ant igerim.
Varligim Tiirk varligina armagan olsun.

Ne mutlu Tiirkiim diyene!
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SINIFIMI TANIYORUM

Sinifimizi gozlemleyelim. Sinifimizda hangi egyalar var?
Gorsellerden sinifimizda olanlari isaretleyelim. Gorsellerde olmayan ama sinifimizda bulunan
baska hangi esyalar var, soyleyelim.
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BEN KIMIM?

PARMAK 1ZIiM GOZLERIM
Herkesin parmak izi Gozlerimizin renklerini soyleyelim. Gorseldeki
birbirinden farkli ve gozleri, kendi goz rengimize boyayalim.

benzersizdir. Cergevenin
icine parmak izi
baskimizi yapalim.

SACLARIM

Saglarimizin rengini soyleyelim. Saglarimizin rengi en ¢ok
hangisine benziyor? Isaretleyelim.

YASIM

Uzerinde yagimiz kadar cilek olan pastay! isaretleyelim.



SEVDIGIM SEYLER

SEVDIGIM OYUNCAKLAR

Yukaridaki oyuncaklardan sevdiklerimizi igaretleyelim. Sevdigimiz diger oyuncaklari soyleyelim.

SEVDIGIM YIYECEKLER

Yukaridaki yiyeceklerden sevdiklerimizi isaretleyelim. Sevdigimiz diger yiyecekleri soyleyelim.

YAPMAYI SEVDIGIM SEYLER

Yukaridakilerden yapmay! sevdiklerimizi igsaretleyelim. Bagka ne yapmay! seversin? Anlatalim.
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NASIL OTURMALIYIM?

Yukaridaki gocuklar nasil oturuyorlar? Inceleyelim. Dogru ve saglikli oturugu bulalim ve
isaretleyelim. Simdi kendi oturugumuza dikkat edelim. Dogru ve saglikli oturmuyorsak
durugumuzu diizeltelim.



YUVALARDAN GELEN SESLER

Hayvan yuvalarinin altinda bulunan karekodlari kullanarak agilan sesleri dinleyelim. Yuvada
hangi hayvanin yasadigini tahmin edelim ve soyleyelim.
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DANS EDIYORUM

Ali ve Inci dans etmeyi cok seviyormus. Asagida Ali'nin ve Inci'nin birlikte hazirladi§i dans
figlrleri var. Resimleri inceleyelim ve dans figiirlerini sirayla yapmayi deneyelim.

Kollarimizla daire ¢izelim. Kollarimizi iki yana agip kapatalim.

Kollarimizla makara sarma hareketi yapalim. Kollarimizi kaldirip el ¢irpalim.



UYKU ZAMANI
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SIRAYA GIRIYORUM

Gorseli inceleyelim. Ogretmenleri bahgeye ¢ikmadan 6nce gocuklardan siraya girmelerini istemis.
Ayse heniiz siraya girememis. Ayse'nin siraya nereden girmesi gerekiyor? Ayse'yi bir cizgi
yardimiyla siraya girmesi gereken yere goturelim.

SiirR

Her siraya sondan girilir
Bu, sira olmanin yoludur.
Bozmayalim siramizi
Uzmeyelim dostumuzu
Saygl duy arkadagina
Az daha bekle sabirla
Sira sana da gelecek

Bu kuyruk elbet bitecek.
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ELLERIMIZI YIKIYORUZ

Ellerimizi yikamak sagligimiz igin ¢ok onemlidir. Asagidaki resimleri inceleyelim. Resimlerdeki

¢ocuklarin neden ellerini yikamasi gerektigini soyleyelim. Ellerimizi yilkamamizi gerektiren
bagka hangi durumlar var? Ornek verelim.

Asagidaki el yikama agamalarini inceleyelim. Asamalara uygun olarak ellerimizi yikayalim.
Ayrica etrafa su sigratmamaya dikkat edelim. Suyu bosa harcamamaya 6zen gosterelim.

Ihtiyacimizdan fazla kagit havlu kullanmayalim. Suyu kapatti§imizdan ve kagit havluyu
cope attigimizdan emin olalim.
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GOLGELERI ESLESTIRELIM

Asagidaki gorselleri inceleyelim. Hayvanlari golgeleri ile eglestirelim.

Toros kurbagasi

Cizgili yilan

Saksagan

Yesilbag ordek

Van kedisi



SINIFIMI DUZENLI TUTUYORUM

Gorseldeki sinifi inceleyelim. Sinifta serbest oyun zamani sona erdiginde ¢ocuklar ne yapmali,
soyleyelim. Sinifi diizenlemek i¢in dagilan egyalari uygun Kutulara ¢izgi ¢izerek gotiirelim.
Kendi sinifimizda egyalarin yerini ogrenelim, sinifi diizenlememiz gerektiginde egyalari yerlerine
koyalim.
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DISLERIMI FIRCALIYORUM

Canlilar dig temizligi i¢in farkli yontemler kullanabilir. Ornegin; timsahlar dis
temizligi i¢in ardi¢ kuglarindan yardim alirlar.

Gorselleri inceleyelim. Hangilerini dig temizliginde kullaniriz? Soyleyelim.



AZ-GOK

Asagidaki gorselleri inceleyelim. Hangi akvaryumda daha az balik var?
Isaretleyelim.

Asagidaki gorselleri inceleyelim. Hangi vazoda daha ¢ok ¢icek var?
Isaretleyelim.

Asagidaki gorselleri inceleyelim. Hangi kalemlikte daha ¢ok kalem var?
Isaretleyelim.
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DESENLERI ESLESTIRIYORUM

Asagidaki gorselleri inceleyelim. Desenli nesnelerden kesilen pargalari, ait
olduklari nesnelerle ile birlegtirelim.



TEHLIKELERE DIKKAT

Asagidaki resimlere bakalim. Resimdeki ¢ocuklar neler yapiyor anlatalim. Bu
¢ocuklardan davranigi tehlikeli olan ¢ocugu bulalim ve igaretleyelim. Cocugun
davraniginin neden tehlikeli oldugunu agiklayalim. Tehlike olugturabilecegi igin
kaginmamiz gereken bagka davraniglara ornekler verelim.
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SONBAHARDA NELER GORUYORUZ?

Bahgeye ¢ikalim ve etrafimizi gozlemleyelim. Sonbahar mevsiminde bahge nasil goriniyor?
Anlatalim. Bahgede agadidakilerden hangileriyle kargilagtin? Isaretleyelim.



1 RAKAMINI OGRENiYORUM

1 rakaminin lizerinden parmagimizla gecelim.

1 rakamlarini bulalim ve isaretleyelim.

Tersiyerler ziplamay! ¢ok seviyor. Biz
de ayaga Kalkip tersiyerler gibi bir kere
ziplayalim. Tersiyerlerden bir tanesini
igaretleyelim.
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AYNI KiLIMLERI BULUYORUM

Kilim dokumaciligi tilkemizin en 6nemli el sanatlarindan biridir. Cok eski yillardan beri tilkemizin
birgok yerinde ¢esitli desenlere sahip kilimler uretilmigtir. Asagida ¢esitli desenlerde kilimler
var. Desenleri inceleyelim. Ayni olanlari eglegtirelim.
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DUYGULAR

Asagidaki gorselleri inceleyelim. Gorsellerde hangi duygu ifadelerini gorduguimuzu
soyleyelim.

Mutlu yiz ifadesi yapalim. Bizi mutlu eden Uzgiin yiz ifadesi yapalim. En son neye
seyleri soyleyelim. uzuldugumizu anlatalim.

Kizgin yuz ifadesi yapalim. Kizdigimizda  Sasirmig ylz ifadesi yapalim. Qu anda ne
sakinlesmek igin ne yapabiliriz, soyleyelim. olsaydi sasirirdin? Anlatalim.
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DAIREYI OGRENiYORUM

Benim adim daire. Kenarim ve kosem yok. Asagidaki gorsellerden ylzeyi daire
sekline benzeyenleri bulalim ve igaretleyelim. Daire geKillerini boyayarak ariyi
cicege ulagtiralim.



BEDENiMiziN BOLUMLERI

Kerem'i inceleyelim. Kerem'in bedeninin bélimlerini, verilen yonergelere gore
gosterelim ve isaretleyelim.

1) Kerem'in bagini gosterelim
ve mavi renkli kalemimizle
igaretleyelim.

2) Kerem'in bacaklarini
gosterelim ve Kirmizi renkli
kalemimizle igaretleyelim.

3) Kerem'in Kkollarini
gosterelim ve mor renkli
kalemimizle igaretleyelim.

4) Kerem'in ellerini gosterelim
ve pembe renkli kalemimizle
igaretleyelim.

5) Kerem'in gévdesini
gosterelim ve yesil renkli
kalemimizle igaretleyelim.

6) Kerem'in ayaklarin
gosterelim ve sari renkli
kalemimizle isaretleyelim.
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CUMHURIYET BAYRAMI



BAYRAGIMIZIN RENKLERI

Burasi Zeynep'in sinifi. Sinifi inceleyelim. Siniftaki Tiirk bayraklarini bulalim. Sinifimizdaki Tirk
bayragl nerede? Gosterelim. Tirk bayraginda bulunan renkleri isaretleyelim. Zeynep'in elindeki
Tudrk bayragini uygun renklere boyayalim.
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Resimdeki balik siiriilerini
bulalim. Hangi siriide
daha ¢ok balik var? Hangi
siride daha az balik
var? Balik sayisi ¢ok olan
suruyud bulup kirmizi ile
isaretleyelim.

Besimdeki denizatini bulalim.
Oniinde ne var? Soyleyelim.

Resimdeki en biiyiik
baligi bulalim. Mavi ile
igaretleyelim.



Resimdeki denizyildizlarini
bulalim. Sayisini soyleyelim.

Deniz kabuklarini bulalim.
En kigligunu igaretleyelim.

Resimdeki gri balinay!
bulalim. Balinanin altindaki
deniz canlilarin igaretleyelim.
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RENKLER

Resimdeki hayvani gorebiliyor musun? Bu bir bukalemun. Bukalemunlar tehlikelerden
korunmak igin bulunduklari yerin rengine uyum saglar.

Yukaridaki gorsellere bakalim. Bu bukalemunlarin gizlenmesine yardim etmek
icin hangi renge boyamaliyiz? Soyleyelim ve boyayalim.

Yukaridaki bukalemunu gizlemek i¢in yapragi dogru renge boyayalim.



ATATURK'UN FOTOGRAFLARI

Once sinifimizdaki sonra kitabimizdaki Atatiirk resimlerini bulalim. Asagidaki
gorseli inceleyelim, ¢erceveyi susleyelim.
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2 RAKAMINI OGRENiYORUM

2 rakaminin lGzerinden parmagimizla gegelim. 2 parmagimizi gdsterelim.

2 rakamlarini bulalim ve igaretleyelim. Gorselde lilkemizde yetigen
beyaz kum zambaklari var. Beyaz

kum zambaklarindan iki tanesini
igaretleyelim.

Sizce beyaz kum zambaklarinin kokusu nasildir? Elimizde beyaz kum zambagi oldugunu
hayal edelim ve iki kere koklayalim.



SAGLIKLI TABAK HAZIRLIYORUM

Kendimize saglikli yiyeceklerden olugsan bir tabak hazirlayalim. Sayfadaki
yiyeceklerden hangileri saglikli? Soyleyelim. Saglikli yiyecekleri c¢izerek
tabagimiza gotirelim.
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¢izGl ¢iziYORUM

Isaret parmagimizi gizgilerin lizerinden gegirerek hayvanlari yiyeceklere
ulagtiralim.

Kesik ¢izgileri kalemimizle birlegtirerek hayvanlari yiyeceklere ulagtiralim.

Kendimiz bir ¢izgi ¢izerek panday! bambu dalina ulagtiralim.



YAGMURLU GUN GiYSILERIM

Mehmet, sabahlari uyandiginda havanin nasil oldugunu anlamak igin pencereyi agip disari
bakiyor. Pencereden baktiginda havanin yagmurlu ve soguk oldugunu fark ediyor. Mehmet
bdyle bir havada digari ¢ikarken agagidaki kiyafetlerden hangilerini giyebilir? Isaretleyelim.
Bugtin havanin nasil oldugunu ve neler giydigimizi konugalim.
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UCURTMA SENLIGI

Ugurtma senliginde gokyliziindeki ugurtmalari inceleyelim. Ipi en uzun olan ugurtmanin
Kuyrugunu mavi renk ile siisleyelim. Ipi en kisa olan ugurtmanin kuyrugunu kirmizi renk
ile sisleyelim. En yukarida ve en asagida duran ugurtmayi bulalim, en yukarida olani
isaretleyelim.
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HAYVANLARIN RONTGEN GORUNTULERI

Veteriner hekimler hayvanlarin doktorlaridir. Hayvanlar hastalandiginda, yaralandiginda ya
da kontrol edilmeleri gerektiginde onlara yardim ederler. Agsagida veteriner Klinigine gelen
hayvanlar ve onlarin rontgen goriintileri var. Hangi rontgen goruntisi hangi hayvana ait?
Hayvanlari ve rontgen goriintiilerini gizgilerle eslestirelim.
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DAIRE BASKILARI

Bahadir; bardak, kapak gibi nesnelerle
daire geklinde baskilar yaparak odasi
icin tablolar hazirladi. Asagidaki
cerceveye sinifta bulunan daire
seklindeki nesnelerle baski yaparak bir
tablo hazirlayalim.



SELIM ILE DEDESI

Dedesi, Selim’i en sevdigi parka gotiirmiis. Bu parkta dedesinin okudugu kitabi dinleyen
Selim ¢ok mutlu olmus. Parki incelemeye baglayan Selim cesitli seyler gormiis.
Resmedikkatlice bakalim.Kii¢lik dairelerde gordiiklerimizi bliyik resimde bulup igsaretleyelim.
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HAREKET ZAMANI

Gozlerimizi kapatalim, parmagimizi asagidaki resimlerin iizerinde gezdirelim. "Durun ve
gozlerinizi agin.” denildiginde parmagimiz hangi gorselin iizerindeyse o hareketi yapmays
deneyelim. Ogretmenimizin a¢tigi miizikle hareketleri de deneyerek dans edelim.



3 RAKAMINI OGRENIYORUM

3 rakaminin {izerinden parmagimizla gegelim. U¢ parmagimizi gosterelim.

3 rakamlarini bulalim ve
isaretleyelim.

Yukaridaki oyuncagin ismi topag.
Topaglar dondirilerek oynanir

ve ¢ok hizli donerler. Topaglardan
U¢ tanesini igaretleyelim. Biz de
topaglar gibi kendi etrafimizda g
kere donelim.
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BUYUK-KUCUK YUNUSLAR

Yunus baliklari siiriler halinde hareket ederler ve birbirleriyle oyun oynamaktan hoglanirlar.
Okyanustaki yunus baliklarini inceleyelim. Buyiik yunus baliklarini kirmizi ile Kigik yunus
baliklarini mavi ile igaretleyelim.
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ON-ARKA

Asagidaki ¢ocuklari inceleyelim. Cocuklarin arkadan nasil goriniiyor olabilecegini tahmin
edelim ve igaretleyelim.
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ALAKARGALAR

Alakargalar mavi kanat tuylerle dikkat c¢ekerler. Yiyeceklerini saklama ve daha sonra
bulma yetenekleri vardir. Mege palamutlarini ¢ok sevdikleri icin mege agaglarinin bulundugu
alanlarda siklikla goriliirler. Mege adacinin dallarindaki alakargalari inceleyelim. Ust dali
igaretleyelim. Ust dalda kag alakarga var? Sdyleyelim. Alt dala bir yaprak ¢izelim. Alt dalda
kag alakarga var? Soyleyelim. Alakargalar gibi yiyeceklerini saklayan sence baska hangi
hayvanlar var? Konusalim.



TASARIM YAPIYORUZ

Ender, evdeki atik malzemelerle yeni esyalar tasarlamayi ¢ok seviyormus. Asagida Ender’in
tasarladigl bazi egyalar var. Ender’in tasarimlarini, bu tasarimlari hazirlarken kullandigi

malzemelerle eglegtirelim.

Sinifimizda hangi

atik malzemeler var?
Sinifimizdaki atik
malzemeleri kullanarak
tasarimlar yapmayi
deneyelim.
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UCGENI OGRENiYORUM

Benim adim iiggen. Ug kenarim ve li¢ kogem var.

Yukaridaki gorsellerden ylzeyi Gi¢gen sekline benzeyenleri bulalim ve isaretleyelim.

Uggen sekillerini boyayarak kusu yuvasina ulagtiralim.



KUSLAR VE TUYLERI

Kuglar tiylerini yenilemek icin dokerler. Asagidaki kuslari ve tiyleri inceleyelim.
Hangi tiy hangi Kusa ait olabilir? Soyleyelim. Kuslarla tiyleri eglestirelim.

Alakarga

Saksagan

Karatavuk

Yesilbag ordek

51



GIYSILERIM

Asagidaki gorselleri inceleyelim. Birbiriyle iligkili olanlari eglegtirelim. Kendi
kiyafetlerimizi inceleyelim. Kiyafetlerimizde diigme, fermuar, ¢it¢it var mi?
Soyleyelim.

Ogretmene not: Cocuklarin fermuar ve ¢it¢it agip kapama, diigme ilikleme denemeleri
yapmalari igin firsat verilebilir.
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AYAKKABILARIMI GIYIYORUM VE CIKARIYORUM

Asagidaki ayakkabi gorsellerini inceleyelim. Ayakkabilarin ozelliklerini soyleyelim
ve ayakkabilari diger eslerini bularak eglestirelim. Kendi ayakkabilarimizi
inceleyelim. Yukaridakilerden hangilerine benziyorlar? Neden? Ayakkabilarimizi
¢ikarmay! ve giymeyi deneyelim.
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RENKLERLE ORUNTU

Cercevelerin igindeki oruntiileri inceleyelim. Yukaridaki oriintuye gore
daireleri boyayarak kelebegi ¢icege ulagtiralim.

Yukaridaki oriintuye gore tggenleri boyayarak Kusu yuvasina ulagtiralim.



CINI SANATI

Cini sanati tilkemizin geleneksel bir sanat dalidir. Yapilan eserler canli renklerdeki
desen ve motiflerle siislenir. Agsagidaki gorsellerde bazi ¢ini motif ve desenleri
var. Bu motif ve desenlerin kullanildigi eserleri bularak eglestirme yapalim.
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KARLI GUN GIYSILERIM

Mehmet pencereyi agip disari baktiginda havanin soguk ve Kkar yagigl oldugunu fark etmis.
Mehmet digari ¢ikarken asagidakilerden hangilerini giyebilir?

Bugiin havanin nasil oldugunu ve neler giydigimizi konugalim.
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RITIM TUTUYORUM

Asagidaki gorselleri sayalim. Sayarken alkisla ritim tutalim. Once hafif sonra kuvvetli
sekilde alkigla ritim tutalim.

Asagidaki gorselleri sayalim. Sayarken elimizle dizimize once yavasg sonra hizli fempoyla
vurarak ritim tutalim.

Bagka nasil ritim tutabiliriz? Digtinelim ve deneyelim.
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BAHCE ZAMANI

Bahgeye ¢ikalim ve etrafi gozlemleyelim. Kis mevsiminde bahge nasil goriniyor, anlatalim.
Bahgeye ¢iktiginda asagidakilerden hangileriyle karsilagtin? Gordiiklerimizi isaretleyelim.



GECE VE GUNDUZ NELER YAPIYORUZ?

Asagidaki resimleri inceleyelim. Neler gordigumiizi anlatalim. Hangi resimde gece hangi
resimde gundiiz oldugunu soyleyelim.

Asagdidaki resimleri inceleyelim. Giindiiz resminin kosesindeki daireyi sariya, gece resminin
kosesindekKi daireyi maviye boyayalim. Gece ve glindiz bagka neler yapariz, konugalim.
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AYNISINI BUL VE BOYA

Yukaridaki gorselleri inceleyelim. Bu gorselleri asagidaki gorsellerin arasindan
bulalim ve ayni renklere boyayalim.



BILMECELER

Bilmeceleri dinleyelim. Cevaplari mor ¢ergevenin i¢indeki gorsellerde bularak isaretleyelim.

Okyanusun devidir. Beyaz tuyleri var.

Mavi gri renklidir. Biri mavi, biri yesil gozleri var.

Baliklarin arkadasi Suyu sever, yuzmeyi bilir.

Bilin bakalim, bu nedir? Van' da ¢ok unli biridir.
(Balina) (Van kedisi)

“Ai, ait” diyerek dolagir Evini tagir sirtinda

Kulaklari sarkar iki yana Yava§ yavasg yurhr ormanda

Gozleri buyi.(k, uzun klrplkll Marul garﬁnce dayanamaz

Kimdir bu hayvan Onu yer aninda

Bilen var mi acaba? (Kaplumbaga)

(Esek)
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MEVSIMLER ALBUMU

Asagdida Derya’nin aile albiimiinden fotograflar var. Fotograflarda neler goriyoruz, anlatalim.

Biz hangi mevsimdeyiz? Isaretleyelim.
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DENGEDE DURUYORUM

Ali ve Inci yere cizdikleri yollarin iizerinde dengeli bir sekilde yiiriime
oyunu oynuyor. Ali ve Inci’nin ¢gizdikleri yollari istedigimiz renge boyayalim.

Sinifimizda ya da bahgemizde yollar gizerek bu yollarin izerinde dengeli
yurime denemeleri yapalim.
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YAGMUR DAMLALARI YAPALIM

Oyun hamuru kullanarak su damlalari yapalim. Yaptigimiz su damlalarini gorsellerin tizerine
yerlegtirelim.

Gorsel kaynakga igin karekodu okutunuz.



