GUNLUK PLAN

Okul Adi

Ogretmen

Yas Grubu 60+ Ay

Tarih 11.09.2024
Tirkce Alani:

TAEOB Erken Okuryazarlik Becerileri

Hareket ve Saglk Alani

HSABI. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam Igin Saglk Becerileri
HSAB3. Harekete Iligkin Sosyal/Biligsel Beceriler
Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alami

MEB3. Miiziksel Calma

MHB4. Miiziksel Hareket

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)
Yazmak
Gizmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.15. Yansitma Becerisi

KB2.15.SB1. Deneyimi gozden gegirmek
KB2.15.5B2. Deneyime dayali gikarim yapmak
KB2.15.5B3. Ulasilan gikarimlari degerlendirmek

EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri
El.1. Merak
E1.3. Azim ve Kararhlk

E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler
E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARAST BILESENLER

SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERT

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)
SDB2.1. Iletigim Becerisi
SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek




SDB2.1.5B1.G1. Dinlerken g6z temasi kurar.
SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin s6ziinii kesmeden dinler.

2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.1.SB1. Yeni, degisen ve belirsiz durumlari anlamak
SDB3.1.5B1.G1. Yeni, belirsiz veya degisen durumlarla karsilasmanin dogal oldugunu fark eder.
SDB3.1.5B1.G2. Yeni, belirsiz veya degisen durumlarin gerektirdigi degisim ihtiyacini fark eder.

DEGERLER

D03 CALISKANLIK

D3.1. Azimli olmak

D3.1.1. Gayretli olmanin hedeflere ulagma lizerindeki etkisini fark eder.
D3.1.2. Zorluklari asmak igin gaba gosterir.

D17 TASARRUF

D17.3. Sahip olduklarinin degerini bilmek

D17.3.1. Sahip olduklarini en verimli sekilde kullanmanin yollarini arastirir.
D17.3.4. Sahip oldugu esyalari 6zenli kullanir.

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.Gorseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak [ ]

Tiirkge Alani

TAEOB.6. Yazma dncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6.a. Yazma igin uygun oturma pozisyonu alir.
TAEOB.6.b. Istenilen nitelikte yazar ve gizer.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve femposuna uygun olarak farkl sekilde hareket eder.
HSAB.8. Aktif ve saglikli yasam igin gereken zindelik becerilerinin neler oldugunu sdyleyebilme
HSAB.8.b. Gilinliikk yasamda dogru durus ve oturus becerisi sergiler.

HSAB.9. Aktif ve saglikh yasam igin hareket edebilme

HSAB.9.a. I¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle eder.

HSAB.10. Saglikli yasam igin temizlige ve diizene dikkat edebilme
HSAB.10.b.Bulundugu gevrenin temizligine / diizenine katkida bulunur.

HSAB.11. Tehlike ve kaza durumlarina karsi kendini koruyabilme

HSAB.11.a. Tehlike olusturacak davraniglardan/durumlardan kaginir.

HSAB.13. Hareketli oyunlara 6zgii basit taktik ve strateji gelistirebilme
HSAB.13.¢. Hareketli oyuna yonelik basit taktik ve stratejileri dener.

Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

Mizik Alani:

MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

M¢CB.3. Caldigi ritimlerdeki/ezgilerdeki/gocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark
edebilme



MCB.3.a. Ritimleri/ ezgileri kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklarina gore galar.
MEB.3.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo
farkliliklarina gére galar.

Kavramlar:
Zit:Dogru-yanlig

ICERIKLER

Sozcikler: Ritim, kurt, alkis

Materyaller: Makas, boya kalemleri, galisma kalemi, calisma sayfalari, yapistirici

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Fon kartonundan diiz, dalgali, zigzaglt gizilmis ¢alismalar hazirlanir,

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Okula Gelis ve
Karsilama

Cember Zamani

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanirve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Gocuklarin sandalyelerini alarak gember seklinde oturmalari saglanir. Cocuklarin o glinkii
duygu ve diisiinceleri sorulur ve her gocugun konusmasi igin ceseratlendirilir. O giiniin sinif
yoklamasi alinir ve mandallarla ilgili daha dnce 6gretilen yoklama rutininin dogru bir sekilde
yapilip yapilmadigi kontrol edilir. Giine saglikh baslamak igin Zumba Kids hareketleri hep
birlikte yapilir. (MHB3.d.) Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME Gocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari
MERKEZLERINDE | kullanmalarina rehberlik edilir.
OYUN
BESLENME, Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizidi agilir. Miizik sonunda tim
TOPLANMA, merkezlerin diizenli bir sekilde tfoplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte
TEMIZLIK merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.
Bir saga baktim
Bir sola baktim
Lokomotif yaptim
Cuf cuf cuff.
Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti
oncesinde nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir.(Yemek yerken konusmamak vb.)
Sonrasinda dua edilerek kahvaltiya gegilir.
Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.
ETKINLIKLER Cocuklar masaya alinir, 6§retmenin oniinde ders arag geregleri vardir. Ogretmen tek tek

derslerde kullanilacak arag-geregleri, malzemeleri tanitir ve nasil kullanilacagi, kullanirken
nelere dikkat edilmesi gerektigi anlatilir. Yapistiricinin ve oyun hamurunun kapagini isimiz
bittiginde kapatmamiz gerektigi, kapatmadigimiz zaman kuruyacagi ve kullanilamaz hale
gelecegi tekrar anlatilir. (D17) Makas kullanirken dikkatli olunmasi gerektigi konusu
lizerinde durulur. (HSAB.11.a.) Kalem Tutuyorum egitici filmi birlikte dinlenir. Ardindan
Kalem Tutma Sekli egitici filmi izlenir ve gocuklardan ayni anda kalem tutacaklari ellerini
yukari kaldirarak hareketleri yapmalari istenir. (E3.1.,5DB3.1.5B1.,0B4.1.,KB2.15.)
Daha sonra gocuklar masalara alinir, yazma, gizme, kesme galismalar: yaparken oturus, durus
poziyonunun nasil olmasi gerektigi gosterilir. (HSAB.8.b.,SDB3.1.5B1.,SDB2.1.) Egitici
filmde izledikleri gibi kalemi tutmalar: konusuna dikkat ederek okuma yazmaya hazirlik



https://www.anneninokulu.com/zumba-kids-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/kalem-tutuyorum-egitici-flim/
https://www.anneninokulu.com/kalem-tutma-sekli-egitici-flim/

galisma sayfalari yapmalari saglanir. (TAEOB.6.,E1.3., KB1) Cocuklar 6gretmenlerini
gorebilecek sekilde oturtulur. Onceden 6grenilen parmak oyunu ve tekerlemeler tekrar
edilir. Mert ile Mehmet masali izlenir.Ogretmen kendi ismini eliyle alkis tutarak ritimli bir

sekilde sdyler, cocuklarin dikkatini geker. Sonra “haydi bakalim sirayla isimlerimizi sabah
yoklamasinda yaptigimiz gibi ritim tutarak soyleyelim” der. Her gocugun ismi soylendikten
sonra Clap Clap Sound - MUSICOGRAMA agilir ve birlikte ritim tutma ¢alismasi
yaptlir.(M¢B.3.) Cocuklarin sandalyelerinin arka kismina fon kartonundan kesilmis seritler

bantlar. Uzerinde éncelikler diiz sonrasinda dalgali ve zigzagl gizgiler olabilir. Cocuklar
kagitlar: keserler ve sonrasinda kesilen kagitlarin gocuklar tarafindan toplanilarak geri
doniisiim kutusuna atilmasi saglanir. (HSAB.10.b.,SNAB.4.¢.,D03,E1.3.) Cocuklara kesme
galismalari sayfalarini dagitilir ve galismalar sinifta sergilenir. Sinifta yada bahgede uygun
bir alanda Kurt Baba, Kurt Baba ne yapiyorsun? oyunu oynanir. Once hep birlikte daire

olunur. Bir gocuk sayisarak kurt baba segilir, dairenin igine geger. Diger ¢ocuklar el ele
tutusarak Kurt Baba sarkisini soyleyerek ebeye, yani Kurt Baba'ya veya Kurt Anne'ye ne
yaptigini sorarlar. Kurt Baba degisik bigimlerde cevap verir. Ornegin, oyun oynuyorum,
yemek yiyorum, dislerimi firgaliyyorum vb.."Kurt Baba sizi yiyecegim" dedigi anda tiim
cocuklar kurt babadan kagar. (HSAB.9.a.,HSAB.13.¢.,E2.5.)

KURT BABA SARKIST
Ormanda gezer iken,
Kurt babaya rastlar iken,
Kurt baba kurt baba ne yapiyorsun?

Cocuklar ertesi giin goriismek tizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Sinifta kullandigimiz ders arag ve gereglerini nasil kullanmamiz gerekiyordu?
¢ Kagit kesmek zor oldu mu?

e Kurt Baba oyunumuzu begendiniz mi?

Zenginlestirme: Kesme galismasina diiz degil dalgali zigzagli gizgilerden baslayabilir.
Destekleme: Ihtiyag duyan gocuklar igin; kalem tutma ve makas tutma-kesme galigmalari bireysel yapilir.

Aile Katilimi: Ailelere giinliik planda bulunan "Kalem Tutma Sekli” linki atilir ve evdeki ¢alismalarda gocuklarin

dogru bir sekilde kalem tutmalarina dikkat etmeleri sdylenir. Ayrica gocuklarin evde gazete, dergi kupiirii kesme
galismalari yapmalari istenir. Bugiin sinifta oynanan "Kurt Baba Oyununu” oynayarak kaliteli ve eglenceli zaman
gegirebilecekleri soylenir. Asagidaki dijital galismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi:


https://www.anneninokulu.com/mert-ile-mehmet-masali/
https://www.anneninokulu.com/clap-clap-sound-musicograma/
https://www.anneninokulu.com/kurt-baba-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/kalem-tutma-sekli-egitici-flim/
https://www.anneninokulu.com/kurt-baba-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/ritim-ogreniyorum-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/ders-arac-gerecleri-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/14-eylul-2022-carsamba-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/14-eylul-2022-carsamba-interaktif-oyunlar/

