Gelisim Alani
Yeterlik Alani

Kazanim/Hafta
Sinif Duzeyi

Sure

Arag-Geregler

Uygulayici igin
On Hazirhk

Surec (Uygulama
Basamaklan):

5. HAFTA

OKUL ONCESI ETKINLIKLERI

KURALLARLA GUVENDEYIM

Kisisel Guvenligini Saglama
Okula ve Okulun Cevresine Uyum

Kurallarin yasami kolaylastiracagini fark eder./ 5. Hafta
Okul Oncesi

50 dk (Bir Etkinlik Saati)

Calisma Yapragr-1
Makas
Yapistiric/Bant

Calisma Yapragi-1'de verilen kural kartlarinin her biri makasla kesilerek her
bir karttan ikiser adet hazirlanir. Bdylece iki takim kart elde edilmis olur.

Kartlarin bir takimi vygulamadan énce sinifin bazi yerlerine ayrn ayri
yerlestirilir, bantla/yapistiriciyla yapistirilir (Ornegin, bir kart pencerenin
énune, bir kart kapinin Ustine yapistirilir, bir kart oyuncak dolabinin Ustine
konur gibi)

Uygulayici tarafindan tekerleme veya parmak oyunu ile cocuklarin dikkati
toplanarak U dizeninde oturmalari saglanir.

Yasamimizi kolaylastiran bircok kuralin oldugu cocuklara séylenir. Bu
kurallari gsteren kartlar sirasiyla cocuklara gésterilir. Kartlarin Gzerindeki
resimlere bakarak ¢ocuklardan kurallarin ne olabilecegi hakkinda yorum
yapmalari istenir.

Cocuklarin yorumlari alindiktan sonra, kartlardaki resimlere iliskin kurallarin
ne oldugu uygulayici tarafindan cocuklara agiklanir.

Daha sonra bu kartlarla ilgili “Kurallarla Givendeyim” oyununa gegilir.
Cocuklara, bu kartlarin aynisinin sinifta bazi yerlere koyuldugu sdylenir.
Cocuklar kart sayisina goére gruplanip, kartlari bulmalari ve bulduklari
kartlari masadaki kartlarin aynisi ile eslestirmeleri istenir.

Eslestirme yapildiktan sonra uygulayici ¢ocuklara asagidaki  sorular
yoneltilerek cocuklarin disincelerini paylasmalari istenir.

e By kurallar igerisinde sizin en ¢ok dikkatinizi ceken hangi kural oldu?

Neden?
e  Bu kurallar olmasaydi ne olurdu?
e Kurallar givenligimizi nasil sagliyor?

e Kurallar hayatimizi kolaylastirlyor mug Nasil2

31



Sure¢ (Uygulama
Basamaklan):

Kazanimin
Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:
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6. Cocuklarla, givenligimiz icin baska hangi kurallarin oldugu hakkinda beyin
firinasi yapilir ve etkinlik su aciklamalarla sonlandirilir:

“Bugiinki etkinligimizde yasamimizdaki kurallari ve bu kurallarin hayatimizi
nasil dizenledigini ve kolaylastirdigini, bizleri nasil korudugunu anladik. Bu
nedenle kurallara uymali, uymayanlari nazikce uyarmaliyiz.”

1. Cocuklardan aileleri ile birlikte kendilerine ait ev kurallar hakkinda liste ha-
zirlamalari istenir.

1. Sorulan sorulara cevap alinirken her cocuga s6z hakki taninmasina 6zen gds-
termelidir.

2. Kartlari gocuklarin kolay bulabilecegi yere koymalarini ister.

3. Kart sayisi cocuk sayisindan az oldugu durumlarda, cocuklari kart sayina gére
gruplayabilir.

4. Kurallar azaltlabilir veya eklenebilir.

Ozel gereksinimli grenciler icin;

1. Kartlarin buytklikleri artinlarak, resimlere dokunsal ézellikler eklenerek (rne-
gin; sekillerin kenar cizgileri tutkalla kabartilabilir) ve kontrast zemin Gzerine
yapistinlarak kartlara gérme bakimindan islevsel dzellikler eklenebilir.
Gruplarda akran eslemesi de yapilarak sosyal cevre dizenlenebilir.
Kartlardaki kurallarin neler oldugu detayli betimlenerek, kartlari bulma konu-
sunda dgrencilere bireysel destek sunulabilir.

w N

Isil OZER



a1

Sira olmamiz gereken yerlerde sira olmaliyiz.

Yesil 1sikta gecmeliyiz.

Makasi biyiklerimizin denetiminde kullanmaliyiz.

Arkadaslarimizla iyi anlasmaliyiz.
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Yemek yerken sessiz olmaliyiz.

Saghgimiz icin ellerimizi yikamaliyiz.

Yanici maddelerden uzak durmaliyiz.

Kirmizi isikta durmaliyiz.




Islak zeminde dikkatli olmaliyiz.

Oyun parkinda dikkatli oynamaliyiz.

Sagligimiz icin sosyal mesafemizi korumali ve maskemizi
takmaliyiz.

Prizlerden uzak durmaliyiz. Biyuklerimizden yardim
almaliyiz.
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Salincakta oturarak sallanmaliyiz.




Kurallarla Givendeyim Oyun Kartlar
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