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Tarih 3.09.2024

ALAN BECERILER

Tirkce Alani:

TADB. Dinleme

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Mizik Alami

MHB4. Miiziksel Hareket

Hareket ve Saglik Alami

HSABI1. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.7. Karsilagtirma Becerisi

KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iliskin 6zellikleri belirlemek
KB2.7.5B2. Belirlenen ozelliklere iliskin benzerlikleri listelemek
KB2.7.SB3. Belirlenen ozelliklere iliskin farkhliklar: listelemek

EGILIMLER

El. Benlik Egilimleri
El.l. Merak

E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiel Egilimler

E3.1. Odaklanma PROGRAMLAR ARAST BiLESENLER

SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL

2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)
SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.5B2. Motivasyonunu ayarlamak
SDB1.2.5B2.61. Ilgisini gekecek bir etkinlige katilmak igin harekete geger.
SDB1.2.5B2.62. Yapmak istedigi etkinlik igin uygun materyal arar.

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)
SDB2.1. Iletisim Becerisi

SDB2.1.SB1. Bagkalarini etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.5B1.G1. Dinlerken goz temasi kurar.
SDB2.1.5B1.62. Muhatabinin s6ziinii kesmeden dinler.

2.3. ORTAK/BIRLESIK BECERILER (SDB3)

SDB3.1. Uyum Becerisi

SDB3.1.SB2. Yeni, degisen ve belirsiz durumlar karsisinda degisime agik ve istekli olmak
SDB3.1.5B2.61. Yeni bakig agilarini 6grenmeye istekli olur.




SDB3.1.5B2.62. Yeni, belirsiz veya degisen durumlarda esnek bir tutum benimsemeye gayret eder.

DEGERLER

D11 OZGURLUK

D11.1. Kararh olmak

D11.1.1. Gerektiginde kendi kararlarini alir.

D12 SABIR

D12.1. Disilince, duygu ve davraniglarinda kontrollii olmak

D12.1.2. Sabir gerektiren davranislar: bilir.

D12.1.3. Beklemekte zorlandigi durumlarda dikkatini farkh bir ise yonlendirir.

OGRENME CIKTILARI

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri

Tirkce Alani:

y6netebilme
TADB.1.a. Segilen materyalleri dinler/izler.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

SNAB.4.b.Yapmak istedigi sanat etkinligi igin gerekli olan materyalleri seger
SNAB.4.¢.Yaraticihigini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

Miizik Alami:

MHB.3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.c. Cocuga uygun miizik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

Hareket ve Saglik Alani
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3.a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkl sekilde hareket eder.

ICERIKLER

Duygu: Mutluluk, liziintd, 6fke, korku, endise, utanma

Kavramlar:

Sozcikler: Saklat, siklat, 6grenme merkezi
Materyaller: Parmak boyast, kagit, top, balon
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Cocuklarin fotograflari ya da her cocuga ayri gorsel olacak sekilde isimlerinin de

yazili oldugu etiketler mandallara yapigtirilir. (Isimlerin ilk harfleri biiyiik, diger harfleri kiigiik yazilir.) Sinifin
uygun bir kismina ip gek,ilir ve mandallar buraya asilir. Her 6grenme merkezinin uygun bir kismina da ip gekilir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Cocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanir, velilerin okul
GUNE BASLAMA | bahgesinde bekleyebilecekleri saylenir, yeni gelen veli varsa mutlaka iletigim bilgileri alinir.
ZAMANI Cocuklara diin yani okula basladiklari ilk giiniin nasil gegtigi, hdld mutluluk, Gziintl, utanma vb

duygularinin devam edip etmedigi sorulur. Evimizin oturma odast, gocuk odasi, tuvalet vb




Okula Gelis ve
Karsilama

Cember Zamani

béliimleri oldugu gibi okulumuzunda béliimleri oldugu soylenir ve okulun béliimlerini gezme
igin sira olunur. (KB2.7.)Siranin bozulmamasi igin neler yapilmasi gerektigi anlatilir ve okulun
béliimleri gezilir, tanitilir ve idari basliim ve okul galisanlari ile gocuklar tamistirilir. Sinifa
geri dondiliir. Cocuklara gezi esnasinda nelerin ilgilerini gektigi sorulur. Okulun bélimleri
hakkinda konusulur ve daha sonra sinifin béliimleri hakkinda konusulur. Sinifin béliimlerinin
ogrenme merkezleri oldugu sdylenir simdi ise 6grenme merkezlerinde vakit gegirebilecekleri
sdylenir. (SDB1.2.5B2.61.6.2) Ogrenme merkezlerinin alaninin fazla biiyiik ol/mamasindan
dolay! her bir 6grenme merkezinde 5 kisi (6gretmen bu sayiyi kendi sinifi ve merkezlerine
gore degistirebilir.) oynayabilecekleri sdylenir. Oynamak istedikleri 6grenme merkezi dolu
ise beklemeleri gerektigi ya da farkli bir 6grenme merkezinde oynayabilecekleri soylenir.
(D11.1.1.,D12.1.2.,D12.1.3.) Cocuklara resimlerinin bulundugu mandallar ( ya da her bir
gocuk igin izerinde kelebek, araba vb. resimler, altinda ise gocuklarin isimlerinin bulundugu
etiketler) gosterilir. Sizce bunlari nerede ve nasil kullanacagiz? diye sorulur. Cocuklarin
herbirinin konusmasina firsat taninir, konugmasi igin cesaretlendirlir. Daha sonra bu
mandallari 6grenme merkezlerine girereken kullanacaklari, gikarken de yerinden alarak ilgili
kisma takmalari gerektigi anlatilir. (SDB2.1.5B1.61.6.2.,E3.1.) Giine saglkli baglamak
igin Dik Dur Kardesim hareketleri hep birlikte yapilir. (MHB3.d.)

Cocuklarin 6grenme merkezlerindeki isim etiketlerini fark etmeleri ve 6grenme
merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina rehberlik
edilir.

.....

e reee

anlatilir. Cocuklarin boyama énliiklerini giymeleri saglanir, zorlanan gocuklara yardim edilir.
Parmak boyasi tanitilir. Etkinliklerde nasil kullanacaklari, kullanirken nelere dikkat etmeleri
gerektigi, igleri bittiginde nasil kapatmalar: gerektigi, kapagi giizel kapatilmadiginda
dokiilebilecegi ve kuruyabilecegi anlatilir. Parmak boyasi ile neler yapilabilecegi ve firga,
siinger vb malzemeleri de kullabilecekleri anlatilir.(SNAB.4.b.) Ilk el izim kagitlar: dagitilir,

gocuklarin ismi yazilir ve etkinlik yapilir. (SNAB.4.¢.) Kurumaya birakilir. Kuruduktan sonra
portfolya dosyasinda muhafaza etmek iizere etkinlik kaldirilir. Etkinligin ardindan ellerimiz
boyali iken higbiryere dokunmadan lavaboya gitmemiz ve sabun kullanarak ellerimizi
ytkamamiz uygulamali olarak gocuklara gosterilir. Cocuklarin sandalyelere yarim daire
seklinde oturmalari saglanir. Ogretmen de her gocugu rahat gorebilecegi sekilde gocuklarin
karsisina oturur ve ve elindeki yumusak topu her bir gocuga sirayla atar. Topu tutan gocuk
ismini soyler ve topu 6gretmenine tekrar geri atar. Top geri geldikten sonra

" Glinaydin ................ , nasilsin?” diye sorulur. Sirasiyla tiim gocuklara fop atildiktan ve sabah
selamlagmasinin ardindan parmak oyununa gegilir. Eller kaldirilir ve parmaklar oynatilir,
gocuklardan da bunu yapmalari istenir. Simdi parmaklarimizi kullanarak oyun oynamaya ne
dersiniz? Diye heyecanla sorulur. Parmak oyununun nasil oynanacagi anlatilir. Once 6gretmen
tarafindan tamami yapilir daha sonra sirayla 6nce 6gretmen sonra gocuklar
yaparlar.(TADB.1.a.)

Saklat Siklat Déndiir (Parmak Oyunu)

Saklat saklat saplat saplat saplat (iki el birbirine vurularak saplatilir.)

Siklat siklat siklat siklat siklat (iki eldeki parmaklar siklatilir.)

Déndiir dondiir dondiir dondiir dondiir (iki eller 6ne arkaya dogru dondiirdiliir.)

Salla salla salla salla salla (eller sallanir )
Uslu bir gocuk ol (bir igsaret parmagi dudaga getirilerek sus isareti yapilir.)


https://www.anneninokulu.com/dik-dur-kardesim-sabah-sporu/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/ilk-el-izim-sanat-etkinligi/
https://www.anneninokulu.com/saklat-siklat-dondur-parmak-oyunu/

Kollarini bagla (kollar gégsiin lizerine toplanir.)

Arkana yaslan gigek ol... (arkaya dogru dik oturarak gigek gibi olmast istenir.)

diyerek hikaye saatine gegilir.

Okulumu Seviyorum Ciinkii egitici hikaye okunur. (TADB.1.a.)Hikaye sonunda her gocuga tek

tek hikaye hakkinda sorular sorulur.

Ogretmenim Bana Bak oyunu igin daire olunur, oyunun sézlerine uygun olarak hareketleri
yapilarak oyun oynanir. (E2.5.)

Ogretmenim Bana Bak

Bir kiigiik 6rdek varmig, yaramazlik yaparmig ( Iki el ile dizler tutulur.)

Poposunu sallayip, hemen suya dalarmis. ( Saga sola sallanip iki ayak ile 6ne dogru bir kez
ziplanir)

Vak vak vak, vak vak vak ( bir sag tarafa bir sol tarafa eller birbirine vurulur)

Ogretmenim abana bak ( ( Her iki el bag ve isaret parmaklar daire yapilir ve goze
gotiirilir.)

Vak vak vak, vak vak vak ( bir sag tarafa bir sol tarafa eller birbirine vurulur)

Su ... "ya el saklat, ... 'vya el saklat ( her bir gocugun basina el koyulur ve sonra eller
birbirine vurulur. (TADB.1.a.)

Cocuk sayisi kadar renkli balonlar sinifa getirilir ve gocuklara bu renkli balonlarla gok giizel
bir sarkili oyun oynayacaklarini ve oyun sonunda bu balonlarin onlarin olacagi séylenir.
Merhaba Sarkisi sozlerine uygun hareketleri yapilarak oynanir. (MHB3.c.)

MERHABA SARKIST

Merhaba merhaba hepinize merhaba

Merhaba merhaba hosgeldiniz okulumuza

Haydi bakalim sayalim

Kag kisiyiz burada

En bastan basliyoruz teker teker saymaya

12 3 45 Olur musun bana es

6 7 8 9 10 Iste sana bir balon

Haydi uzat bana elini

Simdi soyle ismini

........ (Gocuk ismini soyler.)

........ ¢ok gok memnun oldum ki

Cocuklarla vedalagilarak velilere teslim edilir.
e Bugiin neler yaptik?
e Siniffimizdaki 6grenme merkezlerinin isimleri nelerdir?
e Bumerkezlerdeki materyallerle neler yapabiliriz?
e Parmak boyasi ile resim yapmak hosunuza gitti mi?
e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

Zenginlestirme: Cocuklarin isimleri ile birlikte farkli isimlerin de yer aldigi bir gorselden gocuklarin kendi ismini
bulma galigmasi yapilir.

Destekleme: Ihtiyag duyan gocuklar igin; gérsel kartlar ile ses farkindaligina yonelik bireysel ¢aligmalar yapilir.

Aile Katilimi: Ailelerden gocuklariyla evin baliimlerini gezmelerini ve yasadiklari evin resmini gizmesi igin gocuklara
rehberlik etmeleri istenir. Asagidaki dijital calismalar velilere gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Cocuklarin el izi resimleri okulun goriiniir bir kisminda sergilenir.


https://www.anneninokulu.com/okulumu-seviyorum-cunku-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/ogretmenim-bana-bak-uyum-haftasi-tanisma-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/ogretmenim-bana-bak-uyum-haftasi-tanisma-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/merhaba-tanisma-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/anasinifi-oyun-odasi/
https://www.anneninokulu.com/ogrenme-merkezleri-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/06-eylul-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/06-eylul-interaktif-oyunlar/

