T.C. MEB OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI
GUNLUK PLAN

Okulun Adi:

Yas Grubu : 48-72 Ay

Ogretmenin Ad:

KAZANIM VE 60STERGELER

FIZIKSEL GELISIM VE SAGLIK OZELLIKLERTL

Kazanim 14. Yasam alanlarinda gerekli diizenlemeler yapar.

Gostergeler

|
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Esyalari temiz kullanir.

Kullandigi esyayi yerine kaldirir.

Esyalari katlar.

Esyalari asar.

Esyalar: diizenler.

Esyalari 6zenli kullanir.

Cevre temizligiyle ilgili arag ve geregleri kullanir.

SOSYAL DUYGUSAL GELISIM ve DEGERLER

Kazanim 4. Bir isi/gérevi basarmak igin kararlik gésterir.

Gostergeler
Duygularini sozel olarak ifade eder.
Duygularinin degisebilecegini fark eder.

Kazanim 4. Bir isi/gérevi basarmak igin kararliik gésterir.

Gostergeler

Verilen igi/g6revi basarabilecegini soyler.

Kendiliginden bir ise baglamaya istekli oldugunu gosterir.
Yaptigi ise kendini verir.

Gorevini siirdiirmekten keyif alr.

Basladigi isi siirdiirmek igin sebat gosterir.

Basarmak igin sebat gosterir.

Isini/gorevini tamamladiginda kendisiyle gurur duydugunu ifade eder.

Kazanim 11. Gereksinim duydugunda yardim ister.

Gostergeler
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Yardim talep etmeden once bir gorevi bagimsiz yapmayi dener-.
Yardima gereksinim duydugu durumlari belirtir.

Gereksinim duydugu destegi fanimlar.

Destek alabilecegi kisileri belirtir.

Is birligi gerektiren iglerde sunulan yardimi kabul eder.
Gerektiginde yardim talebinde bulunur.

KAVRAMLAR

Duygu:Mutluluk, lziintd, 6fke, korku, endise, utanma

OGRENME SURECT
GUNE BASLAMA

e CGocuklar gelmeden sinif hazirlanir.

e Gelen gocuklar kapida karsilanir, velilerin okul bahgesinde bekleyebilecekleri soylenir,
yeni gelen veli varsa mutlaka iletigim bilgileri alinir.

e Cocuklara diin yani okula basladiklart ilk giiniin nasil gegtigi, hala mutluluk, Gziintd,
utanma vb duygularinin devam edip etmedigi sorulur.

e Evimizin oturma odasi, gocuk odas!, tuvalet vb bélimleri oldugu gibi okulumuzunda
béliimleri oldugu séylenir ve okulun baliimlerini gezme igin sira olunur.

e Siranin bozulmamasi igin neler yapilmasi gerektigi anlatilir ve okulun bélimleri gezilir,
tanitilir ve idari bolim ve okul galisanlari ile ¢cocuklar tanigtirilir.

e Sinifa geri donidiliir. Cocuklara gezi esnasinda nelerin ilgilerini gektigi sorulur.

e Okulun béliimleri hakkinda konusulur ve daha sonra sinifin béliimleri hakkinda
konusulur.

e Sinifin boliimlerinin 6grenme merkezleri oldugu sdylenir simdi ise 6grenme
merkezlerinde vakit gegirebilecekleri séylenir.

e Ogrenme merkezlerinin alaninin fazla biiyiik olmamasindan dolay! her bir 6grenme
merkezinde 5 kisi (6gretmen bu sayry1 kendi sinifi ve merkezlerine gore
degistirebilir.) oynayabilecekleri soylenir.

e Oynamak istedikleri 6grenme merkezi dolu ise beklemeleri gerektigi ya da farkli bir
ogrenme merkezinde oynayabilecekleri soylenir.

e Cocuklara resimlerinin bulundugu mandallar (ya da her bir gocuk igin lizerinde kelebek,
araba vb. resimler, altinda ise ¢ocuklarin isimlerinin bulundugu etiketler) gosterilir.

e Sizce bunlari nerede ve nasil kullanacagiz? diye sorulur.

e Cocuklarin her birinin konusmasina firsat taninir, konusmasi igin cesaretlendirilir.

¢ Daha sonra bu mandallari 6grenme merkezlerine girerken kullanacaklari, gikarken de
yerinden alarak ilgili kisma takmalari gerektigi anlatilir.

e Giine saglikh baslamak igin Dik Dur Kardesim hareketleri hep birlikte yapilir.



https://www.anneninokulu.com/dik-dur-kardesim-sabah-sporu/

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklarin 6grenme merkezlerindeki isim etiketlerini fark etmeleri ve 6grenme
merkezlerinde zaman gegirmek igin lizerinde etiket olan mandallari kullanmalarina rehberlik
edilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER

Sinif igin rutin haline gelen toplanma miizigi agilir ve sinif foplanmasina rehberlik edilir.

Temizlik siirecinin ardindan etkinliklere gegilir.

TURKCE- SANAT (Biitiinlestirilmis Bireysel ve Biiyiik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: IIk El Izim

Sozcikler: Saklat, siklat, 6grenme merkezi

Degerler: Sabir

Materyaller: Parmak boyast, kagit, top

e Ardindan gocuklar masalara alinir.

e Cocuklara boyama onliigi tanitilir, nasil giyecekleri anlatilir.

e Cocuklarin boyama onliiklerini giymeleri saglanir, zorlanan gocuklara yardim edilir.

o Parmak boyasi tanitilir. Etkinliklerde nasil kullanacaklari, kullanirken nelere dikkat
etmeleri gerektigi, isleri bittiginde nasil kapatmalar: gerektigi, kapagi glizel
kapatilmadiginda dokiilebilecegi ve kuruyabilecegi anlatilir.

e Parmak boyasi ile neler yapilabilecegi ve firga, siinger vb. malzemeleri de
kullabilecekleri anlatilir.

o Ilkelizim kagitlari dagitilir, gocuklarin ismi yazilir ve etkinlik yapilir. Kurumaya
birakilir. Kuruduktan sonra portfolyo dosyasinda muhafaza etmek iizere etkinlik
kaldirilir.

o Etkinligin ardindan ellerimiz boyali iken higbir yere dokunmadan lavaboya gitmemiz ve
sabun kullanarak ellerimizi yitkamamiz uygulamali olarak gocuklara gésterilir. Yine

masalarini temiz birakmalari igin rehberlik edilir.

e Cocuklarin sandalyelere yarim daire seklinde oturmalar: saglanir.

e Ogretmen de her gocugu rahat gérebilecegi sekilde gocuklarin kargisina oturur ve
elindeki yumusak topu her bir ¢ocuga sirayla atar.

e Topu tutan gocuk ismini soyler ve topu 6gretmenine tekrar geri atar.

e Top geri geldikten sonra * Giinaydin ................, nasilsin?" diye sorulur.

e Sirasiyla tiim gocuklara top atildiktan ve sabah selamlagmasinin ardindan parmak
oyununa gegilir.

o Eller kaldirilir ve parmaklar oynatilir, gocuklardan da bunu yapmalari istenir.

e Simdi parmaklarimizi kullanarak oyun oynamaya ne dersiniz? Diye heyecanla sorulur.
Parmak oyununun nasil oynanacagi anlatilir.

e Once 6gretmen tarafindan tamami yapilir daha sonra sirayla énce 6gretmen sonra
gocuklar yaparlar.


https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/
https://www.anneninokulu.com/ilk-el-izim-sanat-etkinligi/

Saklat Siklat Déndiir (Parmak Oyunu)

Saklat saklat saplat saplat saplat (iki el birbirine vurularak saplatilir.)

Siklat siklat siklat siklat siklat (iki eldeki parmaklar siklatilir.)

Déndiir dondiir dondiir dondiir dondiir (iki eller one arkaya dogru dondiiriilir.)

Salla salla salla salla salla (eller sallanir )
Uslu bir gocuk ol (bir isaret parmagi dudaga getirilerek sus isareti yapilir.)
Kollarini bagla (kollar gogsiin lizerine toplanir.)
Arkana yaslan gigek ol... (arkaya dogru dik oturarak gigek gibi olmasi istenir.)
diyerek hikaye saatine gegilir.
e Okulumu Seviyorum Ciinki egitici hikaye okunur. Hikaye sonunda her gocuga tek tek

hikaye hakkinda sorular sorulur.
e Ogretmenim Bana Bak oyunu igin daire olunur, oyunun sézlerine uygun olarak
hareketleri yapilarak oyun oynanir.

Ogretmenim Bana Bak

Bir kiigiik 6rdek varmig, yaramazhk yaparmis ( Iki el ile dizler tutulur.)

Poposunu sallayip, hemen suya dalarmis. ( Saga sola sallanip iki ayak ile 6ne dogru bir kez
ziplanir)

Vak vak vak, vak vak vak ( bir sag tarafa bir sol tarafa eller birbirine vurulur)

Ogretmenim abana bak ( ( Her iki el bas ve isaret parmaklari daire yapilir ve goze gotiiriiliir.)
Vak vak vak, vak vak vak ( bir sag tarafa bir sol tarafa eller birbirine vurulur)

SuU.... "ya el saklaf, ..............'ya el saklat (' her bir gocugun basina el koyulur ve sonra eller
birbirine vurulur.

ACIK ALANDA OYUN

OYUN (Bireysel ve Biiyik Grup Etkinligi)
Etkinlik Adi: Merhaba

Sozciikler:

Degerler:

Materyaller: Balon

e Cocuk sayisi kadar renkli balonlar sinifa getirilir ve gocuklara bu renkli balonlarla ¢ok
glizel bir sarkili oyun oynayacaklarini ve oyun sonunda bu balonlarin onlarin olacagi
soylenir.

e Merhaba Sarkisi s6zlerine uygun hareketleri yapilarak oynanir.



https://www.anneninokulu.com/saklat-siklat-dondur-parmak-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/okulumu-seviyorum-cunku-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/ogretmenim-bana-bak-uyum-haftasi-tanisma-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/ogretmenim-bana-bak-uyum-haftasi-tanisma-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/merhaba-tanisma-sarkisi/

MERHABA SARKISI
Merhaba merhaba hepinize merhaba
Merhaba merhaba hos geldiniz okulumuza
Haydi bakalim sayalim
Kag kisiyiz burada
En bastan basliyoruz teker teker saymaya
12 3 4 5 Olur musun bana es
6 7 8 9 10 Iste sana bir balon
Haydi uzat bana elini
Simdi soyle ismini
........ (Cocuk ismini sayler.)
........ ¢ok ¢ok memnun oldum ki
e Cocuklarla vedalasilarak velilere teslim edilir.

Cocuklarin karsilastirma ve siniflandirma becerilerine yonelik aylik planda belirtilen kontrol
listesi kullanilir. Denge ve koordinasyon gelisimleri igin fotograflar gekilir.

Gocuklara glin boyunca yapilan etkinlikler asagidaki
cimlelerle hatirlatilir:

e Bugiin neler yaptik?

e Sinifimizdaki 6grenme merkezlerinin isimleri nelerdir?
e Bu merkezlerdeki materyallerle neler yapabiliriz?

e Parmak boyasi ile resim yapmak hosunuza gitti mi?

o En¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

gibi sorular sorularak ertesi giin yapilacak etkinliklerin planlanmasinda diigiinceleri alinir.

Ogretmen giin bittikten sonra kullandigi gozlem kayit araglarini
gozden gegirir. Gozlemlerine dayanarak gocuk, 6gretmen ve program agisindan yapilan
degerlendirmeler genel ifadelerle yazilir. Burada 6gretmenin giinliik plan bilesenlerini
(kazanim ve gostergeler, kavramlar ve etkinlikler) dikkate almasi onemlidir.

AILE/TOPLUM KATILIMI Ailelerden ¢ocuklariyla evin béliimlerini gezmelerini ve
yasadiklari evin resmini gizmesi igin gocuklara rehberlik etmeleri istenir. Asagidaki dijital
galigsmalar velilere gonderilir. Asagidaki dijital galismalar velilere génderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar,  Interaktif Oyunlar



https://www.anneninokulu.com/anasinifi-oyun-odasi/
https://www.anneninokulu.com/ogrenme-merkezleri-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/06-eylul-interaktif-calismalar/
https://www.anneninokulu.com/06-eylul-interaktif-oyunlar/




