GUNLUK PLAN

Okul Adi

Ogretmen

Yas Grubu 60+ Ay

Tarih 19.09.2024

ALAN BECERILER

Tirkge Alani:

TADB. Dinleme

TAOB. Okuma

TAKB. Konusma

Sanat Alani

SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Miizik Alani

MDB1. Miiziksel Dinleme

MSB2. Miiziksel Soyleme

MHB4. Miiziksel Hareket

Hareket ve Saglik Alami

HSABIL. Aktif Yasam Igin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yagam Igin Saglik Becerileri
HSAB3. Harekete Iligskin Sosyal/Biligsel Beceriler

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.3. Ozetleme Becerisi

KB2.3.5B1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢oziimleme yapmak

KB2.3.5B3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

EL. Benlik Egilimleri SobEs
E1.1. Merak

E2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

E2.5. Oyunseverlik
E3. Entelektiel Egilimler

1 I
E3.1. Odaklanma PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

SOSYAL DUYGUSAL OGRENME BECERILERL

2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)

SDB1.3. Kendine Uyarlama (Oz Yansitma Becerisi)
SDB1.3.5B1. Kendini degerlendirmek

SDB1.3.5B1.G1. Mevcut duygu, diisiince ve davranislarini inceler.
SDB1.3.5B1.62. Mevcut duygu, diisiince ve davraniglarini yorumlar.

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)

SDB2.1. Iletisim Becerisi

SDB2.1.SB2. Duygu, diisiinceleri ifade etmek

SDB2.1.5B2.63. Duygu ve diisiincelerini beden dili ile uyumlu olarak agiklar.
SDB2.1.5SB5. Iletigiminin dniindeki engelleri ortadan kaldirmak
SDB2.1.5B5.63. Nazik bir ifadeyle s6z ister.




DEGERLER

D5 DUYARLILIK

D5.1. Insana ve topluma deger vermek

D5.1.1. Insanlara nazik davranir.

D14 SAYGI

D14.1. Nezaketli olmak

D.14.1.2. Yeni bir ortama girdiginde selam verir.
D14.1.6. Gerektiginde tesekkiir ve takdir eder.
D14.1.7. Gerektiginde samimiyetle 6ziir diler.
D14.1.9. Uygun sekilde vedalasir.

D16 SORUMLULUK

D16.1. Kendine kars: gorevlerini yerine getirmek
D16.1.2. Oz bakimini dogru bigimde ve zamaninda yapar.

OB4. GORSEL OKURYAZARLIK

OB4.1.66rseli Anlama

OB4.1.5B1. Gorseli algilamak

OB4.1.5B2. Gorseli tanimak

OB4.2.6Gorseli Yorumlama

OB4.2.5B1. Gorseli incelemek

OB4.2.5B2. Gorseli baglamdan kopmadan déniistiirmek

OB4.2.5B3. Kendi ifadeleriyle gorseli nesnel, dogru anlami degistirmeyecek bir sekilde yeniden ifade etmek

Tirkce Alani:

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

TADB.1.a. Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seger.

TADB.1.b. Segilen materyalleri dinler/izler.

TAOB.1. Resimli dykii kitabi, dijital araglar, afis, brosiir gibi gérsel materyalleri segebilme

TAOB.1.a. Incelediji gérsel materyale dair fikrini ifade eder.

TAKB.3. Konusma siirecindeki kurallari uygulayabilme

TAKB.3.c. Konusurken Tiirkgeyi dogru kullanir.

Sanat Alani
SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme
SNAB.4.¢.Yaraticiligini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

Miizik Alani:

MDB.1. Cesitli gocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini dinleyebilme

MDB.1. a. Kendisine sunulan segenekler arasindan dinleyecegi gocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini seger.
MDB.1. b. Segtigi gocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini dinler.

MSB.2. Gocuk sarkilarindaki/gocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark ederek sdyleyebilme

MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/gocuk sarkisi formlarinin sézlerini dogru telaffuzla soyler.

MSB.3. Soyleme becerilerini sinif iginde sergileyebilme

MSB.3.b. Cocuk sarkilarini/gocuk sarkisi formlarini bireysel olarak/grupla uyum iginde sayler.

MHB 3. Miizik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme

MHB3.d. Grupla uyum igerisinde beden perkiisyonu (bedenle ritim) yapar.

Hareket ve Saglik Alami

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
HSAB.1.c. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.6. Esle/grupla ahenk iginde hareket oriintiileri sergileyebilme

HSAB.6.¢. Grup galismalarinda hareketi grupla ayni yonde yapar.

HSAB.6.f. Grup iginde sorumlu oldugu hareketi yapar-.



Kavramlar:

ICERIKLER

Duygu: Mutluluk, iziinti

Sozciikler: Nezaket, nezaket ciimleleri, gorgt kurallari, empati, deger, degersizlik

Materyaller: Boyama sayfast, renkli boyalar, makas, yapistirici

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Ogrenme ortamlarina Nezaket Ciimleleri Kartlari koyulur.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

GUNE BASLAMA
ZAMANI

Okula Gelis ve
Karsilama

Cember Zamani

Gocuklar gelmeden sinif hazirlanir. Gelen gocuklar kapida karsilanirve selamlanir, gocuklarin
ayakkabilarini koymalari ve pandiflerini giymeleri igin rehberlik edilir.

Cocuklarin sandalyelerini alarak ¢ember seklinde oturmalar: saglanir. Cocuklarin o giinkii
duygu ve diisiinceleri sorulur ve her gocugun konusmasi igin ceseratlendirilir. O giiniin sinif
yoklamas: alinir ve mandallarla ilgili daha 6nce 6gretilen yoklama rutininin dogru bir sekilde
yapilip yapilmadigi kontrol edilir.

Gline saglikli baglamak igin Giinaydin Eglenceli Spor hareketleri hep birlikte yapilir.

(MHB3.d.)Daha sonra 6grenme merkezlerinde oyuna gegilir.

OGRENME Gocuklarin 6grenme merkezlerinde zaman gegirmek igin iizerinde etiket olan mandallari
MERKEZLERINDE | kullanarak merkezlere gegerler. Ilgili 6grenme merkezlerine Nezaket Ciimleleri Kartlar:
OYUN konur.
BESLENME, Ogrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Miizigi agilir. Miizik sonunda tiim
TOPLANMA, merkezlerin diizenli bir sekilde toplanmasi saglanir. Miizik bittiginde hep birlikte
TEMIZLIK merkezlerin diizenli toplanip toplanmadigi kontrol edilir.

Bir saga baktim

Bir sola baktim

Lokomotif yaptim

Cuf cuf cuff.

Tekerlemesi soylenerek sira olunur ve kahvalti 6ncesinde elleri yikamaya gidilir. Kahvalti

oncesi dua edilerek kahvaltiya gegilir.

Tiim gocuklara kahvaltisini yaptiktan sonra eller yikanir ve sinifa gegilir. (D16.1.2.)

ETKINLIKLER Cocuklar sanat etkinligi igin masalara alinir ve Nezaket Cigegi sanat etkinligi Nezaket ve

Gorgii Kurallart Sarkisi-Duyarlilik Sarkisi_esliginde yapilir. (SNAB.4.¢.)
Ben, kiiglik kaplanim.

Tagtan tasa atlarim.

Minderleri goriince

Ustlerine ziplarim.

Tekerlemesi soylenerek minderlere gegilir. Cocuklara "Sizi her giin nasil ve ne sdyleyerek
karsiliyorum?“ diye sorularak dikkatleri gekilir. Okula geldiklerinde 6gretmen tarafindan
glilimseyerek "Giinaydin, merhaba, hos geldin” demeden onlari igeri almasi halinde
kendilerini nasil hissedecekleri sorulur. Nezaket" kelimesinin anlamini sorar ve gocuklarin
cevaplarini dinledikten sonra, nezaketin giinlik yasantimizda diger insanlarla iletisim
kurarken, alig veris yaparken, arkadaslarimizla oynarken, hasta ziyareti ve daha pekgok
durumda kullandigimiz ifadeler ve gorgi kurallari oldugu séylenir. Gorgii kurah; bir toplum
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iginde var olan ve uyulmasi gereken saygi ve incelik kurallari demek oldugu soylenir.
Herkesin giizel davranilmay hakettigi, onun igin giiler yiizle selamlasma ve vedalasma,
karsisindaki birine yanhslikla zararimiz oldugunda oziir dilemek gerektigi, bir sey isterken
"liitfen” hasta olan birine “gegmis olsun”, annemiz ya da bir baskasi bir seyler hazirladiginda
"eline saglk", yemek yiyen birine "afiyet olsun” yatarken ailemize “iyi geceler” gibi nezaket
ciimleleri kurmamiz gerektigi, bunun karsimizdaki kisiye deger verdigimizi gosterdigi
soylenir. (D5,D14) Giinlik hayatta bunlara dikkat edip etmedikleri sorulur. (SDB1.3.SB1 .,
SDB2.1.5B5.63.) Bu nezaket ciimlelerini kurmadigimiz zaman kargimizdaki kiginin neler
hissedebilecegi sorulur.Empati ve deger, degersizlik kelimesi lizerinde durulur. (E2.1.)
Nezaket Nedir? Nezaket Neden Gereklidir? Merhaba ve Nasilsin Demek Neden Onemlidir?
isimli egitici gizgi filmi birlikte seyredilir. Nezaket Ciimleleri ile ilgili Flash Kartlari ve Slayt
Gosterisi izlenir. Gorseller hakkinda konusulur. (TAOB.1.a.,TAKB.3.c.,
E3.1.,0B4.1.0B4.2.) Ardindan Biiyiik Ders isimli nezaket kurallarini anlatan hikaye izlenir.

Bir kutunun igerisine nezaket ciimleleri yazilarak koyulur. Cocuklara "Sizce bu kutunun iginde
ne olabilir?" diye sorularak dikkatleri gekilir ve merak etmeleri saglanir. (E1.1.,E3.1.)
Kutunun iginde nezaket ciimleleri oldugu, az sonra iginden bir tane kagit gekerek orada
yazan nezaket ciimlesinin nerelerde kullanildigini fahmin edecekleri séylenir. Cocuklardan
her biri tek tek gagrilir ve kutudan bir kagit almalari istenir. Cocugun aldigi ciimle sesli bir
sekilde 6gretmen tarafindan okunur ve gocuktan o ciimleyi ne zaman kullanabilecegimizi
sdylemesi istenir. Ornegin kutudan "Gegmis olsun” ciimlesi giktiginda gocuktan bu ciimlenin
"hasta birine sdylenir” demesi beklenir. Daha onceden 6grenilen sarkilar tekrar edilir ve
sonrasinda Sihirli Sozciikler sarkisi sdylenir. (MDB.1.b.,MSB.2.a.,MSB.3.b.,E3.1.)

SIHIRLI sOZCUKLER

Sinifa geldik merhaba
Cikarken hoscakal deriz
Bir sey isterken litfen der
Kullanirken izin isteriz

Sihirli sihirli sozciikler
Kullandikga biiyiilerler

Yanlig bir sey yaptiysak
Hemen 6ziir dileriz
Sinifta her seyi paylasir
Kullaninca tesekkiir ederiz

Sihirli sihirli sozcikler
Kullandikga biiyiilerler

Cocuklara top ile oyun oynayacaklari ama bunun igin bir miizige ihyiyaglar: oldugu séylenir. Az
once sdyledikleri Sihirli Sozciikler sarkisini mi farkh bir miizik mi agiimasini istedikleri
sorulur. ocuklarin segimine gore miizik belirlenir.(TADB.1.,MDB.1.) Hep birlikte daire
olunur. Ogretmenin elinde top vardir, belirlenen miizik agilir. Ogretmenin topu yanindaki
gocuga vermesiyle oyun baglar. (HSAB.1.c.) Miizik kimde durursa 6gretmen ona nezaket
ciimlelerinin kullanilacagi olay ya da durum sdyler. Cocuktan da uygun nezaket ciimlesini
soylemesi beklenir. ( Ogretmen: Sinifa geldin Gocuk: Merhaba, Ogretmen: Arkadagini
yanliglikla diigiirdiin, Cocuk: Oziir dilerim vb) Oyun bu gekilde devam eder.(HSAB.6.)
Gocuklar ertesi giin goriismek lizere ugurlanir.

e Bugiin neler yaptik?

e En ¢ok hangi etkinligi yaparken eglendin? Neden?

e Nezaket ciimleleri nelerdir?

e Hangi durumlarda kullaniyoruz nezaket ciimlelerini?

o Nezaket ciimleleri kullanilmamamasi size ne hissettirir? (Hasta oldugunuzda "Gegmis
olsun” denilmemesi gibi)
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FARKLILASTIRMA:

Zenginlestirme: Nezaket Ciimleleri Kartlari ile eglestirme yapilir. Hafiza Oyunu oynanir.

Destekleme: Ihtiyag duyan gocuklar igin; Nezaket Ciimleleri Kartlari bireysel ¢aligilir.

AILE/TOPLUM KATILIMI:

Aile Katilimi: Ailelere o giin islenen konu ile ilgili bilgi verilir. Nezaket climlelerini kullanmanin 6nemi evde
gocuklarla tartismalar: ve "Nezaket” konulu bir poster hazirlamalar: istenir. Asagidaki dijital galismalar velilere
gonderilir.

Puzzle, Hafiza Oyunu, Interaktif Calismalar, Interaktif Oyunlar

Toplum Katilimi: Cocuklarin aileleri ile hazirladiklar: posterler, okul bahgesinde uygun bir kisimda sergilenir.

ALTERNATIF LINKLER/ONERILER

Sihirli Kelimeler Masali - Nezaket Sozciikleri (Egitici Cocuk Masali)

Nezaket ve Gorqgii Kurallar: Egitici Video
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