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Okulun Adı: 

Yaş Grubu  : 48-72 Ay 

Öğretmenin Adı:  

KAZANIM VE GÖSTERGELER 

BİLİŞSEL GELİŞİMİ 

Kazanım 1. Nesneye/duruma/olaya yönelik dikkatini sürdürür. 

Göstergeler 

 Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanır. 

 Dikkatini çeken nesneye/duruma/olaya yönelik sorular sorar.  

 Dikkatini çeken nesneye/duruma/olaya yönelik yanıtları dinler. 

 

DİL GELİŞİMİ 

Kazanım 3. Dili iletişim amacıyla kullanır. 

Göstergeler 

 Başlatılan konuşmaya katılır.  

 Konuşmayı başlatır. 

 Karşısındakini etkin bir şekilde dinler. 

 

FİZİKSEL GELİŞİM VE SAĞLIK ÖZELLİKLERİ 

Kazanım 9. Özgün çizimler yaparak kompozisyon oluşturur. 

Göstergeler 

 Kontrollü karalamalar yapar. 

 Çeşitli figürler/temel figürler çizer.  

 Özgün çizimler yapar. 

 Belirli çizimlerde kendine özgü imgeler kullanır.  

 Figürlerinde ayrıntı kullanır. 

 Anlam bütünlüğü olan bir resim çizer. 

Kazanım 10. Müzik ve ritim eşliğinde hareket eder.  

Göstergeler 

 Müziğin temposuna, ritmine ve melodisine uygun dans eder. 

 Bedenini kullanarak ritim çalışması yapar.  

 Nesneleri kullanarak ritim çalışması yapar.  

 Eşli ya da grup halinde dans eder. 

Kazanım 14. Yaşam alanlarında gerekli düzenlemeler yapar. -

Göstergeler 

 Eşyaları temiz kullanır.  

 Kullandığı eşyayı yerine kaldırır.  



 Eşyaları katlar. 

 Eşyaları asar.  

 Eşyaları düzenler. 

 Eşyaları özenli kullanır. 

Kazanım 15. Giyinme ile ilgili işleri yapar.  

Göstergeler 

 Giysilerini çıkarır.  

 Giysilerini giyer. 

 Giysilerinin tamamlayıcı aksesuarlarını kullanır. 

 

 

KAVRAMLAR 

 

Zıt: Ters-düz 

 

ÖĞRENME SÜRECİ 

GÜNE BAŞLAMA 

Çocuklar okula geldiklerinde birlikte güne başlamak için çemberde toplanır. Bugün haftanın 

hangi günü olduğu söylenir. Çocuklar yoklama rutinine katılır.  

Okula gelirken neler gördükleri sorulur, her bir çocuğun konuşması için ortam oluşturulur. 

Konuşmak istemeyen çocuklar konuşmaları için teşvik edilir ama zorlanmaz. 

Hava durumunun nasıl olduğu hakkında konuşulur.  

Sabah sporu olarak  Hareketsiz Robot  ve  Civcivler Sabah Sporunda hep birlikte yapılır. 

Öğrenme merkezlerine çocuklar yönlendirilir. 

 

ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN 

Çocuklara “Bugün nerede oynamak istersin?” diye sorulur. Çocuklar verdikleri yanıtlara uygun 

merkezlere yönlendirilir.  

Merkezlere yapılan yeni ilavelerle çocukların serbest bir şekilde oynamalarına fırsat verilir.  

İsteyen çocukların oyun hamuru ile oynamalarına, isteyen çocukların serbest resim 

yapmalarına fırsat verilir. 

 

TOPLANMA, TEMİZLİK, KAHVALTI, GEÇİŞLER 

Öğrenme merkezlerinde oyun sonunda Toplanma Müziği açılır.  

Müzik sonunda tüm merkezlerin düzenli bir şekilde toplanması sağlanır.  

Müzik bittiğinde hep birlikte merkezlerin düzenli toplanıp toplanmadığı kontrol edilir.  

Bir sağa baktım 

Bir sola baktım 

Lokomotif yaptım 

Cuf cuf cuff. 

https://www.anneninokulu.com/hareketsiz-robot-sabah-sporu-7-eylul/
https://www.anneninokulu.com/civcivler-sabah-sporunda-8-eylul/
https://www.anneninokulu.com/harika-bir-toplanma-muzigi/


Tekerlemesi söylenerek sıra olunur ve kahvaltı öncesinde elleri yıkamaya gidilir. Kahvaltı 

öncesi dua edilerek kahvaltıya geçilir.  

Tüm çocuklara kahvaltısını yaptıktan sonra eller yıkanır ve sınıfa geçilir. 

TÜRKÇE-SANAT-MÜZİK (Bütünleştirilmiş Bireysel ve Büyük Grup Etkinliği) 

Etkinlik Adı: Ters Düz Kavramını Öğreniyorum 

Sözcükler: Ters, düz 

Değerler:  

Materyaller: Çalışma kağıtları, boya kalemleri, makas, yapıştırıcı  

Ben, küçük kaplanım. 

Taştan taşa atlarım. 

Minderleri görünce 

Üstlerine zıplarım. 

Tekerlemesi söylenerek minderlere geçilir. 

• Öğretmen üzerine ceketini ters bir şekilde giyer ve çocukların kendisini görebileceği 

şekilde oturur.  

• Çocukların bunu farketmeleri sağlanır.  

• Ters olduğunu nasıl anladıkları sorulur.  

• Evde de kıyafetlerimi çıkardığımız zaman mutlaka düz hale getirerek yerine koyulması 

gerektiği konuşulur.  

• Sınıftaki bazı nesneler önce düz sonra ters koyularak çocukların ters mi düz mü 

olduğunu tahmin etmeleri istenir.  

• Ayakkabımızın ters mi düz mü olduğunu nasıl anlayabileceğimiz üzerinde konuşulur. 

Daha sonra yere daire şeklinde oturulur ve ayaklar öne uzatılır.  

• Ayağımızdaki ayakkabı ya da pandiflerin ters olup olmadığına bakılır.  

• Pandifler çıkarılır ve ters bir şekilde yan yana koyulur.  

• Ters olduğu zaman nasıl göründüğü incelenir.  

• Daha sonra pandifler düz hale getirilir ve yine incelenir. 

• Ters ve düz olduğundaki farkın farkına varmaları sağlanır. (Ayaklarımızın iç kısmı dış 

kısmına göre daha düzdür.)  

• Yere fon kartonu, kartonun üzerine ise bir çif pandif koyulur.  

• Pandiflerin ters mi düz mü olduğu sorulur. 

• Daha sonra düz ve ters şekilde pandifler kalıp olarak kullanılarak çizilir.  

• İki çizim incelenir ve farkları konuşulur. 

• Ayakkabımızı ters giyersek ne olur konusunda beyin fırtınası yapılır.  

• Daha sonra Kare - Ters Düz - Eğitici Film izlenir. 

• Boşluk Hikâyesi izlenir. 

• Çocuklar “Boşluk “ sanat etkinliğini yapmaları için masalara yönlendirilir.  

• Okul Öncesi Kolay Ritim Çalışması ritim kaşıkları ile yapılır. 

 

 

https://www.anneninokulu.com/kare-ters-duz-egitici-film/
https://www.anneninokulu.com/bosluk-hikayesi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-kolay-ritim-calismasi/


AÇIK ALANDA OYUN 

• Çocuklar açık alana sıra olarak çıkılır. 

• Bahçede serbest oynanır. 

• Oyun bitiminde sıraya geçilir ve sessizce sınıfa gidilir. 

ERKEN OKURYAZARLIK – OYUN (Bireysel ve Küçük Grup Etkinliği) 

Etkinlik Adı: Ters Düz Oyunu 

Sözcükler:  

Değerler:  

Materyaller: Etkinlik sayfası, kuru boya, kağıt bardak 

• Ters Düz Oyunu için masaya bardaklar ters bir şekilde dizilir.  

• İki çocuk seçilir ve aynı anda ters bardakları düz şekilde koymaya başlarlar.  

• En önce oyunu bitiren çocuk kazanır. 

• Etkinlik sayfalarını yapmak için çocuklar masalara yönlendirilir. 

 

DEĞERLENDİRME 

Çocukların karşılaştırma ve sınıflandırma becerilerine yönelik aylık planda belirtilen kontrol 

listesi kullanılır. Denge ve koordinasyon gelişimleri için fotoğraflar çekilir. 

Çocukla Günü Değerlendirme: Çocuklara gün boyunca yapılan etkinlikler aşağıdaki 

cümlelerle hatırlatılır: 

• Bugün neler yaptık/öğrendik? 

• Sınıfımızda ters duran neler var? 

• Dünyada her şey ters olaydı neler olurdu? 

• Ayakkabılarımızın ters mi düz mü olduğunu nasıl anlarız? 

• Bugün yaptığımız etkinliklerden hangisini yapmak sizi mutlu etti. 

 

gibi sorular sorularak ertesi gün yapılacak etkinliklerin planlanmasında düşünceleri alınır.  

Genel Değerlendirme: Öğretmen gün bittikten sonra kullandığı gözlem kayıt araçlarını 

gözden geçirir. Gözlemlerine dayanarak çocuk, öğretmen ve program açısından yapılan 

değerlendirmeler genel ifadelerle yazılır. Burada öğretmenin günlük plan bileşenlerini 

(kazanım ve göstergeler, kavramlar ve etkinlikler) dikkate alması önemlidir. 

AİLE/TOPLUM KATILIMI Ailelere haber mektubu ile o gün işlenen konu hakkında 

bilgilendirme yapılır. 

ALTERNATİF ETKİNLİK LİNKLERİ 

Düz mü, Ters mi? Şarkısı 

Kare - Ters Düz Şarkısı 

Okul Öncesi Kavramlar Ters Düz Kavramı ve Nefes Egzersizi 

https://www.anneninokulu.com/ters-duz-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/duz-mu-ters-mi-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/kare-ters-duz-sarkisi/
https://www.anneninokulu.com/okul-oncesi-kavramlar-ters-duz-kavrami-ve-nefes-egzersizi/


 

İNTERAKTİF ÇALIŞMALAR 

 

Puzzle,       Hafıza Oyunu,        İnteraktif Çalışmalar,         İnteraktif Oyunlar 

 

https://www.anneninokulu.com/bosluk-puzzle/
https://www.anneninokulu.com/ters-duz-hafiza-oyunu/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-calismalar-140/
https://www.anneninokulu.com/interaktif-oyunlar-141/

